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प्यूठान नगरपालिकाको शहरी स्वास््य केन्द्र स्थापना, संचािन तथा व्यवस्थापन 

काययलवलि,२०८१ 

प्रस्तावना 

नेपािको संलििानिे नागररकको मौलिक हकको रुपमा लनशलु्क आिारभतू र आकलस्मक स्वास््य सेवा प्राप्त गने र आफ्नो स्वास््य 

उपचारको सम्िन्द्िमा जानकारी पाउने व्यवस्था गरेको छ । स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४  जनस्वास््य ऐन २०७५ र सरुलित 

माततृ्व तथा प्रजनन ् स्वास््य अलिकार  ऐन २०७५ िगायतका काननुी व्यवस्था िमोलजम संलविानिे सलुनलित गरेको मौलिक 

अलिकारिाई कायायन्द्वयन गनय राज्य तथा नागररकको दालयत्व र कतयव्यिाई प्रष्ट पारेका छन ्। यस पररपे्रक्ष्यमा संलविानिे स्थानीय 

तहको एकि अलिकारको रुपमा स्थालपत गरेको र जनस्वास््य ऐन २०७५ र जनस्वास््य लनयमाविी २०७७ िे लनलदयष्ट गरेको 

आिारभतू स्वास््य सेवा प्रवाह गरी नागररकको समान पह ुँच र उपभोग सलुनलित गद ैसंघीय संरचनामा सशुासन सलहत गणुस्तरीय 

आिारभतु स्वास््य सेवा प्रवाह गनुय प्यठूान नगरपालिकाको दालयत्व हो । स्वास््य  िेत्रको लवकास न ैसमग्र लवकासको आिार 

भएकोिे स्वास््य िेत्रमा भएका प्रगलतहरुिाई लवकासका प्रमखु सचुकका रुपमा लिइन्द्छ । मानव लवकास सचूकाङ्कमा सिुार ल्याई 

पालिकाको समग्र लवकासका िालग गणुस्तरीय  तथा प्रभावकारी स्वास््य सेवाको व्यवस्था गनय नगरपालिकािे आवश्यकता महससु 

गरेको छ । स्वास््य र लवकास अन्द्तर सम्िलन्द्ित भएकोिे गरीि, दरुदराजका नागररकहरु अझै पलन िलञ्चतीकरणमा परेको समदुायिाई 

सेवाको मिूप्रवालहकरणमा ल्याई मानव लवकास सचूकाङ्कमा सिुार ल्याउन आवश्यक छ ।  

कुनै पलन िेिा ह नसक्ने स्वास््य सम्िन्द्िी लिपद व्यवस्थापन तत्काि गनुय, नगरपालिका लभत्र ह न ेनवजात लशश ुतथा मात ृमतृ्यिुाई 

वालञ्छत तहसम्म घटाउन,ु लिद्यमान रहकेो सन ेरोगको व्यप्तता तथा िढ्द ैगएको नसन ेरोगको प्रकोप लनयन्द्त्रण गनुय र जेष्ठ नागररक, 

शारीररक र मानलसक अपाङ्गता भएका, एकि मलहिा, खास गरी गरीि, सीमान्द्तकृत र जोलखममा रहकेा समदुायिाई आिारभतु 

तथा गणुस्तरीय स्वास््य सेवा सवयसिुभ र पह ुँच योग्य िनाउन ुयस नगरपालिकािे लजम्मेवारी िोि गरेको छ ।  

आवश्यक तथा उपिब्ि सि ैस्रोत र सािनको अलिकतम पररचािन गरी स्वास््य सेवामा नगरपालिकावासीहरुको समान पह ुँच 

स्थालपत गन ेसुँग ैसंघीय संरचनामा स्वास््य सेवा प्रणािीको लवकास, लवस्तार र सिुार गद ैलवद्यमान तथा नयाुँ चनुौतीहरूिाई  सामना 

गरेर नगरपालिकािासीको स्वास््य प्रवियन,  रोगहरुको रोकथाम,  उपचार तथा  पनुःस्थापना गनय प्यठूान नगरपालिकाको स्वास््य 

नीलत २०७८ को दफा ७ को उपदफा १५.१ िमोलजमको  उदशे्य कायायन्द्वयनमा सहयोग पयुायउन, शहरी स्वास््य केन्द्र स्थापना, 

संचािन तथा व्यवस्थापनका िालग प्यठूान नगरपालिकािे यो काययलवलि तयार गरेको छ।  

 

पररच्छेद १ 

प्रारलभिक 

१. सलंिप्त नाम र प्रारभि : 

 (१) यस काययलवलिको नाम प्यठूान नगरपालिकाको शहरी स्वास््य केन्द्र स्थापना, संचािन तथा व्यवस्थापन काययलवलि, २०८१ 

रहकेो छ । 

(२) यो काययलवलि प्यठूान नगर काययपालिकािाट स्वीकृत भएको लमलत दलेख िाग ुह नेछ । 

२. पररिाषााः लवषय वा प्रसंगिे अको अथय निागमेा, 

(१) संलविान भन्द्नािे नपेािको संलविान सम्झन ुपदयछ। 
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(२) शहरी स्वास््य केन्द्र भन्द्नािे प्यठूान नगरपालिकाको स्वास््य सेवाको पह ुँच भन्द्दा टाढा रहकेा यस पालिका लभत्रमा स्थायी वा 

अस्थायी िसोिास गने मलहिा, िाििालिका, गररि, तथा सीमान्द्तकृत वगय तथा समदुायको गणुस्तररय आिारभतू स्वास््य सेवामा 

पह ुँच पयुायई आम नागररकको स्वास््यमा सिुार ल्याउनको िालग ल्याइएको लवशेष स्वास््य काययकम भनी िझु्न ुपदयछ। 

(३) िलित िगय प्यठूान नगरपालिका लभत्रको दगुयम िते्रमा िसोिास गने मलहिा, िाििालिका, गररि, तथा लसमान्द्तकृत वगय तया 

समदुायहरू सम्झन ुपदयछ। 

(४) नगरपालिका भन्द्नािे प्यठूान नगरपालिका भन्द्ने सम्झन ुपनेछ । 

३. शहरी स्वास््य केन्द्र रहने स्थानहरु : 

(१) हािको िालग भौलतक पवूायिार तयार भएका तपलसि िमोलजमका स्थानहरुमा शहरी स्वास््य केन्द्र गठन गरी सेवा सञ्चािनमा 

ल्याइनेछ। 

(क) प्यठूान नगरपालिकाको वडा नं. ५ को ढुङ्गेठाुँटी 

(ख) यस अलघ स्थापना भैसकेका शहरी स्वास््य केन्द्रको हकमा पलन यसै काययलवलि िमोलजम ह नेछ । 

(२) प्यठूान नगर काययपालिकािे पलछ आवश्यकता महशसु गरर लनणयय गरेमा आिारभतू स्वास््य सेवाको पह ुँच नपगुेका स्थानहरुमा 

क्रमश थप शहरी स्वास््य केन्द्र स्थापना गरी सेवा संचािनमा ल्याइनछे। 

४. कमयचारी सभवन्द्िी व्यवस्था र दरवन्द्दी : 

(१) शहरी स्वास््य केन्द्र सञ्चािन गनय दहेाय िमोलजमको जनशलिको व्यवस्थापन गनुयपनछे । 

(क) ह.ेअ. /अ.ह.ेव. मध्य ेएक जना 

(ख) स्टाफ नसय/अ.न.मी. मध्य ेिाट एक जना 

(ग) कायायिय सहयोगी एक जना 

नोट:  वलथयङ सेन्द्टर स्थापना भएमा थप १ जना नलसयङ कमयचारी राख्न सलकने । 

(२) उपदफा (१) िमोलजमको जनशलिको पदपलूतय व्यवस्थापन नह ुँदा सम्म सम्िलन्द्ित वडाको स्वास््य सस्था वा पालिका 

अन्द्तगयतका अन्द्य स्वास््य सस्थािाट स्वास््यकमी खटाई कामकाज गराउन सलकनछे । 

(३) पाररश्रलमक तथा सेवा सलुविा सम्वन्द्िी व्यवस्था 

उपरोि िमोलजमको जनशलिको व्यवस्था प्यठूान नगरपालिकाको गाउुँसभािाट लवलनयोलजत रकमिाट तिवभत्ता लदने गरर सेवा 

करार लिन ेव्यवस्था लमिाइने छ। यसरी लनयलुि ह ने स्वास््यकमी तथा अन्द्य कमयचारीको सेवा सलुविा प्यठूान नगरपालिकािाट 

व्यहोररने छ साथै  सामदुालयक स्वास््य ईकाईमा काययरत स्वास््यकमी अन्द्य कमयचारीहरुको पाररश्रलमक दइुपलिय संझौता िमोलजम 

िाग ूह नेछ। जनसंख्या, भौगोलिक अवस्था र लवरामीको चापको आिारमा र कायय लववरणको अवस्था हरेी थप स्वास््य प्रालवलिक 

जनशलिको आवश्यकता गनुयपने भए पलछ थप जनशलिको व्यवस्था गनय पलन सलकने छ । 

(४) प्रलक्रया: प्यठूान नगरपालिकामा करारमा जनशलि व्यवस्थापन गन ेसम्वलन्द्ि काययलवलि २०७५ िमोलजम ह नेछ। 

५. शहरी स्वास््य केन्द्रसञ्चािन तथा ब्यबस्थापन  

(१) शहरी स्वास््य केन्द्रको सञ्चािन, रेखदखे र समन्द्वय सम्िलन्द्ित शहरी स्वास््य केन्द्र स्वास््य व्यवस्थापन सलमलत, िडा 

कायायिय, स्वास््य सस्था र नगरपालिकािे गन ेछ। 
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(२) शहरी स्वास््य केन्द्रिाई आवश्यक पन ेऔषिी, औजार उपकरण, फलनयचर, मसिन्द्द िगायत कायायिय संचािन सम्िलन्द्ि 

सामग्रीहरुको आपलूतय व्यवस्था प्यठूान नगरपालिकािे गनुयपने छ । 

(३) शहरी स्वास््य केन्द्रमा काम गने कमयचारीहरुको व्यवस्थापन तथा कामको रेखदखे सम्िलन्द्ित शहरी स्वास््य केन्द्र ब्यिस्थापन 

सलमलत, वडा कायायिय, स्वास््य सस्था र नगरपालिका गन ेछ । 

(४) शहरी स्वास््य केन्द्रको भवन लनमायण, ममयत सम्भारका िालग आवश्यक िजेटको व्यवस्थापन गने लजम्मेवारी प्यठूान 

नगरपालिकाको ह नछे । 

(५) शहरी स्वास््य केन्द्रिाट सेवा प्रवाह गदाय कम्तीमा सामान्द्य उपचारात्मक सेवा, खोप सेवा, पररवार लनयोजन सेवा,  सरुलित 

माततृ्व सेवा, पोषण स्वास््य सेवा, सने तथा नसन ेरोगहरुको रोकथाम परामशय तथा लस्क्रलनङ्ग सेवा, औषिी लवतरण, स्वास््य 

प्रवर्द्यन जनचेतना अलभिलृर्द् िगायत स्वास््य आमा समहू, समदुाय केलन्द्रत तोलकएका अन्द्य स्वास््य सचेलतकरण र स्वास््य 

अलभयानका सेवा प्रवाहको सलुनलितताको व्यवस्था प्यठूान नगरपालिकािे गनुय पनेछ।  

(६) शहरी स्वास््य केन्द्रिे सेवा लदएका सेवाग्राहीहरुको लववरण स्वास््य ब्यिस्थापन सचूना प्रणािीका लिलभन्द्न सेवा रलजष्टरमा 

अलनवायय अलभिेख रालख मालसक रुपमा सम्वलन्द्ित वडाको स्वास््य सस्था माफय त नगरपालिका प्रलतवेदन पेश गनुय पनछे। 

६. शहरी स्वास््य केन्द्र स्तरीय स्वास््य ब्यबस्थापन सलमलत गठन 

(१) प्यठूान नगरपालिकामा स्थापना ह न ेशहरी स्वास््य केन्द्रको सञ्चािन, रेखदखे र समन्द्वय व्यवस्थापन गनय दहेाय िमोलजम ९ 

सदलस्य स्वास््य व्यवस्थापन सलमलत गठन ह ने छ । 

(क) नगर प्रमखु- संरिक 

(ख) शहरी स्वास््य केन्द्र रहकेो सम्िलन्द्ित िडाको वडा अध्यि- अध्यि 

(ग) सलमलतिे मनोलनत गरेको लनवायलचत मलहिा सदस्य- उपाध्यि 

(घ) शहरी स्वास््य केन्द्र रहकेो िते्रको लवद्याियका प्रिानाध्यापक/ प्राचायय मध्येिाट मलहिा- सदस्य 

(ङ) स्थानीय व्यापार संघ प्रलतलनलि- सदस्य 

(च) शहरी स्वास््य केन्द्र रहकेो सम्यलन्द्ित टोिको मलहिा सामदुालयक स्वास््य स्वयं सेलवका मध्ये- सदस्य 

(छ) वडा कायायियका अलिकृत/ सहायक कमयचारी- सदस्य 

 (ज) सम्वन्द्िीत वडाको शहरी स्वास््य केन्द्रको प्रमखु-सदस्य सलचव 

(२) उपदफा (१) िमोलजमको सलमलतका अध्यि र सदस्य सलचवको संयिु दस्तखतिाट शहरी स्वास््य केन्द्रको िैंक खाता 

सञ्चािन ह नछे । 

७. शहरी स्वास््य केन्द्रको जग्गा तथा िवन सभबलन्द्ि व्यवस्था 

(१) शहरी स्वास््य केन्द्रको िालग कलम्तमा जग्गाको िालग ८०० वगय लमटर िते्रफि भएको ह नपुन ेछ। उि जग्गा सम्िलन्द्ित समदुायिे 

व्यवस्था गनुय पनछे। 

(२) शहरी स्वास््य केन्द्रको भवन कलम्तमा ३ कोठे खानपेानी र शौचािय सलहत अन्द्य आवश्यक भौलतक संरचना समेलट लनमायण गनुय 

पनेछ र भौलतक संरचना लनमायणका िालग िाग्न े आलथयक स्रोतको व्यवस्थापन प्यठूान नगरपालिकािे गनछे । 
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८. काययलवलिको व्याख्या  

यो काययलवलि प्यठूान नगर काययपालिकाको िैठकिाट पाररत भएको लमलत दलेख िाग ुह नेछ ।  

९. बचाउ र खारेजी 

यस काययलवलिको कायायन्द्वयन गदाय कुनै बािा अड्काउ परेमा नगरपालिकािे त्यस्तो  बािा अड्काउ कुकाउन आवश्यक व्यवस्था गनेछ ।  

 

 


