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प्यठूान नगरपालिका 

प्यूठान नगर राजपत्र 

खण्डः७                 संखयाः१           प्रकाशित शिशतः२०८० श्रावण  

भाग – २  

 प्यूठान नगरपाशिका  

आज्ञािे, 

महशेकुमार गुरुङ 

प्रमखु प्रशासकीय अलिकृत 

स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८० 
प्रभणीकयण य प्रकाशित तभतत       २०८०|०२|०७  

 

 

ऩषृ्ठबतूभ 

स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८०, स्थानीम सयकाय 
सञ्चारन ऐन २०७४ को दपा १०२ रे ददएको अतधकाय प्रमोग गयी प्मूठान नगयकामाऩातरकारे स्वास््म 
सॊस्था दताा, अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८० जायी गयेको छ । 

  

स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८० 

प्रस्तावना:  

आभ नागरयकराई सवासरुब य गणुस्तयीम स्वास््म सेवा प्रदान गने प्रमोजनको रातग प्रचतरत कानून फभोशजभ 
सयकायी, तनजी, साभदुावमक, गैयसयकायी वा सहकायी स्तयभा स्थाऩना हनु े स्वास््म सॊस्थाको सेवा ववस्ताय, 

स्तयफृवि, स्वास््म सेवा सञ्चारन गदाा ऩारन गनुा ऩने भाऩदण्ड तथा स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत प्रदान गने 
प्रकृमाराई सयर, सहज, व्मवशस्थत तथा प्रबावकायी फनाई स्वास््म सेवा सञ्चारन गना वाञ्छनीम बएकोरे, 

स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐनको दपा ११ झ को अतधकायरे गयेको व्मवस्था कामाान्वमन गना तभतत 
२०८०। ०२।०७ गतेको कामाऩातरका फैठकफाट स्वीकृत बई प्मूठान नगयऩातरकाको प्रिासकीम कामाववधी 
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(तनमतभत गने) ऐन, २०७४ को दपा ४ को अतधकाय प्रमोग गयी प्मूठान नगयऩातरकारे स्वास््म सॊस्था दताा, 
अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८० फनाएको छ । 

 

ऩरयच्छेद १ 

प्रायशम्बक 

 १.  सॊशऺद्ऱ नाभ य प्रायम्ब:  

(१)  मस तनदेशिकाको नाभ “प्मूठान नगयऩातरका स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुतत, नववकयण तथा स्तयोन्नतत 
भाऩदण्ड सम्फन्धी तनदेशिका, २०८०” यहेको छ । 

(२)  मो तनदेशिका प्मूठान नगयऩातरकाको नगयकामाऩातरकाको फैठकफाट स्वीकृत बएऩतछ तत्कार राग ु
हनुेछ । 

२.  ऩरयबाषा् ववषम वा प्रसङ्गरे अको अथा नरागेभा मस तनदेशिकाभा– 

(क) “अकुऩन्चय केन्र” बनारे फवहयङ्ग अकुऩन्चय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा । 

(ख) “अकुप्रसेय केन्र” बनारे फवहयङ्ग अकुप्रेसय सेवा तथा ऩयाभिा सेवाप्रदान गने केन्र सम्झनऩुछा । 

(ग) “अस्ऩतार” बन्नारे स्वास््म सेवा प्रदान गने उद्देश्मरे प्रचतरत कानून फभोशजभ स्थावऩत १५ िैमासम्भको 
सयकायी अस्ऩतार, तनजी अस्ऩतार, नतसाङ्ग होभ, साभदुावमक अस्ऩतार, गैयसयकायी अस्ऩतार वा सहकायी 
अस्ऩतार सम्झन ुऩछा य सो िब्दरे शिऺण अस्ऩतार सभेतराई जनाउॉछ । 

(घ)  “आमवेुद अस्ऩतार” बन्नारे आमवेुद शचवकत्सा ऩिततभा आधारयत बई स्वास््म सेवा प्रदानगने स्वास््म 
सॊस्था सम्झन ुऩछा य सो िब्दरे आमवेुद शचवकत्सा ऩिततफाट उऩचाय गने गयी सञ्चारन गरयएको नतसाङ 
होभ, ऩोतरशलरतनक, ऩञ्चकभा अस्ऩतार सभेतराई जनाउॉछ । 

(ङ) “आमवदेु शलरतनक” बन्नारे आधायबतु आमवेुद सेवा, ऩयाभिा सेवा तथा उऩचायात्भक सेवा प्रदान गने 
शलरतनक सम्झन ुऩछा । 

(च) “ऐन” बन्नारे प्मूठान नगयऩातरका नगय स्वास््म ऐनराई सम्झन ुऩछा । 

(छ)  “कन्सल्टेन्ट” बन्नारे सम्फशन्धत तफषमभा भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट स्नातकोत्तय उऩातध तडग्री वा 
तडप्रोभा प्राद्ऱ गयेको वा तोवकए फभोशजभको वविेषऻ तातरभ प्राद्ऱ गयी सम्फशन्धत काउशन्सरभा दताा 
बएको वविेषऻ शचवकत्सक सम्झन ुऩछा । 

(ज)  “गैयसयकायी वा तनजी स्वास््म सॊस्था” बन्नारे प्रचतरत कानून फभोशजभ स्वीकृतत तरइ गैयसयकायी वा तनशज 
ऺेत्रको रगानी तथा स्वातभत्वभा सञ्चारन बएका स्वास््म सॊस्था सम्झन ुऩछा । 

(झ) “जेरयमावटक ऩयाभिा केन्र”  बन्नारे जेष्ठ नागरयकराई स्वास््म जीवनिैरी सम्फन्धी ऩयाभिा सेवा प्रदान 
गने केन्र सम्झनऩछुा । 

(ञ)  “नगयऩातरका” बन्नारे प्मूठान नगयऩातरका सम्झन ुऩछा । 

(ट)  “तनजी अस्ऩतार वा नतसाङ्गहोभ” बन्नारे स्वास््म सेवा प्रदानगने उद्दशे्मरे प्रचतरत कम्ऩनी कानून 
फभोशजभ सॊस्थाऩना बई अनभुतत प्रदान गने तनकामफाट स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुतत प्राद्ऱ तनजी 
अस्ऩतार वा नतसाङ्गहोभ सम्झन ुऩछा । 
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(ठ)  “ऩयम्ऩयागत सेवा शलरतनक”  बन्नारे स्थानीम उऩरब्ध जतडफटुीद्राया उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा प्रदान 
गने शलरतनक सम्झन ुऩछा । 

(ड)   “प्रमोगिारा” बन्नारे तड य इ सभूहका प्रमोगिारा सम्झन ु ऩछा । इ सभूहका प्रमोिारा बन्नारे 
आधायबतू स्वास््म केन्रभा आधारयत प्रमोगिारा सम्झन ु ऩछा य तड सभूहका प्रमोगिारा बन्नारे 
अस्ऩतारभा आधारयत प्रमोगिारा सम्झन ुऩदाछ । 

(ढ) “प्राकृततक उऩचाय केन्र" बन्नारे प्रायशम्बक प्राकृततक उऩचाय सेवाहरु तथा ऩयाभिा सेवा ऩदान गने 
उऩचाय केन्र सम्झन ुऩछा । 

(ण) “अनगुभन सतभतत”   बन्नारे अनसूुची १ फभोशजभको अनगुभन सतभतत सम्झन ुऩछा ।  

(त) “वपशजमोथेयाऩी केन्र”  बन्नारे फवहयङ्ग वपशजमोथेयाऩी सेवा तथा ऩयाभिा सेवा प्रदान गने केन्र सम्झन ु
ऩछा। 

(थ) “ऩनुास्थाऩना केन्र” बन्नारे भानतसक तथा िायीरयक ऩूनास्थाऩना केन्र सम्झन ुऩछा ।  

(द)  “बवन तनभााण भाऩदण्ड” बन्नारे बवन तनभााण सम्फन्धी भाऩदण्ड, २०६४ सम्झन ु ऩछा य सो िब्दरे 
प्मूठान नगयऩातरकाको तहफाट जायी बएको बवन तनभााण सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा स्वास््म सम्फन्धी 
बवनको रातग छुटै्ट भाऩदण्ड नबएको स्थानको हकभा अनसूुची २ भा उल्रेशखत बवन तनभााण भाऩदण्ड 
सभेतराई जनाउॉछ । 

(ध)  “भन्त्रारम” बन्नारे नेऩार सयकाय, स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारम सम्झन ुऩछा । 

(न) “बवन सॊवहता” बन्नारे बवन ऐन, २०५५ को दपा ३ को उऩदपा (२) फभोशजभ नेऩार सयकायफाट 
स्वीकृत यावष्डम बवन सॊवहता सम्झन ुऩछा । 

(ऩ) “सयकायी अस्ऩतार” बन्नारे नेऩार सयकायको ऩूणा वा आॊशिक स्वातभत्व यहनेगयी सावाजतनक वहतको रातग 
स्थाऩना बएको वा हनुे स्वास््म सेवा प्रदामक अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

स्ऩष्टीकयण: मस खण्डको प्रमोजनको रातग “आॊशिक स्वातभत्व” बन्नारे नेऩार सयकायको कम्तीभा एकाउन्न 
प्रततित रगानीराई सम्झन ुऩछा । 

(प) “सहकायी अस्ऩतार” बन्नारे सहकायीको तसिान्त फभोशजभ सदस्म सभेतराई स्वास््म सेवा ददने उद्देश्मरे 
सहकायी ऐन, २०४८ फभोशजभ दताा बई प्मूठान नगयऩातरकावाट स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुतत 
प्राद्ऱ अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

(फ)  “सेवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरतनक” बन्नारे साभान्म आम्ची उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवा प्रदान गने 
शलरतनक सम्झन ुऩछा । 

(ब) “साभदुावमक अस्ऩतार” बन्नारे सम्फशन्धत सयकायी तनकामभा दताा बइ साभदुावमक रगानी य 
व्मवस्थाऩनभा सञ्चारन हनुे गयी भनुापा यवहत उद्देश्म तरइ प्मूठान नगयऩातरकाफाट स्वास््म सेवा 
सञ्चारन गना अनभुतत प्राद्ऱ अस्ऩतार सम्झन ुऩछा । 

(भ)  “स्वास््म शलरतनक”  बन्नारे कुनैऩतन व्मशिराई स्वास््म सम्फन्धी जाॉच गने, उऩचाय सम्फन्धी आवश्मक 
ऩयाभिा एकै स्थानफाट ऩाॉचवटा बन्दा कभ सेवा जस्तै फवहयङ्ग सेवा, प्रमोगिारा, येतडमो ईभेशजङ्ग, 

वपजीमोथेयाऩी, ऩरयवाय तनमोजन, खोऩ सेवा जस्ता सेवा उऩरब्ध गयाउनका रातग प्रचतरत कानून 
फभोशजभ दताा बएका सॊस्थाराई सम्झन ु ऩछा य सो िब्दरे तनजी शलरतनक आमवेुद तथा वैकशल्ऩक 
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शचवकत्सा सेवा सभेतराई जनाउॉदछ ।स्वास््म शलरतनकरे आधायबतू स्वास््म सेवा अन्तगातका स्वास््म 
सेवा प्रदान गनेछन । 

  (म)  “स्वास््म सॊस्था” बन्नारे प्रचतरत कानून फभोशजभ दताा बई अनभुतत प्रदान गने तनकामफाट स्वास््म सेवा 
सञ्चारन गना अनभुतत प्राद्ऱ अस्ऩतार, शिऺण अस्ऩतार, अस्ऩतार तथा अनसुन्धान केन्र, ऩोरीशलरनीक, 

स्वास््म शलरनीक, प्रमोगिारा जस्ता सेवाहरु सञ्चारन गने सॊस्था य सो िब्दरे आमवेुद अस्ऩतार 
लरतनकहरु तथा मस्तै प्रकायका अन्म केन्रहरु सभेतराई जनाउॉछ । 

(य) “मनुानी उऩचाय केन्र” बन्नारे प्रायशम्बक मनुानी उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवा प्रदान गने केन्र सम्झन ु
ऩछा । 

(र) “मोग, ध्मान तथा िारयरयक व्मामाभ केन्र” बन्नारे स्वास््म प्रफाधनात्भक मोग अभ्मास, ध्मान, प्राणामाभ 
तथा अन्म ब्मामाभहरु सम्फन्धी सेवा ददने केन्र सम्झन ुऩछा । 

(व) “होतभमोप्माथी शलरतनक” बन्नारे प्रायशम्बक होतभमोप्माथी उऩचाय सेवा तथा ऩयाभिा सेवा प्रदान गने 
शलरतनक सम्झनऩछुा । 

 

ऩरयच्छेद: २ 

स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत प्रविमा 
३. स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत:  

(१) देहाम फभोशजभका स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सेवा ववस्ताय वा स्तयोउन्नशत्त गना प्मूठान नगयऩातरकारे 
इजाजत ददन सलनेछ । 

(क) स्वास््म शलरतनक, आमवेुददक शलरतनक, सेवा रयग्ऩा (आशम्च) होतभमोप्माथी शलरतनक य मस्तै प्रकायका 
अन्म शलरतनकहरु,  

(ख) वपशजमोथेयाऩी केन्र, ऩनुास्थाऩना केन्र (भनोसाभाशजक), प्राकृततक उऩचाय केन्र, अकुऩन्चय, अकुप्रेसय 
केन्र, मनुानी उऩचाय केन्र, मोगध्मान तथा िारयरयक व्मामाभ केन्र, ऩयम्ऩयागत सेवा शलरतनक तथा मस्तै 
प्रकायका शलरतनक तथा सेवा केन्रहरु, 

 (ग) जेरयमाविक ऩयाभिा केन्र, 

(घ) तड य ई वगाको प्रमोगिाराहरु,  

(ङ) १५ िैमा सम्भका अस्ऩतार । 

४. ऩूवााधाय तनभााण भनसामऩत्रका रातग तनवेदन ददनऩुने्  

(१) मस तनदेशिका फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, स्वास््म सेवा ववस्ताय वा स्तयोन्नतत गयी स्वास््म सेवा 
सञ्चारन गना इच्छकु स्वास््म सॊस्थारे आवश्मक ऩूवााधाय तनभााण गने प्रमोजनका रातग अनसूुची ३ 
फभोशजभका ढाॉचाभा भनसाम ऩत्रका रातग तनवेदन ददन ुऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तनवेदन प्राद्ऱहनु आएभा प्मूठान नगयऩातरकारे तनवेदन प्राद्ऱ बएको ऩन्र कामा 
ददनतबत्र देहामका वववयणहरु ऩयीऺण गने प्रमोजनका रातग अनगुभन सतभतत खटाउन सलनेछ्  

(क) प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थाको व्मावसावमक कामामोजना, 
 (ख) प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्था यहने स्थानको उऩमिुता य जग्गाको ऩमााद्ऱता, 
(ग) प्रायशम्बक वातावयणीम ऩयीऺण वातावयणीम प्रबाव भूल्माङ्कन प्रततवेदन,  
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(घ) प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थारे सेवा ऩमुााउने ऺेत्र, सो ऺेत्रको जनसॊख्मा/जनघनत्व, (प्रस्ताववत स्वास््म 
सॊस्थारे सेवा ऩमुााउन ेऺेत्रभा अन्म अस्ऩतारहरुको अवशस्थतत य प्रस्ताववत अस्ऩताररे ऩमुााउने थऩ मोगदान,  

(३) अनगुभन सतभततरे उऩदपा (२) भा उल्रेशखत ववषमहरुको ववश्लषेण गयी स्ऩष्ट याम सवहतको प्रततवेदन 
तीस कामा ददनतबत्र प्मूठान नगयऩातरका सभऺ ऩेि गनुाऩनेछ ।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभका प्रततवेदन प्राद्ऱ बएऩतछ सो प्रततवेदनको आधायभा ऩूवााधाय तनभााणका रातग 
अनभुतत ददन उऩमिु हनुे देशखएभा प्रततवेदन प्राद्ऱ बएको तभततरे ऩन्र कामा ददनतबत्र प्मूठान नगयऩातरकारे 
फढीभा तीन वषासम्भको सभमावतध ददई ऩूवााधाय तनभााणका रातग तनवेदकराई भनसामऩत्र प्रदान गनासलनेछ । 
(५) उऩदपा (४) फभोशजभको अवतधतबत्र भनातसव कायण ऩयी ऩूवााधाय तनभााण गना नसकेको बनी सभमावतध 
थऩका रातग सम्फशन्धत अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थारे अनयुोध गयेभा प्मूठान नगयऩातरकारे त्मस्ता 
अस्ऩतारराई फढीभा दईु वषाभा नफढ्ने गयी ऩूवााधाय तनभााणका रातग सभमावतध थऩ गना सलनछे । 

५. सञ्चारन अनभुतत ददन सवकने्   

(१) दपा ४ फभोशजभ ऩूवााधाय तनभााण कामा सम्ऩन्न बए ऩतछ सो ऩूवााधाय तमाय बएको व्महोया सवहत 
सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थारे सेवा सञ्चारन गने आवश्मक कागजातहरु सॊरग्न गयी अनसुशुच ४ फभोशजभको 
ढाॉचाभा य स्वास््म शलरतनक स्थाऩना तथा सञ्चारन अनभुतत रातग अनसुशुच ५ फभोशजभका ढाॉचाभा प्मूठान 
नगयऩातरका सभऺ तनवेदन ददन ु ऩनेछ । स्वास््म सॊस्था दतााका रातग अनसूुची ७ फभोशजभको स्थाऩना 
दस्तयु फझुाउन ुऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तनवेदन प्राद्ऱ हन ुआएभा प्मूठान नगयऩातरकारे तनवेदन प्राद्ऱ गयेको तभततरे सात 
ददनतबत्र प्राववतधक सतभतत खटाउन ुऩनेछ । 

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ खवटएको प्राववधक सतभततरे ऩन्र कामा ददनतबत्र स्थरगत तनयीऺण गयी स्वास््म 
सेवा सञ्चारन गना अनभुतत प्रदान गना उऩमिु बए नबएको याम सवहतको प्रततवेदन प्मूठान नगयऩातरका 
सभऺ ऩेि गनुाऩनेछ ।  

(४) उऩदपा (३) फभोशजभ अनभुतत सतभततको प्रततवेदनका आधाय य मस तनदेशिकाभा उल्रेशखत अन्म 
भाऩदण्ड ऩूया गयेका स्वास््म सॊस्राई प्मूठान नगयऩातरकारे ऩाॉच वषाका रातग स्वास््म सेवा सञ्चारन गना 
अनभुतत ददन सलनेछ । स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुततऩत्रको ढाॉचा अनसूुची ५ फभोशजभ हनुेछ ।  

(५) मस दपा फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाराई स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभतुत ददन े नददने सम्फन्धभा 
उऩदपा (३) फभोशजभ अनभुतत सतभततको प्रततवेदन प्राद्ऱ बएको तभततरे सात कामा ददनतबत्र तनणाम गयी 
सलनऩुनेछ य सो को जानकायी सम्फशन्धत सॊस्थाराई ददनऩुनेछ ।  

(६) मो तनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सॊस्था दताा गने तनकामभा दताा बएको तय दपा (५) फभोशजभ 
इजाजत रातग तनवेदन नददई सञ्चारन गरययहेका स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची ७ भा उल्रेख बए फभोशजभका 
दस्तयुको अततरयि दइु गणुा फढी दस्तरु तरई एक ऩटकको रातग तनदेशिका फभोशजभको प्रकृमा ऩूया गयी 
सञ्चारन अनभतुत ददन सवकनेछ ।  

(७) मो तनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सॊस्था दताा गने तनकामभा दताा बई अनभुततका रातग तनवेदन ददएका 
स्वास््म सॊस्थारे अनसूुची–७ भा उल्रेख बए फभोशजभको अततरयि राग्ने दस्तयुभा ५० प्रततित फवढ दस्तयु 
फझुाएभा एक ऩटकको रातग तनदेशिका फभोशजभको प्रकृमा ऩयुा गयी सञ्चारन अनभुतत ददन सवकनेछ ।  
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(८) उऩदपा (२) (३) य (५) फभोशजभ तोवकएको म्माद तबत्र प्मूठान नगयऩातरका वा अनगुभन सतभततरे 
कामा सम्ऩन्न नगयेभा अनभतुतका रातग तनवेदन ददने स्वास््म सॊस्थारे एक तह भातथल्रो तनकामभा उजयुी गना 
सलनेछ । मसयी प्राद्ऱ बएको उजयुी सम्फन्धभा सम्फशन्धत भातथल्रो तनकामरे उऩदपा (२), (३) य ५) भा 
तोवकएको म्मादभा नफढ्न े गयी िीघ्र अनगुभनको व्मवस्था तभराई सञ्चारन अनभुततको व्मवस्था गरयददन 
सलनेछ । 

६. थऩ सेवा ववस्ताय गना वा िाखा स्थाऩना गना अनभतुत तरनऩुने्  

स्वास््म सॊस्थारे आपूरे सेवा सञ्चारन गना अनभुतत ऩाएका सेवाको अततरयि थऩ सेवा ववस्ताय गना वा िाखा 
स्थाऩना गयी सेवा सञ्चारन गना चाहेभा अनभुतत प्रदान गने तनकामफाट मस तनदेशिका फभोशजभका प्रविमा ऩयुा 
गयी अनभुतत प्राद्ऱ गनुा ऩनेछ ।  

७. ऩनु्  अनभुतत प्राद्ऱ गना तनवेदन ददनऩुने्  

(१) मो तनदेशिका प्रायम्ब हुॉदाका फखत सञ्चारन स्वीकृतत तरएका स्वास््म सॊस्थारे मस तनदेशिका फभोशजभ 
तोवकएको ऩूवााधाय तथा भाऩदण्ड कामाान्वमन प्रमोजनका रातग मो तनदेशिका प्रायम्ब बएऩतछ तोवकएको अवतध 
तबत्र ऩूवााधाय तमायी मोजना (बवन प्रफरीकयण वा नमाॉ तनभााण मोजना) सवहत प्मूठान नगयऩातरका सभऺ 
तनवेदन ददन ुऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तनवेदन प्राद्ऱ हनु आएभा प्मूठान नगयऩातररे त्मस्ता स्वास््म सॊस्थाराई मस 
तनदेशिका फभोशजभ तोकेको ऩूवााधाय ऩयुा गनाका रातग तीन वषा य भाऩदण्ड कामभ गनाका रातग एक फषाको 
सभमावतध ददन सलनेछ ।  

(३) उऩदपा (२) फभोशजभ सभमावतध थऩ बएका स्वास््म सॊस्थारे प्रत्मेक छ/छ भवहनाभा प्रतगतत प्रततवेदन 
प्मूठान नगयऩातरका सभऺ ऩेि गनुाऩनेछ ।  

(४) प्रफतरकयण हनु े अस्ऩतार वा नमाॉ तनभााण गना अनभतुत तरई साववकको बवनफाट सेवा ददई यहेका 
स्वास््म सॊस्थारे तनभााण अवतध बयका रातग बवनको कायण वा अस्ऩतारको औजाय उऩकयणरे हनु सलने 
दघुाटनाको रातग िैमा ऺभता फयाफयको सॊख्माभा प्रततव्मशि एकराख रुऩैमा फयाफयको साभवुहक दघुाटना 
फीभाको व्मवस्था गनुा ऩनेछ ।  

(५) मस दपा फभोशजभका प्रविमा ऩयुा गयेका स्वास््म सॊस्थाराई दपा ५ फभोशजभ स्वास््म सॊस्था सञ्चारन 
गना अनभुतत प्रदान गरयनेछ ।  

(६) मस दपा फभोशजभ अनभुततका रातग तनवेदन नददन,े तनवेदन ददए ऩतन अनभुतत नऩाउने वा तनधाारयत 
अफतध तबत्र ऩूवााधाय वा भाऩदण्ड कामभ नगने स्वास््म सॊस्थाको अनभुतत प्मठुान नगयऩातररे यद्द गनेछ । 
८. अनभुतत दस्तयु फझुाउन ुऩने्  

स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सेवा ववस्ताय वा स्तयोन्नतत गना अनभुतत प्राद्ऱ बएभा सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थारे 
अनसूुची ७ भा उल्रेख बए फभोशजभको अनभुतत दस्तयु प्मूठान नगयऩातरकाराई फझुाउन ुऩनेछ । 

९. नवीकयण गयाउन ुऩने्  

(१) मस तनदेशिका फभोशजभ स्वास््म सेवा सञ्चारन गना अनभुतत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे सेवा सञ्चारन 
अनभुततको अवतध सभाद्ऱ हनुबुन्दा कशम्तभा तीन भवहना अतध प्मूठान नगयऩातरका सभऺ नवीकयणका रातग 
अनसूुची ८ फभोशजको ढाॉचाभा तनवेदन ददनऩुनेछ । प्मूठान नगयऩातरकारे आवश्मक जाॉचफझु गयी मस 
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तनदेशिका फभोशजभ भाऩदण्ड ऩूया गयेको ऩाइएभा अनभुतत ऩत्रको अवतध सवकन ुअशघ अनभुतत ऩत्रको 
नवीकयण अनसशुच ९ फभोशजभको ढाॉचाभा गरय ददन ुऩनेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तनवेदन प्राद्ऱ बएभा प्मूठान नगयऩातरकारे अनसूुची ७ भा उल्रेख बए 
फभोशजभको दस्तयु तरई ऩाॉच वषाका रातग स्वास््म सॊस्थाराई सेवा सञ्चारन अनभुततको नवीकयण गरयददन 
सलनेछ । तय मो तनदेशिका प्रायम्ब हनु ुअशघ स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गने अनभुतत ऩाएका स्वास््म सॊस्थाको 
हकभा त्मस्तो स्वास््म सस्थारे मस तनदेशिका फभोशजभ तोवकएको भाऩदण्ड तथा ऩूवााधाय कामभ नगये सम्भ 
तीन फषाभा नफढाई प्रत्मेक एक फषाका रातग अनभुतत नवीकयण गरयददन सलनेछ ।  

(३) उऩदपा (१) फभोशजभका अवतध तबत्र भनातसफ कायण ऩयी तनवेदन ऩेि गना नसकेको बनी कायण 
खुराई थऩ तीन भवहना तबत्र तनवेदन ऩेि गयेभा दोब्फय नवीकयण दस्तयु तरई प्मूठान नगयऩातरकारे सेवा 
सञ्चारन अनभुतत नवीकयण गरयददन सलनेछ ।  

(४) उऩदपा (२) वा (३) फभोशजभको अवतध तबत्र नवीकयणका रातग तनवेदन ऩेि नगने स्वास््म सॊस्थाको 
सेवा सञ्चारन अनभतुतऩत्र स्वत् खायेज हनुेछ य सो जानकायी प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनाभा सभेत ददनऩुनेछ । 
१०. गणुस्तय तथा भाऩदण्ड अनगुभन सम्फन्धी व्मवस्था्  

(१) स्वास््म सॊस्थारे आपूरे प्रदान गयेका सेवाहरुको मस तनदेशिकाभा उल्रेशखत भाऩदण्ड फभोशजभको 
गणुस्तय बए नबएको सम्फन्धभा प्रत्मेक फषा ऩयीऺण (स्व्भूल्माॊकन ्गयाई सोको प्रततवेदन आतथका  वषा सभाद्ऱ 
बएको तभततरे तीन भवहना तबत्र प्मूठान नगयऩातरका सभऺ अतनवामा रुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ तोवकएको अवतध तबत्र प्रततवेदन ऩेि नगने स्वास््म सॊस्थाराई सो प्रततवेदन ऩेि 
गना प्मूठान नगयऩातररे तनदेिन ददन सलनेछ । 

(३) उऩदपा (१) भा जनसुकैु कुया रेशखएको बएता ऩतन प्मूठान नगयऩातरका,  प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना य 
भन्त्रारमरे आवश्मकता अनसुाय जोशखभ, बौगोतरक अवशस्थतत, तफयाभीको चाॉऩ, िल्मविमाको सॊख्मा, ववत्तीम 
रगानीका आधायभा नभूना छनौट गयी स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गयेको सेवाको गणुस्तय तथा मस तनदेशिकाको 
भाऩदण्ड ऩयुा गये नगयेको सम्फन्धभा तनयीऺण तथा अनगभुन गना वा गयाउन सलनेछ । 

(४) मस तनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता ऩतन प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना तथा भन्त्रारमरे 
जनुसकैु तनकामफाट सेवा सञ्चारन अनभुतत प्राद्ऱ गयेका अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन गना 
सलनेछ ।  
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(५) उऩदपा (३) वा (४) फभोशजभ तनमतभत वा आकशस्भक अनगुभन गदाा तोवकएका गणुस्तय वा ऩूवााधाय 
ऩूया नगयी सेवा सञ्चारन गयेको ऩाईएभा त्मस्ता सॊस्थाराई तत्कार सधुायका रातग फढीभा तीन भवहनाको 
म्माद ददई सधुायको भौका ददन सवकनेछ ।  

(६) मस दपा फभोशजभ तनयीऺण तथा अनगुभनका िभभा ददएको तनदेिन ऩारना नगने, मस तनदेशिका 
फभोशजभका गणुस्तय तथा ऩूवााधाय भाऩदण्ड ऩूया नगने वा गणुस्तय ऩयीऺणको वावषाक प्रततवेदन ऩेि नगने 
स्वास््म सॊस्थाराई प्मूठान नगयऩातरकारे त्मस्ता स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गरय आएको सेवा ऩूणा वा आॊशिक 
रुऩभा तत्कार फन्द गना आदेि ददन सलनेछ ।  

(७) उऩदपा (६) फभोशजभ स्वास््म सॊस्थाराई कायफाही गनुाऩवुा सम्फशन्धत स्वास््म सॊस्थाराई भनातसफ 
भावपको सपाइ ऩेिगने भौका ददनऩुनेछ ।  

(८) मस तनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता ऩतन अन्म प्रचतरत कानून फभोशजभ गरयने 
अनगुभनराई वा व्मवस्थाराइ सीतभत गनेछैन ।  

(९) स्वास््म सेवा सॊचारन सम्फन्धी अनभतुत तरने प्रविमा प्रायम्ब नगयेका स्वास््म सॊस्थाभा कुनैऩतन 
शचवकत्सक, नसा वा स्वास््मकभीरे शलरतनकर प्राशलटस गना ऩाउने छैन। कुन ैशचवकत्सक,नसा वा स्वास््म 
कभीरे त्मस्तो सॊस्थाभा शलरतनकर प्राशलटस गयेभा तनजराई कायवाहीको रातग सम्फशन्धत ऩरयषद्मा रेखी 
ऩठाइनेछ । 

(१०) प्मूठान नगयऩातरका अन्तगताका तनजी अस्ऩतार, नतसाङ्ग होभ, स्वास््म शलरतनक य औषतध ऩसरको 
अनगभुन अनसूुची १२ फभोशजभको चेकतरस्ट प्रमोग गयी गना सवकनेछ बन ेअन्म स्वास््म सॊस्थाको अनगुभन 
प्रचतरत कानून फभोशजभ हनुेछ ।  

११. तनवेदन ददन सलने्   

(१) दपा १० को उऩदपा (७) फभोशजभ ददएका आदेि वा अनगुभन सतभततरे मस तनदेशिका फभोशजभ ऩेि 
गयेको अनगुभन प्रततवेदन उऩय शचत्त नफझु्ने स्वास््म सॊस्थारे त्मस्तो प्रततवेदन ऩेि बएको तभततरे १५ ददन 
तबत्र शचत्त नफझु्नकुो स्ऩष्ट आधाय य कायण सवहत ऩनुयावरोकनको रातग प्रादेशिक स्वास््म सॊयचना सभऺ 
तनवेदन ददन सलनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभ प्राद्ऱ बएको तनवेदन प्मूठान नगयऩातरकाको प्रततकृमा सभेत तरई प्रादेशिक 
स्वास््म सॊयचनारे छानववन गयी मथािीघ्र तनणाम गनेछ य सो सम्फन्धभा प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनारे गयेको 
तनणाम अशन्तभ हनुेछ ।  
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१२. स्वास््म सॊस्था गातबई सञ्चारन गनासलने्   

स्वास््म सेवाराई गणुस्तयीम, प्रबावकायी तथा सवुवधामिु फनाउन सञ्चारनभा यहेका एक बन्दा वढी स्वास््म 
सॊस्थाहरु एक आऩसभा गातबई सेवा सञ्चारन गना चाहेभा सेवा सञ्चारन गना प्मूठान नगयऩातरका सभऺ 
त्मस्ता स्वास््म सॊस्थाहरुरे सॊमिु रुऩभा तनवेदन ददन सलनेछन ्।  

१३. अनभुतत खायेजी तथा कायवाही सम्फन्धी व्मवस्था्  

(१) मस तनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बएता ऩतन प्मूठान नगयऩातरकारे स्वास््म सेवा 
सञ्चारन सम्फन्धी अनभुतत तरन वा अनभुतत नवीकयण गनाको रातग एक ऩटकको रातग तनशित सभम अवतध 
ददई सावाजतनक सूचना प्रकािन गना सलनेछ ।  

(२) उऩदपा (१) फभोशजभको अवतध तबत्र स्वास््म सॊस्था सञ्चारन सम्फन्धी अनभुतत नतरने स्वास््म 
सॊस्थाको य दपा ९ को उऩदपा (५) फभोशजभको अवतध तबत्र अनभुतत नवीकयण नगने स्वास््म सॊस्थाको 
अनभुतत स्वत् खायेज हनुेछ । 

 

ऩरयच्छेद– ३ 

स्वास््म सेवा सञ्चारन तथा गणुस्तय सम्फन्धी व्मवस्था 

१४. स्वास््म सेवा सञ्चारन्  

(१) मस तनदेशिका फभोशजभ अनभुतत नतरई कसैरे ऩतन स्वास््म सेवा सञ्चारन गनुाहदैुन ।  

(२) कसैरे मस तनदेशिका फभोशजभ अनभुतत नतरई स्वास््म सेवा सञ्चारन गयेको ऩाइएभा सो कामा योलन 
तथा त्मस्तो स्वास््म सॊस्थाराई आवश्मक काननुी कायवाहीको रातग सोझै सम्फशन्धत शजल्रा प्रिासन 
कामाारमभा रेखी ऩठाउनेछ य त्मस्ता सॊस्थाका सञ्चारक बववष्मभा स्वास््म सॊस्था सञ्चारन अनभुतत प्रदान 
नगने गयी अतबरेख सभेत याशखनेछ ।  

(३) स्वास््म सॊस्थारे आपनो उद्देश्म य ऺभता अनसुाय प्मूठान नगयऩातरकाफाट अनभुतत तरई देहामका 
सेवाको सभशुचत व्मवस्था गयी स्वास््म सेवा सञ्चारन गना सलनेछ्  

(क) आधायबतू स्वास््म सेवा  

(ख) साभान्म शचवकत्सा सेवा  
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(ग) साभान्म िल्मविमा सेवा  

(घ) स्त्री तथा प्रसतुत सेवा  

(ङ) आकशस्भक सेवा 

(च) फारयोग तथा शिि ुसेवा  

(छ) साभान्म दन्त सेवा  

(ज) फवहयॊग सेवा  

(झ) अन्तयॊग सेवा,  

(ञ) तनदानात्भक सेवा (प्रमोगिारा, येतडमो ईभेशजङ आदद)  

(ट) पाभेसी सेवा 

(ठ) यि सचाय सेवा 

(ड) प्रवधानात्भक तथा प्रततयोधात्भक सेवा 

(ढ) सघन उऩचाय सेवा 

(ण) वपशजमोथेयाऩी सेवा 

(त) िवगहृ व्मवस्था 

(थ) अस्ऩतार व्मवस्थाऩन 

(द) वातावयण व्मवस्थाऩन 

(ध) स्वास््म सॊस्थाफाट तनस्कातसत पोहोयभैरा व्मवस्थाऩन 

  

नोट १५ िैमा सम्भका अस्ऩताररे सम्फशन्धत शचवकत्सकको उऩरब्धताभा आकशस्भक िल्मविमा सेवा प्रदान 
गना सलनेछन ्तय अन्म वविेषऻ सेवा ददन तभल्ने छैन । मदद अन्म सेवा ददन ुऩयेभा सम्फशन्धत तहफाट 
कशम्तभा ५० िैमाभा स्तयोन्नतत हनु ुऩनेछ । 
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१५. गणुस्तय सतुनशितता सम्फन्धी भाऩदण्ड् 

(१) स्वास््म सॊस्थारे दपा ३ फभोशजभका स्वास््म सेवा सञ्चारन गदाा देहामको गणुस्तयको सतुनशितता 
गनुाका साथै देहामका उल्रेशखत भाऩदण्डहरुको सभेत ऩारना गयेको हनुऩुनेछ्  

(क) फवहयॊग ववबागभा आउने तफयाभीको चाऩका आधायभा तफयाभी दताा, वविेषऻ ऩयाभिा, तनदानात्भक सेवाहरु 
य औषधी कऺभा तछटो छरयतो सेवा ददने व्मवस्था तभराउन ुऩनेछ ।  

(ख) स्वास््म सॊस्थाभा नेऩार सयकायरे तनधाायण गयेको भाऩदण्ड फभोशजभ सॊिभण तनमन्त्रण (इन्पेलसन 
वप्रबेन्सन) को व्मवस्था हनु ुऩनेछ य सोको तनमतभत य प्रबावकायी अनगुभन गनुा ऩनेछ ।  

(ग) स्वास््म सॊस्थारे ववतबन्न ईकाईफाट प्रदान गने स्वास््म सेवाहरु स्तयीम रुऩभा सञ्चारन गना कामा 
सञ्चारन तनदेशिका (स्यान्डय अऩयेवटॊग म्मान्मूर) तमाय गयी राग ुगनुा ऩनेछ ।  

(घ) स्वास््म सॊस्थारे फवहयङ्ग सेवा प्रदान गने शचवकत्सकहरु उऩरब्ध हनु ेसभम तातरका (ददन य फाय खुल्ने 
गयी) सवैरे देख्न ेठाउॉभा याशखएको हनु ुऩनेछ ।  

(ङ) स्वास््म सॊस्थारे उऩरब्ध गयाउने बतनएको वविेषऻ सेवा सम्फशन्धत तफिेषऻ शचवकत्सकफाट ऩदान गने 
व्मवस्था तभराउन ुऩनेछ ।  

(च) तफयाभीरे आपूरे सेवा तरन चाहेको शचवकत्सकफाट सेवा तरन ऩाउने व्मवस्था सतुनशित गनुाऩनेछ ।  

(छ) तफयाभी वा तफयाभीको येखदेख गने व्मशिराई योग य उऩचाय ऩिततफाये स्ऩष्ट जानकायी ददने व्मवस्था 
हनु ुऩनेछ ।  

(ज) स्वास््म सॊस्था ऩरयसय तथा सेवा ददन ेकऺहरु तनमतभत रुऩभा सपा सगु्घय याशखएको हनुऩुनेछ ।  

(झ) सफैरे देख्न ेस्थानभा उजयी ऩेवटका याशखएको हनु ुऩनेछ ।  

(ञ) जनगनुासो व्मवस्थाऩनका रातग गनुासो सनु्ने अतधकायी तोकी जनगनुासो तथा ऩना आएका उजयी सभाधान 
गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ । साथै सभाधान हनु नसलन ेबएभा सोको कायण सम्फशन्धत व्मशिराई 
जानकायी गयाउन ुऩनेछ। 

(ट) तफयाभीरे सॊस्थाफाट सेवा प्राद्ऱ गना राग्न ेिलु्क, प्रकृमा तथा अवतध सभेत खुराएको तफयाभी फडाऩत्र 
(प्मासेन्ट चाटाय) स्वास््म सॊस्थाभा अनसूुची १० फभोशजभको ढाॉचाभा तमाय गयी सफैरे देशखन ेगयी याख्नऩुनेछ 
य सोही अनरुुऩ सेवाको तनशितता गनुा ऩनेछ ।  
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(ठ) स्वास््म सॊस्थाभा आउने तफयाभीराई आवश्मक ऩने जानकायी गयाउन सोधऩछु वा सहामता कऺको 
व्मवस्था गयी सेवाग्राही राई आवश्मक जानकायी ददन व्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ ।  

(ड) सेवा प्रदामक शचवकत्सक तथा स्वास््म कभीहरुको सयुऺाका रातग ववतबन्न सरुवा योग ववरुिका खोऩ 
तथा व्मशिगत सयुऺा व्मवस्था गयेको हनु ुऩनेछ ।  

(ढ) हयेक स्वास््म सॊस्थाभा कामायत कभाचायीहरुको सेवा िता सम्फन्धी ववतनमभ फनाएको हनु ुऩनेछ ।  

(ण) स्वास््म सॊस्थारे नऩेार सयकायफाट सञ्चातरत सेवा वा कामािभ सञ्चारन गदाा नेऩार सयकायरे तोकेका 
प्रोटोकर/भाऩदण्ड/तनदेशिका अतनवामा रुऩभा ऩारना गयेको हनु ुऩनेछ ।  

(त) अस्ऩताररे चौफीसै घण्टा शचवकत्सक तथा दऺ स्वास््मकभीफाट आकशस्भक सेवा ददएको हनु ुऩनेछ । 
(थ) अस्ऩतारभा यहेको आकशस्भक िैमा ऺभताको आधायभा शचवकत्सक तथा अन्म स्वास््मकभीको व्मवस्था 
गयेको हनु ुऩनेछ य सोको वववयण अनसशुच ११ फभोशजभको ढाॉचाभा सफैरे देख्न ेठाॉउभा याख्न ुऩनेछ ।  

(द) आकशस्भक ववबागवाट तफयाभी बनाा गना, येपय गना, तफयाभीको येपयर प्रकृमा य तफयाभी साने ऩितत स्ऩष्ट 
ऩरयबावषत बएको हनु ुऩनेछ य सोको व्महोया फभोशजभको ढाॉचाभा सफैरे देख्न ेठाॉउभा याख्न ुऩनेछ ।  

(ध) अस्ऩतारभा उऩचायका रातग आउने ववऩन्न, असहाम, फेवारयसे तफयाभीका रातग कुर िैमाको दि प्रततित 
िैमा छट्ुमाई तन्िलु्क उऩचाय अतनवामा रुऩभा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ ।  

(न) खण्ड (ध) फभोशजभ उऩरब्ध गयाएका उऩचाय सेवाको अतबरेख याखी सोको प्रततवेदन प्मूठान 
नगयऩातरको कामाारमभा तनमतभत रुऩभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

(ऩ) अस्ऩतारहरुभा ज्मेष्ठ नागरयकहरुराई वविेष वकतसभका सवुवधाका व्मवस्था हनुऩुने य आवश्मक भात्राभा 
िैमा छटुमाउन ुऩनेछ ।  

(प) स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गरयने बवन य अन्म ऩूवााधाय बवन सॊवहता य सम्फशन्धत ऺेत्र बवन तनभााण 
सम्फन्धी भाऩदण्ड अनरुुऩ हनु ुऩनेछ ।  

(फ) अस्ऩताररे ववऩद् व्मवस्थाऩनको कामामोजना फनाएको हनु ुऩनेछ । सो कामाका रातग सम्ऩका  व्मशि 
तोकी सोको जानकायी प्मूठान नगयऩातरकाको कामाारमभा ददन ुऩनेछ ।  

(ब) अस्ऩताररे सूचना अतधकायी तोलन ुऩनेछ । 

ऩरयच्छदे–४ 
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अस्ऩतार सम्फन्धी भाऩदण्डहरु 

१६. अस्ऩतारको ऩूवााधाय सम्फशन्ध भाऩदण्ड्  

(१)अस्ऩताररे सेवा सञ्चारन गदाा देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩूया गयेको हनु ुऩनेछ्  

(क) अस्ऩतार यहने स्थान धवाुॉ, धरुो, ध्वतन, जर तथा जतभन प्रदषुणफाट भिु बएको ।  

(ख) अस्ऩतार यहने ऺते्र य हातातबत्र उऩमिु सयुऺाको ब्मवस्था बएको ।  

(ग) अस्ऩतार स्थाऩना हनु ेस्थान सडक मातामातको ऩहुॉच बएको ।  

(घ) ऩानी, तफजरुी य सञ्चाय सतुफधा उऩरब्ध बएको ।  

(ङ) सवायी साधन ऩावका ङ्गका रातग ऩमााद्ऱ व्मवस्था बएको ।  

(च) अस्ऩतार ऩरयसयभा स्वस्थकय वातावयणका रातग फृऺ ायोऩण तथा फगैचाको व्मवस्था बएको ।  

(२) आकशस्भक सेवाका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ्  

(क) कुर िैमा ऺभताको कशम्तभा दि प्रततितका दयरे आकशस्भक कऺभा िैमाहरु उऩरब्ध हनु ुऩनेछ । 
(ख) आकशस्भक कऺ सञ्चारन गदाा अल्िासाउण्ड, एलसये इभेशजङ सेवा,प्रमोगिारा, ओ.ऩी.डी., ओ.टी. तथा 
अन्म वाडाहरुभा सभेत सशजरै तफयाभी ल्माउन रैजान सवकन े(शव्हरचेय, िरी,स्टेचय) गयी सञ्चारनभा ल्माएको 
हनुऩुनेछ । 

(ग) आकशस्भक कऺभा प्रततऺारम, िौचारम, िामज रुभ (Triage Room), चेशन्जङ्ग रुभ, भेतडको तरगर केि 
(Medico–legal Case) जस्तै येऩ तबशलटभ (Rape victim) आददको रातग गोऩतनमता सतुनशित हनुे कोठाको 
सभेत व्मवस्था बएको हनु ुऩनेछ ।  

(घ) चौफीसै घण्टा आकशस्भक सेवा ददने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ ।  

(ङ) आकशस्भक ववबागवाट तफयाभी बनाा गना, रयपय गने तफयाभीको येपयर प्रकृमा तफयाभी तथा सने ऩितत 
स्ऩष्ट रुऩभा ऩरयबावषत यहेको हनु ुऩनेछ ।  

(च) प्रकोऩजन्म योगहरु, प्राकृततक प्रकोऩ जस्ता ऩऺहरुराई तफचाय गयी आकशस्भक सेवाका उऩचायका रातग 
सॊस्थारे ववऩत व्मवस्थाऩन मोजना फनाएको हनु ुऩनेछ ।  
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(छ) आकशस्भक सेवाभा काभ गने जनिशि कशम्तभा फेतसक राइप सऩोट/प्राइभेयी िाभा केमय/ एडबान्स 
कातडाएक राएप सऩोट/एडबान्स िाभा राइप सऩोट सम्फन्धी तातरभ तरएको हनु ुऩनेछ ।  

(३) फवहयॊग ववबागका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ्  

(क) अस्ऩतारफाट प्रदान हनुे प्रत्मेक वविेषऻ सेवाका रातग ओ.ऩी.डी. कऺको व्मवस्था तभराएको ।  

(ख) अस्ऩतारका रातग साभान्मतमा साभान्म शचवकत्सा, फारयोग, साभान्म िल्मविमा, स्त्री तथा प्रसतुी सेवा हनु ु
ऩनेुछ ।  

(ग) उऩरब्ध बएका शचवकत्सकहरु भध्मे सेवाग्राहीरे उऩरब्ध बएसम्भ योजेको शचवकत्सकसॉग ऩयीऺण गना 
ऩाउने व्मवस्था बएको ।  

(४) अन्तयॊग ववबागका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ्  

(क) अस्ऩतारभा िल्मविमा ऩिात ऩतन तफयाभीको अवस्था शस्थय नबएसम्भ उि िल्मविमा गने सभूह तथा 
सजान शचवकत्सक य एनेस्थेतसमोरोशजष्ट अस्ऩतारभा यवहयहनऩुने य तत्ऩिात ऩतन सजायीको प्रकृतत हेयी 
आवश्मक ऩयेको खण्डभा तत्कार उऩरब्ध हनु ेव्मवस्था तभराउन ुऩने ।  

(ख) नतसाङ्ग डू्यटी स्टेिनफाट प्रत्मेक तफयाभीको प्रत्मऺ तनगयानी हनुे व्मवस्था गनुा ऩने । उि सवुवधा 
नबएभा प्रत्मेक तफयाभीको िैमाभा कर फेर याख्न ुऩनेछ । 

(५) एराईड हेल्थ तथा तनदानात्भक सेवाका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको 
हनु ुऩनेछ्  

(क) प्रत्मेक वकतसभका ऩयीऺणको रातग यावष्डम जनस्वास््म प्रमोगिारा नीतत अनरुुऩको प्रमोगिाराको 
व्मवस्था बएको हनुऩुने ।  

(ख) येतडमो डाइग्नोतसस, अल्िा साउण्ड, एलसये वपल्भ रोतडङ,अनरोतडङ तथा प्रोसेतसङ रगामतका इभेशजङ 
सेवा कऺहरु ओ.ऩी.डी., ओ.टी. तथा वाडाहरुराई सभेत सशजरै तफयाभी ल्माउन रैजान सवकन े(व्हीरचेमय, 

िरी, स्टेचय) गयी सॊचारनभा ल्माएको हनुऩुने ।  

(ग) मस्ता सेवाप्रदान गरयने कोठाहरुभा प्रततऺारम, िौचारम, चेशन्जङ रुभको व्मवस्था सभेत बएको हनुऩुने । 
(६) अस्ऩतारभा ऩोषण, खोऩ, आभा य फच्चाको स्वा्म, ऩरयवाय तनमोजन जस्ता सेवाहरुको सयकायको नीतत 
फभोशजभ प्रवधानात्भक तथा प्रततयोधात्भक सेवा उऩरब्ध हनु ुऩनेछ ।  
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(७) अस्ऩतारभा कम्तीभा फच्चा तथा आभाको रातग वविेषऻ सेवा य वविेषऻ अस्ऩतारभा सो अस्ऩतारको 
प्रकृतत अनसुायको वविेषऻ सेवा उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ ।  

(८) औषतध ऩसर (पाभेसी) का रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ्  

(क) अस्ऩतार हाता तबत्र औषतध ऩसरको व्मवस्था अस्ऩतार पाभेसी सेवा तनदेशिका,२०७० फभोशजभ गनुा 
ऩनेछ ।  

(ख) चौतफसै घण्टा पाभेसी सञ्चारनका रातग पाभेसी ववषम अध्ममन गयेका दऺ जनिशिको व्मवस्था हनु ु
ऩनेछ ।  

(ग) पाभेसी कऺभा औषतधको गणुस्तयभा ्ास नहनुे गयी सयुशऺत बण्डायण गने व्मवस्था तभराउन ुऩने । 
साथै ताऩ सॊवेदनिीर औषतध तथा भ्माशलसनको बण्डायण तोवकएको ताऩिभभा हनुऩुने ।  

(घ) उऩचायभा प्रमोग गरयने रागू औषधहरु (नायकोवटक औषधीहरु) रागू औषध (तनमन्त्रण) ऐन २०३३ 
फभोशजभ स्वास््म सॊस्थारे शचवकत्सकको तरशखत वप्रशस्िप्सन अनसुाय भात्र ववतयण गने व्मवस्था तभराएको हनु ु
ऩनेछ । साथै औषतधको आम्दानी तथा ववतयणको अतबरेख याख्न ुऩनेछ । 

(ङ) म्माद नाघेका औषतधहरु  तनमतभत रुऩभा अस्ऩतार पोहय व्मवस्थाऩन  तनदेशिकाभा तोके फभोशजभको ववतध 
अऩनाई नष्ट गनुा ऩनेछ ।  

(च) आकशस्भक सेवाका रातग चावहने आवश्मक औषतधहरु चौतफसै घण्टा उऩरब्ध हनु ेब्मवस्था हनुऩुने । 
(छ) अस्ऩताररे फाह्य व्मशि वा सॊस्थाराई पाभेसी सेवा सॊचारन गना ददएको अवस्थाभा सो व्मशि वा 
सॊस्थारे ऩतन अस्ऩताररे ऩारना गनुाऩने भातथ उल्रेख बएका िताहरु सम्ऩूणा अतनवामा रुऩभा ऩारना गने 
व्मवस्था तभराएको हनु ुऩने ।  

(ज) औषधीको खुरा भूल्मभा छटुको व्मवस्था बएभा सफैरे देख्न ेगयी सूचना टाॉस गनुा ऩनेछ ।  

(झ) बवन सॊवहताभा उल्रेशखत भाऩदण्ड अनरुुऩ औषतध ऩसर सञ्चारन हनुे बवन तनभााण बएको हनुऩुने ।  

(९) यिसञ्चाय सेवा (ब्रड फैंक) का रातग देहाम फभावशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ु
ऩनेछ्  

(क) तफयाभीको रातग आवश्मक ऩने ब्रड उऩरब्ध हनुेगयी व्मवस्था तभराइएको हनु ुऩने ।  



16 
 

(१०) अस्ऩतारभा यहेका तफयाभी तथा अन्म सेवाग्राहीराई असहज नहनुे गयी अरग्गै शचस्मान कऺ वा 
िवगहृको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ ।  

(११) अस्ऩतार व्मवस्थाऩनका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय सम्फन्धी भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनु ुऩनेछ् 
(क) सोधऩछु तथा गनाुसो सनुवुाई कऺ्  

(१) सेवाग्राहीहरुको सवुवधाको रातग आवश्मक कभाचायी सवहतको सोधऩछु कऺको व्मवस्था हनुऩुने ।  

(२) अस्ऩताररे प्रदान गने सेवाका ववषमभा सेवाग्राहीको गनुासो सनुवुाइ गने उशचत प्रफन्ध तभराइएको 
हनुऩुने ।  

(ख) सूचना सॊप्रषेण्  

(१) अस्ऩतार तबत्र प्रबावकायी सूचना सम्प्रेषणका रातग आन्तरयक टेतरपोन (इन्टयकभ)को ब्मवस्थाका साथै 
आवश्मक आधतुनक सॊमन्त्रको सभशुचत प्रमोग हनुऩुने । 

(२) अस्ऩतारहरुभा सावाजतनक सॊचाय सेवाको व्मवस्था हनुऩुने ।  

(३) प्रहयी, एम्फरेुन्स, दभकर जस्ता सेवा रगामतका आकशस्भक सेवा टेतरपोन नम्फयहरु स्ऩष्ट देशखने गयी 
याख्न ुऩने ।  

(ग) ऩानी ववतयण्  

(१) अस्ऩतारभा तफयाभी य अन्म ब्मशिहरुका रातग चौफीसै घण्टा ििु ऩानी ववश्व स्वास््म सॊघरे तोके 
अनरुुऩको आऩूतता हनुऩुने ।  

(२) अस्ऩतारद्राया ववतयणहनुे ऩानीको गणुस्तय ऩरयऺण ४/४ भवहनाभा गयाई अतबरेख याशखएको हनुऩुने । 
फवहयॊग, नतसाङ्ग कऺ, अन्तयॊग, अऩयेिन आऩतकारीन तथएटय य कऺहरुभा ऩानी व्मवस्था हनु ुऩने ।  

(घ) ववद्यतु आऩूतता्   

(१) अस्ऩतार ऺते्रतबत्र य सफै ववबागहरुभा चौफीसै घण्टा ववद्यतु आऩूतता व्मवस्था हनु ेतभराएको हनुऩुने । 
साथै रोडसेतडङ्गको सभमभा ववद्यतु आऩूतता गना अटोभेवटक ब्माक अऩ तसष्टभ स्थाऩना गयेको हनुऩुने ।  

(२) ओ.टी., इभजेन्सी कऺ रगामतका सॊवेदनिीर कऺहरुभा आऩतकारीन ववद्यतु व्माकअऩ तसष्टभ याखेको 
हनुऩुने ।  

(ङ) सयसपाई तथा िौचारम ब्मवस्थाऩन्  
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(१) अस्ऩतारको सम्ऩूणा ऺते्र सधै सपा याख्न ुऩनेछ ।  

(२) अस्ऩतारभा देहाम फभोशजभको सेवा ददइन ेकऺहरु वा शलरतनकभा िौचारमको व्मवस्था हनु ुऩनेछ् 
(क) आकशस्भक कऺ  

(ख) रेवय रुभ  

(ग) प्माथोरोजी सेवा  

(घ) फवहयॊग ववबाग (आवश्मकता अनसुाय भवहरा य ऩरुुषका रातग अरग अरग)  

(ङ) प्रतत छ फेडको जनयर सेवाभा एक  

(च) भवहरा तथा अऩाङगका रातग अरगै  

(छ) लमाववन तथा डफर रुभका रातग (एटेच बएको  

(ज) डालटय तथा स्टापका रातग (आवश्मकतानसुाय) 

(३) अस्ऩतार हातातबत्र सेवाग्राही तथा सेवाप्रदामकका रातग ऩमााद्ऱ ऩानी य साफनु सवहतको िौचारमको 
ब्मवस्था हनुऩुनेछ ।  

(४) िौचारम सधै सपा याख्न ेब्मवस्था गयेको हनुऩुनेछ ।  

(च) भभात सम्बाय व्मवस्था्  

(१) अस्ऩताररे प्रमोग गने उऩकयण तथा औजायहरु सभमभा नै भभातको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । साथै ठूरा 
य गम्बीय प्रकृतीका औजाय उऩकयणहरुको कम्ऩनीरे तनददाष्ट गयेको भभात अवतध अनसुाय भभात सम्बाय 
कामामोजना फनाई सोही अनसुाय भभात गयेको हनु ुऩनेछ ।  

(२) अस्ऩतारको बवन, सवायी साधन, भेतसनयी औजाय, मन्त्र, उऩकयण, ववद्यतुीम उऩकयण य अन्म 
उऩकयणहरुको तनमतभत भभात सॊबाय गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ ।  

(छ) तफयाभी कुरुवाराई सवुवधा्  

अस्ऩतारको वाडा तथा अन्म उऩचाय ददने स्थानभा आवश्मकता अनसुाय तफयाभीको साथभा यहने एकजना 
कुरुवाराई फस्न सलने प्रवन्ध हनु ुऩनेछ ।  

(ज) लमाशन्टन सवुवधा् 
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स्वास््म सॊस्था हातातबत्र खाना ऩकाउने (वकचेन) य खाना खाने (डाइतनङ्ग) अरग–अरग ठाउॉ सवहतको सपा 
य सवुवधामिु लमाशन्टनको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ ।  

(झ) रण्री व्मवस्था:  

(क) अस्ऩतारभा प्रमोग हनुे एप्रोयन, ऩन्जा, टोऩी, जतु्त, तन्ना, खोर, तवकमा, रुभार जस्ता रगुा कऩडा धनुको 
रातग रण्रीको व्मवस्था बएको हनुऩुने ।  

(ख) अस्ऩतार बनाा बएका तफयाभीको रगाु धनु ेसवुवधाको व्मवस्था बएको हनुऩुने ।  

(ञ) बण्डाय (Store) व्मवस्था्  

(क) आऩतकारीन अवस्थाभा प्रमोग हनुे साभग्रीहरुको अरग्गै बण्डाय कऺ हनुऩुने । मस्तो बण्डायभा 
कशम्तभा एक भवहनाको रातग अत्मावश्मक साभग्री स्टक याख्न ेव्मवस्था बएको हनुऩुने ।  

(ख) अस्ऩतारको रातग आवश्मक रत्ताकऩडा, सयसपाइ साभग्री, औजाय, उऩकयण तथा औषतधको न्मूनतभ 
भौज्दात यहनऩुने य सो साभग्रीहरुको उऩमलुत्त बण्डायणको रातग आवश्मक उऩकयणहरुको व्मवस्था गयेको 
हनु ुऩने । 

(ट) सयुऺा व्मवस्था्  

(क) अस्ऩतारभा सयुऺा व्मवस्था तभराउन सयुऺा गाडाको व्मवस्था बएको हनुऩुने ।  

(ख) आऩत्कारीन अवस्थाको रातग तत्कार सेवा प्रदान गना याज्मका सयुऺा तनकामसगॉ सभन्वम कामभ गने 
व्मवस्था तभराएको हनुऩुने ।  

(१२) एम्फरेुन्स सञ्चारन्  

अस्ऩतारभा भेतडकर एटेण्डेण्ट सवहतको एम्फरेुन्स १ वटा अतनवामा हनुऩुने य अस्ऩताररे त्मस्ता भेतडकर 
एटेण्डेण्टराई फेतसक इभयजेशन्स भेतडसीन िेतनङ्ग (Basic Emergency Medicine Training) ददने व्मवस्था 
तभराउनकुा साथै एवककृत एम्फरेुन्स तथा ऩवुा अस्ऩतार सेवा सॊचारन तनदेशिका २०७७ फभोशजभ एम्फरेुन्स 
सेवा सॊचारन गने व्मवस्था तभराएको हनु ुऩनेछ ।  

(१३) स्थान तथा जग्गा ऩूवााधाय् 

(क) अस्ऩतार यहन ेस्थान् अस्ऩतार यहने स्थान छनौट गदाा ऩामक ऩने गयी प्रदूषण भिु ऺते्रको छनौट गना 
ऩनेछ । छनौट गरयएको स्थान त्मस्तै प्रकृततको अस्ऩतार यहेको स्थानको कशम्तभा एक कीरोभीटय टाढा 
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हनुऩुनेछ । ववशिष्ट प्रकृततको फहसेुवा उऩरब्ध गयाउने अस्ऩतार, आमूवेद, होभीमोप्मातथक जस्ता पयक 
प्रकृततका अस्ऩतारको हकभा य जनघनत्वको आधायभा अस्ऩतारको िैमा आवश्मक देशखएभा मो फन्देज रागू 
हनुेछैन ।  

(ख) अस्ऩतार सञ्चारनको रातग आफ्नै स्वातभत्वको ऩमााद्ऱ जग्गा हनुऩुनेछ । आफ्नो जग्गा नबएको हकभा 
कम्तीभा ऩन्र फषाका रातग जग्गा बाडाभा तरई सो जग्गाभा ऩूवााधाय तनभााण गयी सञ्चारनभा ल्माउन सलनेछ 
।  

(१४) अस्ऩतारको बवन्  

(क) अस्ऩतार सेवा सञ्चारन गरयन ेबवन नलसा य तडजाइन बवन ऐन, २०५५ को दपा  ११ भा बएको 
व्मवस्था अनरुुऩ स्वीकृत बएको हनुऩुनेछ ।नेऩार सयकायरे अस्ऩतारका सम्फन्धभा छटै्ट भाऩदण्ड तोकेको 
बएभा सोही फभोशजभ । बवन सॊवहता तथा सम्फशन्धत प्मूठान नगयऩातरकारे जायी गयेको भाऩदण्ड फभोशजभ 
सो बवन तनभााण बएको िहयी ववकास तथा बवन तनभााण ववबाग, तडतबजन कामाारमफाट तसपारयस प्राद्ऱ गयेको 
हनुऩुनेछ । 

(ख) बवनभा सवासाधायणको जानकायीका रातग ववऩत व्मवस्थाऩन मोजना तमाय गयी सयुऺा सम्फन्धी सॊकेत 
शचन्हहरु उऩमिु स्थानभा प्रस्ट देशखने गयी याशखएको हनु ुऩनेछ ।  

(ग) अस्ऩतारको कोठाहरुभा उऩमिु बेन्टीरेसन वा वातानकुुतरत मन्त्र याशखएको हनु ुऩनेछ ।  

(घ) अस्ऩतारभा प्रिासतनक कामाारम, ओ.ऩी.डी., प्रमोगिारा, पाभेसी, वाडा, लमाशन्टनको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । 
(ङ) अस्ऩतारभा शव्हरचेमय तथा ितरको सहज आवागभनको व्मवस्थाका रतग तरप्ट/मााम्ऩको व्मवस्था 
बएको हनु ुऩनेछ ।  

(च) प्रततऺारमभा आवश्मकता अनसुाय फस्ने कुसीको व्मवस्था हनुऩुने य सूचना ऩाटी, टेतरतबजन, ऩत्रऩतत्रका 
रगामतका भाध्मभफाट सूचना प्रदान गने व्मवस्था तभराएको हनुऩुनेछ ।  

(छ) अस्ऩतारको कुर तनभााण ऺेत्रपर, प्रतत िैमा ५५ वगा भीटयका दयरे हनुऩुनेछ । उि ऺेत्रतबत्र 
सोधऩछु, दताा कऺ, प्रततऺारम, प्रवेिद्राय सवहतको हरको ऺते्र सभावेि बएको हनुऩुनेछ । सो फाहेक घय, 

बान्सा रगुाधनु ेकोठा, जेनयेटय कऺ, कभाचायी आवास तथा बण्डाय कऺ, भभात सम्बाय कऺ आददका रातग थऩ 
व्मवस्था गयेको हनुऩुनेछ ।  
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(ज) आफ्नो जग्गा नबएका ऩन्र िैमाका अस्ऩताररे घय जग्गा बाडाभा तरई सेवा सञ्चारन गदाा सो घय 
बकूम्ऩीम जोशखभ प्रततयोध ऺभता बएको बतन िहयी ववकास तथा बवन ववबाग तडतबजन कामाारमफाट 
प्रभाशणत बएको हनु ुऩनेछ ।  

(ञ) फवहयॊग ववबागको प्रत्मेक कोठाको ऺेत्रपर कशम्तभा चौध वगाभीटय हनुऩुनेछ । िौचारम, प्रततऺारम, 

तफिेषऻको सहमोगी यहने कऺका रातग ऩमााद्ऱ स्थान हनु ुऩनेछ ।  

(ट) तफयाभीको चाऩको अनऩुातभा ऩमााद्ऱ य सवुवधाजनक हनुे गयी पतनाचय सवहतको प्रततऺारमको व्मवस्था 
बएको हनुऩुनेछ ।  

(ठ) अस्ऩतार तबत्र प्रवेि गने य फावहय तनस्कने अरग–अरग प्रवेिद्राय हनुऩुनेछ । 

(ड) आऩतकारीन सेवाका रातग प्रमोग हनुे सवायी साधनहरु अस्ऩतारको आऩतकारीन कऺ य अन्म 
अत्मावश्क ठाउॉभा सहज रुऩभा जान सलने गयी अरग्गै फाटो य गेटको व्मवस्था गयेको हनु ऩनेछ ।  

(ढ) सेवाग्राही य अस्ऩतार कभाचायीहरुरे प्रमोग गने सवायी साधन एम्वरेुन्स य दभकर जस्ता सवायी 
साधनका रातग ऩावका ङको व्मवस्था हनु ुऩनेछ । न्मूनतभ ऩावका ङ्ग कूर जग्गाको ऩच्चीस प्रततित वा प्रतत तीन 
िैमाका रातग एउटा काय ऩावका ङ्ग गना तभल्ने स्थर भध्मे जनु फढी हनु्छ सोही अनसुाय हनुऩुनेछ ।  

(ण) अस्ऩतार जेष्ठ नागरयक, फारफातरका तथा अऩाॊग भैत्री हनु ुऩनेछ ।  

(त) शव्हरचेमय, ितर, स्टेचयको ऩमााद्ऱ व्मवस्था हनुऩुने य मस्ता साभग्री याख्न ेठाॉउ, चराउन सवकने ऩमााद्ऱ ठाॉउ 
य चराउने भातनसको सभेतको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ ।  

(१५) पोहयभैरा व्मवस्थाऩन्  

(१) पोहयभैरा व्मवस्थाऩनका रातग देहाम फभोशजभको ऩूवााधाय भाऩदण्ड ऩूयागयेको हन ुऩनेछ्  

(क) अस्ऩतारफाट तनष्काशित पोहयभैराको व्मवस्थाऩन पोहयभैरा व्मवस्थाऩन ऐन २०६८, पोहयभैरा 
व्मवस्थाऩन तनमभावरी २०७०, स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारमको स्वास््म जन्म पोहोय भैरा व्मवस्थाऩन 
२०७१, स्वास््म सॊस्था सञ्चारन भाऩदण्ड २०७७ फभोशजभ हनुऩुनेछ।  

(ख) अस्ऩतारफाट तनस्कासन हनुे साभान्म तथा शचवकत्साजन्म पोहयभैरा प्रकृतत अनसुाय स्रोतभै अरग अरग 
छटुमाउने, सॊकरन, ढुवानी तथा उशचत ववसजान गने व्मवस्था तभराउनऩुने ।  

(ग) अस्ऩतारफाट सशृजत सॊिभणजन्म पोहयराई तन्सॊिभण गयेय अशन्तभ व्मवस्थाऩन गनुाऩने ।  



21 
 

(१६) मस तनदेशिकाभा उशल्रशखत अन्म भाऩदण्डका अततरयि अस्ऩताररे देहाम फभोशजभको भाऩदण्डहरु तथा 
ऩूवााधायहरुको व्मवस्था गनुा ऩनेछ : 

१. आकशस्भक सेवा सञ्चारन गना देहामको फभोशजभको भाऩदण्ड ऩयुा गयेको हनुऩुनेछ् 

 

ि.सॊ. 
 

भाऩदण्ड 
अस्ऩतारको िैमा सॊख्मा 
5 10 15 

 

१ 
कुर िैमा ऺाभताको कशम्तभा दि प्रततित आकशस्भक कऺभा 
िैमाहरुको उऩरव्धता 

1 1 2 

 

२ 
आकशस्भक कऺफाट अल्िासाउण्ड, एलसये, इभेशजङ सेवा, 
प्रमोगिारा, ओ.वऩ.तड., ओ.टी. तथा अन्म सेवाहरुभा सशजरै तफयाभी 
ल्माउन रैजान सवकन े व्मवस्था (शव्हरचेमय/िरी जान सलन े
अवस्था) 

   

 

३ 
आऩतकातरन सेवाका रातग प्रमोगहनुे सवायी साधनहरु अस्ऩतारको 
आऩतकातरन कऺभा सहज रुऩभा आउन जान सलने अवस्था 

   

४ आवश्मक सेवा ददनका रातग आकशस्भक कऺको कोठा उऩरव्धता    

५ दऺ स्वास््मकभीफाट चौतफसै घण्टा शचवकत्सक सेवा उऩरव्ध हनुे 
व्मवस्था 

   

६ आकशस्भक सेवाभा काभ गने जनििी तातरभ प्राद्ऱ    

७ आकशस्भक सेवाको रातग चावहने आवश्मक औषतधहरु चौववसै घण्टा 
उऩरव्ध हनुे व्मवस्था 

   

८ आकशस्भक ववबागफाट तफयाभी बनाा गना, रयपय हनुे बए रयपयर 
प्रविमा य तफयाभी साने ऩिती स्ऩष्ट ऩरयबावषत बएको 

   

९ सञ्चाय सवुवधा (टेतरपोन, इन्टयनेट, आदद)    

१० ििु खानऩेानीको व्मवस्था    

११ िौचारम य िौचारमभा ऩमााद्ऱ ऩानीको व्मवस्था    

१२ सावाजतनक टेतरपोन सेवा    

 

१. ववहयङ्ग सेवा सञ्चारन गनाको रातग अस्ऩताररे देहामको फभोशजभका ऩवुााधाय तथा भाऩदण्डहरुको ऩारना 
गयेको हनुऩुनेछ् 

 

ि.सॊ. 
 

भाऩदण्ड 
अस्ऩतारको िैमा सॊख्मा 
5 10 15 

१ तफयाभी नाभ दताा कऺ/स्थानको व्मवस्था    

२ अस्ऩतारफाट प्रदान हनु े प्रत्मेक तफिेषऻ सेवाका रातग अरग - -  
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अरग ओ.वऩ.तड. कऺको व्मवस्था तभराएका 
३ फवहयङ्ग ववबागको प्रत्मेक कोठाको ऺत्रपर कशम्तभा चौध वगा 

तभटयको हनुऩुने य कन्सल्टेण्टको मतुनट वा सेवा अनसुाय 
ओ.वऩ.तड. सञ्चारन गना सवकने 

   

४ स्वास््म सॊस्थारे फवहयङ्ग सेवा प्रदान गने वविेषऻ शचवकत्सक वा 
अन्म शचवकत्सकहरु उऩरव्ध हनुे सभम तातरका (ददन य फाय 
खुल्ने गयी) सफैरे देख्न ेठाउॉभा याखेको 

   

५ शव्हरचेमय, ितर, स्िेचयको प्रमाद्ऱ व्मवस्था बएको    

६ शव्हरचेमय, ितर, स्िेचय याख्न ेठाउॉ प्रमाद्ऱ बएको    

७ शव्हरचेमय, ितर, स्िेचय चराउने भातनस प्रमाद्ऱ बएको    

८ स्वास््म सॊस्थारे उऩरव्ध गयाउने बतनएको वविेषऻ सेवा 
सम्फशन्धत वविेषऻ शचवकत्सकफाटै प्रदान गने व्मवस्था तभराएको 

- - - 

९ ववयाभी वा ववयाभीको येखदेख गने व्मिीराइ योग य उऩचाय 
ऩिती फाये स्ऩष्ट जानकायी (Counseling) ददने व्मवस्था 

   

10 ओ.वऩ.तड. कऺभा प्रमाद्ऱ पतनाचय सवहतको प्रततऺारम    

11 सूचना ऩाटी, वट.तब. शस्िन, ऩोष्टय आददफाट स्वास््म सम्फन्धी य 
अस्ऩतारफाट प्रदान गरयने सेवा सम्फन्धी जानकायी ददने व्मवस्था 

   

१२ भवहरा य ऩरुुषका रातग अरग अरग य आवश्मकता अनसुाय 
अऩाङ्गभैत्री य ज्मेष्ठ नागरयकभैत्री सभेत िौचारमको व्मवस्था 

   

 

३. अन्तयङ्ग सेवाको रातग देहामका ऩवुााधाय तथा भाऩदण्डहरुको ऩारना गयेको हनुऩुनेछ् 

 

ि.सॊ. 
 

भाऩदण्ड 
अस्ऩतारको िैमा सॊख्मा 
5 10 15 

 

१ 
डालटयको डु्यटी रुभ, प्मान्िी, आइसोरेिन रुभ, विटभेन्ट रुभ, 
िौचारम आददको व्मवस्था 

   

 

२ 
िैमा फीच कशम्तभा ५ वपट तथा तबत्ताफाट कम्तीभा २ वपटको 
दयुी 

   

 

३ 
अस्ऩतारभा फच्चा, सतु्केयी, अव्जयबेसन तथा सरुवा योगका रातग 
छुट्टाछुटै्ट वाडाको व्मवस्था 

   

 

४ 
जनयर िैमाको हकभा ४ देशख ६ िैमाको अनऩुातभा १ स्टाप 
नसाको व्मवस्था बएको 

   

५ रेवय रुभको छुटै्ट व्मवस्था बएको    

 

६ 
रेवय रुभ य एशलटब रेवय वाडाको रातग छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

   
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७ 
प्रसतुत हनु ुअगावै ववयाभी बनाा गनाका रातग Pre-labour ward को 
व्मवस्था हनुऩुने । 

- -  

 

८ 
रेवय रुभ य रेवय टेवरुको हकभा तफयाभीको चाऩ अनसुाय तम 
गनुाऩने । 

- -  

 

९ 
प्रतत रेवय टेवरु २ जना तभडवाइप वा SBA तातरभ प्राद्ऱ नसा 
हनुऩुने य एशलटब रेवय वाडाको हकभा प्रतत २ िैमा १ जना 
तभडवाइप वा SBA तातरभ प्राद्ऱ नसाको व्मवस्था हनुऩुने ।  

- -  

10 Active Labour Ward  य रेवय रुभ जोतडएको हनु ुऩनेछ । - -  

 

ऩरयच्छदे– ५ 

भानव सॊिाधन व्मवस्थाऩन 

१७. जनिशि ववकास मोजना्  

अस्ऩतारको िैमा ऺभताका आधायभा देहाम फभोशजभका न्मूनतभ जनिशिको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ्  

(क) प्रतत ऩन्र िैमाका रातग एक जना एभ.डी.जी.ऩी. शचवकत्सक,प्रसतुत तथा स्त्री योग वविेषऻ य फारयोग 
वविेषऻ हनुऩुनेछ ।  

(ख) जनयर कऺभा प्रतत चाय देशख छ िैमाभा एक जना स्टाप नसाको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ । 

(ग) ईभजेन्सी तथा ऩोष्ट अऩयेवटब कऺभा प्रतत दईु िैमाभा एक जना नसा बएको हनुऩनेुछ ।  

(घ) प्रसतुत कऺको रेवय वेडभा प्रतत वेड दइुा एस.वी.ए. तातरभ प्राद्ऱ नसाको व्मवस्था बएको हनुऩुनेछ । 
(ङ) प्रतत ऩन्र िैमाका रातग अस्ऩतारभा कम्तीभा एक जना भेतडकर येका डय बएको हनुऩनेुछ ।ऩन्र िैमा 
बन्दा कभ ऺभताका अस्ऩतारभा भेतडकर येकडाय नबएको अवस्थाभा स्वास््म सेवाको अतबरेख तथा 
प्रततवेदनका रातग एक जना कभाचायी तोलन ुऩनेछ ।  

(ज) अस्ऩतारभा चौफीसै घण्टा सेवा उऩरब्ध गयाउने गयी पभाातसष्ट रगामत आवश्मक सॊख्माभा जनिशिको 
व्मवस्था हनुऩुनेछ ।  

(झ) अस्ऩतारभा कम्तीभा दईु ततहाइ ऩणुाकातरन स्वास््मकभी हनुऩुनेछ ।  

(ञ) सयकायी स्वास््म कभीहरुफाट सेवा तरनऩुने अवस्थाभा सम्फशन्धत तनकामको स्वीकृतत ऩत्र तरएको 
हनुऩुनेछ ।  
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(ट) हयेक स्वास््म कभीरे सम्फशन्धत काउशन्सरफाट दताा नम्फय तरएको हनुऩुनेछ ।  

(ठ) ववदेिी स्वास््मकभी वा स्वमभ ्सेवकरे सम्फशन्धत भन्त्रारमको तसपारयसभा सम्फशन्धत काउशन्सरवाट 
स्वीकृतत तरएको हनुऩुनेछ । 

जनिशि  सम्फन्धी  ववस्ततृ वववयण: 

तस.नॊ. ऩद/नाभ ५ िैमा 10 िैमा १५ िैमा 
1 एभ.तड.शज.वऩ. शचवकत्सक - - १ 

2 स्त्री तथा प्रसतुतयोग वविेषऻ - - १ 

3 वारयोग वविेषऻ - - १ 

4 भेतडकर अतधकृत (एभ.फी.फी.एस) 1 1 2 

5 नतसाङ अतधकृत - - 1 

6 स्टाप नसा 4 4 7 

7 ऩायाभेतडकर स्टाप 2 4 5 

8 एनेस्थेवटक सहामक - - १ 

९ डेन्टर हाइशजतनष्ट - - १ 

10 पाभेसी अतधकृत - 1 1 

11 पाभेसी सहामक 1 1 1 

12 प्रम्फय - - १ 

13 इरेलिीतसमन - - १ 

14 भेतडकर येकडाय - - १ 

15 फगैचे आवश्मता अनसुाय 

16 कामाारम सहमोगी आवश्मता अनसुाय 

17 सयुऺा गाडा आवश्मता अनसुाय 

18 सवायी चारक आवश्मकता अनसुाय आवश्मता अनसुाय 

 

नोट् धाया, तफजरुी य फगैँचाको व्मवस्थाऩन, सयुऺाको प्रफन्ध, सवायी चारक, कामाारम सहमोगी रगामतका 
सहामक कामाका रातग सेवा कयाय, दयफन्दी वा आउट सोतसाङ गयी आवश्मकता अनसुाय सेवाको सतुनशस्चतता 
गयेको हनुऩुनेछ ।  

१८. अन्म जनिशि सम्फन्धी व्मवस्था्  

अन्म जनिशि सम्फन्धी व्मवस्था स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा भाऩदण्ड, २०७७ फभोशजभ हनुेछ ।  
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ऩरयच्छेद– ६ 

औजाय तथा उऩकयणहरु 

 १९. अशलसजन सम्फन्धी व्मवस्था् 

(१) अस्ऩतारभा अशलसजन ग्मास तनयन्तय रुऩभा आऩतुताको व्मवस्था हनुऩुनेछ ।  

२०. कातडामाक उऩकयण देहाम फभोशजभ हनुऩुनेछ: 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 अतडानयी इ.तस.शज. भेतसन (Ordinary ECG Machine) - १ 
2 ऩल्स अशलसतभटय (Pulse Oximeter) १ २ 

3 वव.वऩ. एऩाचय टेवरु भोडेर (BP Set table model) २ ४ 

4 स्टेथसकोऩ (Stethoscope) २ ४ 

 

२१. अऩयेिन तथएटय सम्फन्धी उऩकयण देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ: 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 अटोलरेब एचवऩ होरयजेन्टर (Autoclave HP Horizental) - एशच्छक 
2 अऩयेिन टेवरु हाइरोतरक भेजय (OT table Hydroic 

Major) 

- 1 

3 अऩयेिन टेवरु हाइरोतरक भेजय (OT table Hydroic 

Minor) 

- 1 

4 अटोलरेब बवटाकर तसॊगर ववन (Autoclave Vertical S.B.) 1 2 

५ पोकर ल्माम्ऩ अतडानयी (Focus Lamo Ordinary) 1 2 
6 स्टेरयराइजेिन तभतडमभ इन्स्ुभेन्ट (Sterilization 

medium-Instrument) 
- 1 

7 स्टेरयराइजेिन स्भार इन्स्ुभेन्ट (Sterilization small-

Instrument) 
1 1 

8 वावर स्टेरयराइजेिन तभतडमभ (Bowl Sterilization 

Medium) 
- 1 

9 डामथभी भेतसन-इरेशलिकर किी (Diathermy Machine- 

Electrical Cautery) 
- 1 

10 सलसन एऩाचय-इरेशलिकर (Sucction Appartus- 

Electrical) 
- 2 

11 सलसन एऩाचय-पुट अऩयेटेड (Sucction Appartus- Foot) 1 2 
12 तडह्यतभतडपामय (Dehumidifier) - 1 
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13 अल्िाभ्वाइरेट ल्माम्ऩ (Ultraviolet Lamp) - 1 
14 इथातरन अलसाइड स्टेरयराइजय (Ethalineoxide Sterilizer) - 1 
15 भाइिोओएब स्टेरयराइजय (Microwave Sterilizer) - 1 

 

२२. अस्ऩतारभा प्माथोरोजी सम्फन्धी उऩकयण देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ: 

(क) भाइिोवामोरोजी/व्मालटेरयमोरोजी (Microbiology/Bacteriology) 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 इन्लमवेुटय (Incubator) - १ 
2 हट एमय ओबन (Hot Air Oven) - ऐशच्छक 
3 भाइिोस्कोऩ (Microscope) - 1 

4 सेन्िीफ्मजु/योटेटय (Centrifuge/Rotator) - 1 

5 येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) - 1 
6 अटो वऩऩेट (Auto Pipette) - 3 

 

(ख) फामोकेतभस्िी (Biochemistry) 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 सेतभ अटो एनाराइजय (Semi-auto analyzer) - ऐशच्छक 
2 सेन्िीफ्मजु/योटेटय (Centrifuge/Rotator) - 1 
3 हट एमय ओबन (Hot Air Oven) - ऐशच्छक 

4 येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) - 1 
5 अटो वऩऩेट (Auto Pipette) - 1 

 

(ग) हेभाटोरोजी (Hematology) 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 भाइिोस्कोऩ फाइनाकुरय (Binocular Microscope) - 1 
2 ब्रड सेर काउन्टय-१८ ऩायातभटय वा भातथ (Blood 

cell counter-18 parameter or above) 

- 1 
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3 सेन्िीफ्मजु/योटेटय (Centrifuge/Rotator) - ऐशच्छक 

4 लरोरयतभटय (Colorimeter) - 1 
5 हट एमय ओबन (Hot Air Oven) - ऐशच्छक 

6 येफ्रीजेयेटय (Refrigerator) - ऐशच्छक 

7 काउशन्टङ च्माम्फय (Counting Chamber) - 1 

8 कम्प्मटुय/वप्रन्टय (Computer/Printer) - ऐशच्छक 

 

(घ) वहस्टोप्माथोरोजी (Histopathology) 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 इन्लमवेुटय (Incubator) - ऐशच्छक 
 

(ङ) भाइिोवामोरोजी, बाइयोरोजी, सेयोरोजी (Microbiology, Virology, Serology) 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 वाटय वाथ (Water Bath) - 1 
2 हट एमय ओबन (Hot Air Oven) - 1 
3 भल्टीच्मानर भाइिोवऩऩेट (Multichannel Micro Pipette) - 1 

4 बेयाइवर भाइिोवऩऩेट (Variable Micro Pipette) आवश्मकता 
अनसुाय 

आवश्मकता 
अनसुाय 

5 इन्लमवेुटय (Incubator) - 1 

६ सेन्िीफ्मजु (Centrifuge) - 1 
7 वमवटङ व्मारेन्स (Weighting Balance) - 1 
8 अटोलरेब बवटाकर (Autoclave Vertical) - ऐशच्छक 

9 स्टऩ वाच (Stop watch) - 1 

 

२३. अस्ऩतारभा एनस्थेतसमा सम्फन्धी उऩकयण देहाम फभोशजभ हनु ुऩनेछ: 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 इन्डो िावकमर युव (Endo tracheal tube) - 1 
2 एमय वे भवहरा (Airway Female) - 1 
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3 एमय वे ऩरुुष (Airway Male) - 1 
4 भाउथ प्रोऩ (Mouth Prop) - 1 
5 टङ्ग तडप्रेसय (Tongue Dpressor) - 1 
6 अशलसजन तसतरण्डय-व्माएरेस (O2 Cylinder for Boyles) - 1 
7 व्माएरेस एऩाचय, फ्रटेुक य सका र एब्जयफय (Boyles 

Appartus with fluotec and circle absorber)  
- ऐशच्छक 

8 अशलसजन कन्सन्िेटय/तसतरण्डय (Oxygen concentrator/ 

Cylinder) 

1 1 

9 भोतनटय, इसीजी, एनआइवववऩ, आइवववऩ सवहतको 
एसवऩओटु (Monitor, ECG, NIBP, SPO2 with IBP) 

- 1 

10 िान्सऩोटा भोतनटय, इतसजी, एसवऩओटु, एनआइवववऩ 
(Transport Monitor, ECG, SPO2, NIBP) 

- 1 

11 म्माककोम ल्मायेङ्गोसकोऩ (Mac Coy Laryngoscope) - 2 
12 इन्युवेवटङ्ग एरएभए 3,4 (Entubating LMA 3,4) - 4 
13 डव्वर ल्मभेुन युव (Double Lumen Tube) - 1 
14 एम्फ ुव्माग य भास्क (Ambu Bag and mask) 1 4 
15 तडफ्रीरेटय (Defbrilator) - ऐशच्छक 

 

२4. रेवय वाडा, तनमोनटेर य स्ऩेिर न्मूवना केमय मतुनट ( Labour, Neonatal and Special Newborn Care 

Unit) भा देहाम फभोशजभका उऩकयणहरु हनुऩुनेछ : 

तस.नॊ. उऩकयणहरुको नाभ आधायबतू स्वास््म 
सेवा 

५-१५ िैमाका 
स्वास््म सॊस्था 

1 इभयजेन्सी रयसलसीटेिन वकट वेवी (Emergency 

resuccitation Kit Baby) 

1 1 

2 स्टामन्डडा वइङ स्केर (Standard weifhing scale) 1 1 
3 डवर आउटरेट अशलसजन कन्सन्िेटय (Double Outlet 

Oxygen Concentrator_ 

ऐशच्छक ऐशच्छक 

4 येतडएन्ट वाभाय (Radiant Warmer) ऐशच्छक 1 
5 वपटर डोप्राय (Foetal Dopplar) 1 2 
6 डेतरबयी वकट (Delivery Kit) 1 2 
7 इवऩशजमोटोभी वकट (Episiotomy Kit) 1 2 
8 पोयसेऩ डेतरबयी वकट (Forcep Delivery Kit) ऐशच्छक 1 
9 इरावष्टक भ्माकुभ इलसिमालटय (Elastic Vacuum 

Extractor) 

ऐशच्छक 1 
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10 ऩल्सअशलसतभटय वेवी एण्ड एडल्ट (Pulseoximeter baby 

and adult) 

1 2 

11 नेवरुाइजय वेवी (Nebulizer Baby) 1 2 
12 वइङ्ग भेतसन एडल्ट (Weighing Machine Adult) 1 2 
13 वइङ्ग भेतसन इन्फ्मान्ट (Weighing Machine Infant) 1 2 

 

२५. आऩतकातरन य अत्माविवकम औषधी तथा साभाग्रीहरुको वववयण (List of emergency and essential 

Drugs/Instruments)  

(१) आऩतकातरन य अत्माविवकम औषधीहरुको वववयण (List of emergency and essential drugs) : 

S.N. Name of Drugs 

1 Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole (Inj) 

2 Adrenaline (Inj) 

3 Chlorpheniramine (Inj) 

4 Aminophyline (Inj) 

5 Atropine (Inj) 

6 Hyoscinebutyl Bromide (Inj) 

7 Calcium Gluconate (Inj) 

8 Ciprofloxacin, Ampicillin, Ampiclox, Ceftrizone, etc= (Inj) 

9 Deriphyline (Inj) 

10 Dexamethasone (Inj) 

11 Dextrose 5% Saline (Inj) 

12 Dextrose 10% Saline (Inj) 

13 Dextrose 25% Saline (Inj) 

14 Dextrose 50% Saline (Inj) 

15 Diazepam, Lorazepam, Amdazolam (Inj) 

16 5% Dextrose Saline (Inj) 

17 Dopamine (Inj) 

18 Pentazocine (Inj) 

19 Hydrocortisone (Inj) 

20 Frusemide (Inj) 

21 Mannitol (Inj) 

22 Metronidazole (Inj) 

23 Morphine (Inj) 

24 Nitroglycerine Labetolol (Inj) 

25 Normal Saline (Inj) 

26 Paracetamol (Inj) 

27 Metachlopramide (Inj) 

28 Pethidine (Inj) 

29 Phenergan (Inj) 

30 Potassium Chloride (Inj) 

31 Phenobarbitone (Inj) 
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32 Phenytoin (Inj) 

33 Naloxone (Inj) 

34 Vitamin K (Inj) 

35 Ringer's Lactate (Inj) 

36 Sodium Bicarbonate (Inj) 

37 Diclofenac (Inj) 

38 Dobutamine (Inj) 

39 Noradrenaline (Inj) 

40 Isoprenaline (Inj) 

41 Aminodarone (Inj) 

42 Magnesium Sulphate (Inj) 

43 Digoxin (Inj) 

44 Adenosine, Verapamil (Inj) 

45 Traamostate (Inj) 

46 Antacids (Tab) 

47 Aspirin (Tab) 

48 Diclofenac (Tab) 

49 Paracetamol Tablet, gel 

50 Ibuprofin (Tab) 

51 Codeine Phosphate (Tab) 

52 Prednisolone (Tab) 

53 Prednisolone (Tab) 

54 Antibiotics Oral (Tab/Cap) 

55 Povidinelodine (Sol) 

56 Antidiotics Ointments 

57 Others as per necessary 

 

(२) इभयजेन्सी सेवाका रातग अत्माविकीम उऩकयणहरु (List of essential Instrument for Emergency) : 

S.N. Name of Instruments 

1 Ambu bag with mask 

2 Artery Forceps 

3 Salbutamol Inhaler 

4 Povidine Iodine 

5 Blood Transfusion Set 

6 BP Instrument 

7 Clinwax ear drop 

8 Crepe Bandage 4” 

9 Crepe Bandage 6” 

10 Dissection Forceps non-tooth 

11 Dissection Forceps tooth 

12 Disposable Syringes 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 

13 Endotracheal tube (Pediatric and Adult) 3.0-8.5 

14 Laryngeal mask airway 3.0-8.5 

15 Foley’s cathter 6f-20f, 3way 
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16 Gloves No. 6, 6.5, 7, 7.5 

17 I.V. Cannula 14G-24G 

18 I.V. Set+Pediatric Burret 

19 I.V. Infusion Set 

20 C.V.P. line Set 

21 Chest Tube (Different Sizes) 

22 Ipratropium bromide inhaler + Solution 

23 Knee hammer 

24 Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes) 

25 Leucoplast 

26 Oxymetazoline nasal drop 

27 Needle holder 

28 Ryle’s tube (N/G tubes) 

29 Scissors (Different sizes) 

30 Silver sulphadiazine cream 

31 Stethoscope 

32 Suction machine with tubes 

33 Thermometer 

34 Sphygmomanometer 

35 Tongue depressor 

36 Torch light 

37 Uro bag 

38 Wooden splint different sizes 

39 Spinal board-1 

40 Cervical color 1-5 

41 Antibiotic Injection (Different) 

42 Pulse Oxymeter-1 

43 Otoscope-1 

44 Ophthalmoscope-1 

45 Glucometer-1 

46 Digital clock 

२६. प्रमोगिाराका औजाय तथा उऩकयणहरु (Laboratory Instruments)  

प्रमोगिाराको वतगाकयण आवश्मक उऩकयण तथा साभाग्रीहरु 

(इ) वगा तनम्न सवहत इ वगाको प्रमोगिाराको रातग तोवकएका सफै उऩकयणहरु प्रमोग 
हनुे रयएजेन्टहरु: 

Binocular Microscope, Centrifuge, Clorimeter, Water Bath, VDRL Shaker, 
Hot Air Oven, Micropipette, DC Counter, Power Backup, Autoclave  

(तड) वगा तनम्न सवहत तड वगाको प्रमोगिाराको रातग तोवकएका सफै उऩकयणहरु प्रमोग 
हनुे रयएजेन्टहरु: 

Incubator, Semi-automated biochemistry analyzer  

नोट् *१५ िैमा सम्भको आधायबतू अस्ऩतारभा आधारयत प्रमोगिारा डी वगाको प्रमोगिारा आधायबतु 
स्वास््म केन्रभा आधारयत प्रमोगिारा “ई सभहुका प्रमोगिारा” *उऩकयणहरु सम्बाय तातरका फनाई तनमतभत 
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रुऩभा सम्बायका कामाहरु गनुाऩनेछ । अत्मावश्मक ऩयीऺणका रातग सोही ऺभताको ब्माकअऩ उऩकयणको 
व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

ऩरयच्छदे– ७ 

सेवा सम्फन्धी व्मवस्था 
२७. स्वास््म शलरनीक सम्फशन्ध भाऩदण्ड तथा ऩूवााधायहरु् 
(१) “स्वास््म शलरतनक” रे आधायबतु स्वास््म सेवा अन्तगातका तनम्नानसुायका स्वास््म 

सेवा प्रदान गनुाऩनेछ् 
(क) खोऩ सेवा सम्फन्धी ऩयाभिा तथा सम्फशन्धत तनकामफाट शस्वकृती तरई भाऩदण्ड फभोशजभ खोऩ सेवा 
सॊचारन गना सवकन े। 

(ख) भात,ृ नवजात शिि ुतथा फार स्वास््म सेवा 
(ग) सरुवा योग सम्फन्धी सेवा 
(घ) नसने योग तथा िायीरयक तफकरॊगत्ता सम्फशन्ध सेवा 
(ङ) भानतसक योग सम्फन्धी सेवा 
(च) जेष्ठ नागरयक स्वास््म सम्फशन्ध सेवा 
(छ) साभान्म आकशस्भक अवस्थाका सेवा 
(ज) स्वास््म प्रफधान सेवा 
(झ) आमवेुद तथा अन्म ऩयम्ऩयागत स्वास््म सेवा । 

(२) स्वास््म शलरतनकभा स्वास््म सेवा सॊचारनका रातग देहाम फभोशजभको आवश्मक न्मूनत्तभ बौततक 
सवुवधाहरु हनुऩुनेछ: 
(क) तफयाभीको जाॉचगने बेशन्टरेटेड वा ए.सी. कोठाहरु सेवा अनसुायको छुट्टाछुटै्ट हनुऩुने (कशम्तभा १४ वगा 
तभटयको) 

(ख) तफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ) 
(ग) तफयाभी जाॉच्ने टेफरु 

(घ) शचवकत्सकको रातग टेफरु 

(ङ) शचवकत्सकको रातग कुसी 
(च) तफयाभी फस्ने टुर 

(छ) िौचारमको व्मवस्था (भवहरा, ऩरुुष, फारफातरका, जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्ग भैत्री) 
(ज) टेतरपोन (अतनवामा) 
(झ) स्वास््म शिऺा सम्फन्धी सूचनाभूरक ऩोष्टय तथा अन्म साभाग्री 
(ञ) ऩानीको आऩूतता बएको हनुऩुने । 

(ट) स्वच्छ वऩउने ऩातनको व्मवस्था 
(ठ) ववद्यतु व्माकअऩको व्मवस्था बएको 
(ड) कोठाभा हात धनु ेठाउॉ 
अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 



33 
 

(क) वविेषऻ सेवाको रातग आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) तफयाभीको सम्ऩूणा तफवयण याख्नको रातग एउटा यशजष्टय हनुऩुनेछ । 

(ग) स्वास््म शलरतनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अतनवामा रुऩभा तनभारकृत गरयएको हनुऩुनेछ । 

(घ) स्वास््म शलरतनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा सम्फशन्धत शचवकत्सा ऩरयषद् 
दताा नॊ., सेवा िलु्क य आमकय प्रभाणऩत्र सफैरे देख्न ेठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भातसक प्रततवेदन तनमभ अनसाुय सम्फशन्धत तनकामभा ऩठाउने व्मवस्था हनुऩुनेछ। 

(३) आवश्मक जनिशि 

(क) स्वास््म शलरतनकभा स्वास््म जाॉच गने शचवकत्सक कुनैऩतन भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट कशम्तभा ऩतन 
एभ.तफ.तफ.एस. (MBBS) वा सो सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩातध प्राद्ऱगयी सम्फतधत काउन्सीरभा दताा बएको 
हनुऩुनेछ। 

(ख) वविेषऻ सेवाको रातग सो अनसुायको मोग्मता हातसर गरय भान्मता प्राद्ऱ काउशन्सरभा दताा बएको 
हनुऩुनेछ। 

(ग) ऩयाभिा सेवाददने व्मशि स्वास््म ववऻानभा प्रभाणऩत्र तह/प्राववतधक एस.एर.तस. वा सो सयह उत्तीणा गयी 
ऩयाभिा सेवा तातरभ प्राद्ऱ हनुऩुनेछ । 

(घ) कामाारम सहमोगी तथा सयसपाई कभाचायी । 

नोट् उऩरब्ध जनिशि भध्म एकजनाराई येका डीङ तथा रयऩोवटङको रातग पोकर ऩसान तोलन ुऩनेछ । 

(४) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु् 
(क) थभोतभटय (तडशजटर) –१ 

(ख) तौर तरने भेशिन –१ 

(ग) उचाई नाप्न ेभेशिन –१ 

(घ) टॊग तडप्रेिय – १ 

(ङ) ब्रड प्रेिय जाॉच्ने भेशिन –१ 

(च) स्टेथोस्कोऩ –१ 

(छ) आॉखा, नाक, कान जाॉच्न ेसेट –१ 

(ज) प्रोलटोस्कोऩ –१ 

(झ) अटोलरेबय तनभारीकयण गना प्रमोग हनुे साधन 

(ञ) तसरयन्ज 

(ट) टचा राइट 

(ठ) ऩञ्जा 
(ड) भास्क, एप्रोन 

(ढ) वकड्नी िे 

(ण) कम्प्मूटय य ल्माप्टऩ – (अतबरेख तथा प्रततवेदनका रागी) – १ 

वपशजमोथेयाऩी केन्र, ऩनुास्थाऩना केन्र (भनोसाभाशजक), जेरयमाविक ऩयाभिा केन्र, मनुानी उऩचाय केन्र, मोग 
ध्मान तथा िारयरयक व्मामाभ केन्र, ऩयम्ऩयागत सेवा शलरतनक तथा मस्तै प्रकायका शलरतनक तथा सेवाकेन्र 
हरुका रातग भाऩदण्ड प्रचतरत काननु वा नगयऩातरकारे तोकेफभोशजभ हनुेछ । 
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२८. येतडमोरोजी वा डाइग्नोवष्टक एण्ड इभेशजङ सेवा सञ्चारनका रातग आवश्मक ऩूवााधाय तथा िताहरु् 
(१) मस तनदेशिकाको प्रमोजनको रातग येतडमोरोजी वा डाइग्नोवष्टक सेवा अन्तयगत देहामका प्रववतधहरु सभावेि 
गरयएकोछ् 

 एलस ये (300 mA सम्भ) 

 तबतडमो एलस ये (Ultrasound- USG) 

(२) उऩदपा (१) भा उल्रेख गरयएको फाहेका थऩ प्रववतधको रातग भाग बएभा नगयऩातरकाको तसपारयसभा 
प्रादेशिक स्वास््म सॊयचनारे स्वीकृती ददनेछ । 

(३) येतडमोरोजी, डामग्नोवष्टक तथा ईभेशजङ्ग सेवाफाट ऩने वववकयणका दूष्प्रबावराई कभ गनाका रातग उि 
सेवा सञ्चारन गना अनभुतत दददा वा तसपारयस गदाा तनम्न भाऩदण्डराई आधाय भातननेछ् 
(क) साधायण एलसये सेवा सम्फन्धी व्मवस्था 
(१) एउटा एलसये भेतसन जडान गनाका रातग कशम्तभा ४५० से. तभ. रम्फाई ४०० से.तभ चौडाई य उचाई 
कशम्तभा २५० से.तभ बएको कोठा उऩरब्ध हनु ुऩनेछ । 

(२) तनमन्त्रण गने कोठा एलसये कोठा बन्दा अरग हनु ुऩनेछ य कशम्तभा १५५ से. तभ. ह १२० से.तभ को 
हनुऩुनेछ । 

(३) प्रोसेतसॊङ कोठा एलसये कोठा बन्दा अरग हनुऩुनेछ । 

(४) प्रततऺा गने य रयऩोटा ददन ेस्थान अरग अरग हनुऩुनेछ । 

(५) देहाम फभोशजभको कोठाको व्मवस्था गयी वववकयण चहुावट तनमन्त्रण गनुा ऩनेछ् 
(अ) ढोका य हेने झ्मारभा २ तभ. तभ. फालरो तससा (तरड) बएको । 

(आ) ०.२ तभ.तभ. फालरो तससा (तरड) य १५ से.तभ. ईटाको तबत्ता वा २५ से.तभ. ईटाको तबत्ता वा 
कॊ विटको तबत्ता बएको । 

(इ) सम्बव बएसम्भ झ्मार नबएको कोठा, कोठाको बेशन्टरेसन जतभन देशख १८० से. तभ. भातथ यहेको रु 
आपै फन्द हनुे स्वचातरत ढोका बएको । 

(ई) भोफाइर एलसये उऩकयण सॊचारन गदाा तायको रम्फाई कशम्तभा २०० से. तभ. बएको । 

(६) ऩोटेफर एलसये उऩकयणहरु सधै एक खण्ड स्यान्डभा याशखएको हनुऩुनेछ । 

(७) कशम्तभा एउटा ०.२ भी. भी. फालरो तरड एप्रोन अथवा सो फयाफयको तफवकयणफाट सयुऺा ददने साभाग्री 
हनुऩुनेछ । 

(८) कशम्तभा ०.२ भी.भी. फालरो चस्भा क तरकडो ऩन्जा, थाइयाइड शिल्ड य गोनाड शिल्ड उऩरब्ध 
हनुऩुनेछ । 

(९) ववकीयण ऺेत्रभा कामायत प्राववतधक कभचाायीहरुको रातग ववकीयण तनगयानी उऩकयण (Personal radiation 

dose monitor) प्रदान गनुाऩदाछ य उि उऩकयणको तनमतभत ऩरयऺण तीन/तीन भवहनाभा गनुाऩनेछ । 

(१०) ववकीयण ऺते्रभा काभ गने कभाचायीहरुका रातग वववकयणको डोजको तसभा इन्टयनेिनर कतभसन अन 
येतडमोरोशजकर प्रोटेलसनरे तोकेको भाऩदण्ड अनसुाय २० भी.री. तसवाट प्रतत वषा वा ऩाॉच वषाको औषत 

१०० भी. री तसवाटको तसभातबत्र हनु ु ऩनेछ । त्मो सीभा बन्दा फढी बएभा सम्फशन्धत सॊस्थारे उि 
कभाचायीराई ववकीयण भिु ऺेत्रभा काभ गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 
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(११) एलसये कोठाको वरयऩयी सबेऺण आवतधक रुऩभा भेडीकर वपशजतसस्ट वा वववकयण सॊयऺण 
अतधकृतफाट गयाउन ऩनेछ । सेवा सरुु गनुाबन्दा ऩवहरे य प्रत्मक ततन वषाभा वववकयण सबेऺण गनुाऩनेछ । 

(१२) एलसयेको याभा्ये इभेज प्राद्ऱ गना भानक एलसऩोजय भाऩदण्डहरुको चाटा (स्टमान्डडा एलसऩोजय 
प्मायातभटय चाटा) प्रमोग गनुाऩनेछ । 

(१३) फैकशल्ऩक ववद्यतु आऩूतीका रातग ब्माकअऩको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) तबतडमो एलसये (Ultrasonogram) सेवाको प्रमोग सम्फन्धभा् 
येतडमारोशजष्टहरु फाहेक आपनो ऺेत्रभा भात्र प्रमोगभा ल्माउन े गयी भान्मता प्राद्ऱ सॊस्थाफाट कम्तीभा ३ 
भवहनाको तबडीमो एलसये तातरभ प्राद्ऱ गयेको स्त्री तथा प्रसूतत योग सम्फन्धी तफिेषऻहरुरे गना ऩाउनेछन ्। 
सेवा सञ्चारन गना आवश्मक ऩने तनम्न फभोशजभको उऩकयणहरुको व्मवस्था हनु ुऩनेछ् 
(१) इभजेन्सी सेवाभा चावहने औषतध रगामत औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुने । 

(२) स्टेचय, ह्वीर शचमयको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(३) िौचारमको याम्रो व्मवस्था हनुऩुने । 

(४) येकतडाङ्ग तथा रयऩोवटाङ्गको रातग छुटै्ट कोठाको व्मवस्था हनुऩुने । 

(५) फैकशल्ऩक तफद्यतुको रातग जेनेयेटयको व्मवस्था हनु ुऩने । 

(६) तफयाभीको रातग य तफयाभी कुरुवा फस्नको रातग कोठा रगामत फेञ्चको व्मवस्था हनुऩुने । 

(७) स्टोय, रयऩोटा तडस्िीव्मूसनको रातग छट्टाुछटै्ट कोठाको य ठाउॉको व्मवस्था हनुऩुने । 

(ग) येतडमोरोजी सेवाकोरातग न्मूनतभ उऩकयण तथा जनिशि ऩूवााधायहरु् 
 

तस.नॊ. वववयण शलरतनक िैमा 
१ एलस-ये भेशिन 100 एभ ए १ ३00 एभ ए १ 

२ एलस-ये भेशिन ऩोटेवर भोवाइर स्वशच्छक 100 एभ ए १ 

३ अल्िासाउण्ड भेतसन स्वशच्छक स्वशच्छक 

४ जनिशि   

५ येतडमोरोशजष्ट आॊशिक सभम आॊशिक सभम 

६ येतडमोग्रावपक अतधकृत* 1 1 

७ येतडमोग्रापय** 1 2 

 

*येतडमोग्रापी अतधकृत (येतडमोग्रावपक टेलनोरोशजष्ट): शचवकत्सा िास्त्र अध्ममन सॊस्थान वा नऩेार सयकायफाट 
भान्मता प्राद्ऱ अन्म सॊस्थानफाट मस येतडमोग्रापीक ववषमभा (BSc, MIT, BSc. RT) स्नातक तह उशत्तणा गयेको 
हनुऩुने।साथै नेऩार स्वास््म व्मवसामी ऩरयषद् (Nepal Health Professional Council-NHPC) भा दताा हनुऩुने । 

** येतडमोग्रापय: शचवकत्सा िास्त्र अध्ममन सॊस्थानफाट वा नऩेार सयकायफाट भान्मता प्राद्ऱ अन्म सॊस्थाफाट 
येतडमोग्रापी ववषमभा प्रभाणऩत्र तह उशत्तणा गयेको हनुऩुने । स्वास््म भन्त्रारमको स्वीकृत ववना येतडमोरोजी 
सम्फन्धी भतसन नेऩारभा ऩैठायी गना ऩाइन ेछैन ।  

२९. प्रमोगिारा सेवा:  
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(१) प्रमोगिारा सेवा सञ्चारनका रातग प्रमोगिारा हरुको स्तय, ववबाजन य जनिशि देहाम फभोशजभ हनु ु
ऩनेछ । 

प्रमोगिाराको वगा ऩयीऺणहरु 

(इ) वगा Hematology: TC, DC, Hemoglobin, ESR, Blood Grouping for non transfusion 
purpose, BT,CT, 
Biochemistry: Sugar, Urea, Bilirubin T&D, Serum Uric Acid, Total Protien, 
Serum Albumin, 
Microbiology: Sputum AAFB Stain (Z-N Stain) 
Test by RDTs: With simple interpretation 
Miscellaneous: Routine urine analysis, Routine stool analysis, Urine 
Pregnancy Test, Stool for reducing substances  

(तड) वगा इ वगाभा उल्रेख बएका सवहत तनम्न ऩरयऺणहरु 

Hematology: RBC count, PT, APTT, Platelets count, Hematocrit, Red cell 
Indices 
Biochemistry: SGOT, SGPT, ALP, Lipid Profile, Creatinine, Sodium, Potassium 
Microbiology: Gram stain and KoH mount for fungi 
Serology: RPR, Widal Test, ASO Titer, RA Facter, CRP, Test by RDTS: All 
Miscellaneous: Stool for occult blood, Urine Kitone bodies, Urobilinogen, 
Bile salt, Bile pigment, Bence Jones Protein 

 

(२) प्रमोगिारा सञ्चारन सम्फन्धी न्मूनतभ भाऩदण्ड्  

देहामभा उल्रेख बए फभोशजभ सयकायी स्तयभा सञ्चातरत प्रमोगिारा हरुको स्तय अनसाुयको भाऩदण्ड तनजी 
ऺेत्रभा सञ्चातरत प्रमोगिारा हरुको न्मूनतभ भाऩदण्ड हनुेछ् 
(क) उऩदपा १भा उल्रेशखत प्रमोगिाराको फगा अनसुाय रेशखए फभोशजभका ऩयीऺणहरु भात्र गना ऩाईनेछ । 

(ख) आकशस्भक सेवा प्रदान गने हयेक अस्ऩतारभा िैमा अनसुायका आवश्मक ऩने आकशस्भक ऩयीऺणहरु 
गनुाऩनेछ । 

(ग) यावष्डम जनस्वास््म प्रमोगिारा वा अन्म सम्फि तनकामफाट सञ्चारन हनु ु गणुस्तय तनमन्त्रक सम्फन्धी 
कामािभभा अतनवामा रुऩभा बाग तरनऩुनेछ । 

(घ) यावष्डम जन स्वास््म प्रमोगिाराफाट ऩठाईने गणुस्तय सम्फन्धी ऩयीऺण तनदेिन फभोशजभ अतनवामा रुऩभा 
गनुा ऩनेछ । 

(ङ) प्रत्मेक कोठाभा ऩमााद्ऱ प्रकाि य बेन्टीरेिनको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(च) तफजरुी य ऩानीको याम्रो व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(छ) प्रमोगिारारे पोहय व्मवस्थाऩन नेऩार सयकायरे तोकेको भाऩदण्ड अनसुाय गयेको हनुऩुनेछ । 

(ज) प्रमोगिाराभा यगत तान्ने कोठा, सपा गने कोठा, आकशस्भक कोठा, नभनुा ऩरयऺण गने कोठा य 
िौचारमको अतनवामा व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(झ) प्रमोगिाराभा आवश्मक ऩने टेफरु, कसीु रगामतका आवश्मक पतनाचयहरु ऩमााद्ऱ भात्राभा हनुऩुनेछ । 

(ञ) प्रमोगिाराभा तफिेषऻ सेवा प्रदान गदाा आपुरे जन ु उऩातध प्राद्ऱ गयेको छ सोही अनसुाय भात्र सेवा 
सञ्चारन गना ऩाउनेछ । 
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(ट) प्रमोगिाराको रयऩोटा प्रभाशणत गनेको नाभ, िैशऺक मोग्मता एवभ ् ऩरयषद्को दताा नम्फय उल्रेशखत 
स्याम्ऩ वा वप्रन्टको प्रमोग गयेको हनुऩुनेछ । उऩदपा (१) भा उल्रेशखत जनिशिरे आपुरे प्राद्ऱ गयेको 
प्रभाणऩत्रको आधायभा तनजी प्रमोगिारा खोरी सञ्चारन गना ऩाउनेछन य ल्माव अतसषे्टण्टको हकभा आपु 
बन्दा भातथल्रो उऩातध प्राद्ऱ गयेका व्मशिहरुको प्रत्मेऺ तनगयानीभा प्रमोगिाराभा काभ गना ऩाउनेछन ्। 

(३) प्रमोगिारा सॊचारन सम्फन्धी अन्म भाऩदण्डहरु देहाम फभोशजभ हनुऩुनछे् 
१. D (तड) वगाको प्रमोगिाराको न्मूनतभ ऺेत्रपर २५० वगा वपट 

२. E (ई) वगाको प्रमोगिाराको न्मूनतभ ऺते्रपर २५० वगा वपट 

३. ऩय्रोगिाराको नलिाॊकन (रेआउट) नभूना सङ्गकरन गने देशख तरएय तफसजान सम्भ हनुेगयी रशजकर 
फ्रो (Logical Flow) तभराएको हनुऩुनेछ । 

४. नभनुा सॊकरन, नभनुा प्रोसेतसङ, नभनुा ऩयीऺण, रयऩोवटाङ आददका रातग छुट्टाछटै्ट ऺेत्र हनुऩुनेछ । 

५. तोवकएको कर ुऺते्रपरको न्मनतुभ ७०५ बाग ऩय्रोगिारासगॊ सम्फशन्धत प्राववतधक ऩयीऺण कामाका 
रातग छट्ुमाइएकोहनुऩुनेछ । फाॉकी ३०५ बागभा प्रमोगिारासॊग सम्फशन्धत अन्म कामाहरु जस्तै स ्नभनुा 
सॊकरन, प्रततऺारम, तभवटङ, कामाारम ऺेत्र, बण्डाय, िौचारम आददको रातग व्मवस्था गना सवकनछे । 

 

ऩरयच्छेद– ८ 

आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा सम्फन्धी स्वास््म सॊस्थाहरुको भाऩदण्ड 

३०. आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा सम्फन्धी स्वास््म सॊस्थाहरुको भाऩदण्ड् 
(१) आमवेुद तथा वैकशल्ऩक शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात तनजी स्तयभा स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना, सञ्चारन तथा 
स्तयोन्नतत गदाा देहामको भाऩदण्डहरुको ऩारना गनुाऩनेछ् 
(क) आमवेुद स्वास््म सेवा् 
(१) आमवेुद शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा ऩरान गदाा वा शचवकत्सा व्मवसाम गदाा सम्फशन्धत 
तफषमभा भान्मता प्राद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट स्नातक वा स्नातकोत्तय उऩातध हातसर गयी नेऩार आमवेुद शचवकत्सा 
ऩरयषद्मा दताा बएको हनु ुऩनेछ । नऩेार सयकायको वहारवारा कभाचायी बएभा नेऩार सयकायको ऩूवास्वीकृतत 
तरनऩुनेछ । 

(२) ऩञ्चकभा सेवा केन्रभा सम्फशन्धत तफषमभा कशम्तभा तफ.ए.एभ.एस. वा सो सयह उऩातध प्राद्ऱ व्मशिफाट 
वभन, ववयेचन, शियोववयेचन, आस्थाऩन, अनवुासन फस्ती य यिभोऺण प्रमोग गनुाऩने य उत्तय वशस्तको रातग 
सम्फशन्धत ववषेिऻफाट गनुाऩनेछ । 

(३) आमवेुद अस्ऩतारभा काभ गने कभाचायीराई सॊिभण सरुऺा सम्फन्धी आवश्मक तातरभ ददनऩनेुछ । 

(४) आमवेुद अस्ऩताररे जनिशि, बौततक ऩूवााधाय, औजाय–उऩकयण य सेवाको गणुस्तयीमताभा भात्र सॊस्था 
ववस्ताय गना स्वीकृततको रातग भाग गने य उऩमिु ठहय बएभा िाखा ववस्तायको स्वीकृतत ददन सवकनेछ । 

(५) तफयाभीको उऩचायको तसरतसराभा आवश्मकता अनसुाय वविेषऻ शचवकत्सक सभऺ वा उऩमिु स्थानभा 
प्रेषण (रयपय) गनुाऩनेछ । 

(६) योग तनदानाथा आवश्मक ऩने ई.तस.जी., इ.इ.जी, प्माथोरोजी, येतडमोरोजी तथा अन्म आवश्मक सेवाहरु 
सॊचारन गनुाऩयेभा सम्फशन्धत ववषमको जनिशि य सो सम्फन्धी बौततक ऩूवााधाय, औजाय उऩकयण नीतत 
तनमभको ऩारना गनुाऩनेछ । 
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(७) इशन्िग्रटेेड शलरतनक, नतसाङ्ग होभ वा अस्ऩतार बनी स्वीकृततका रातग भाग बएभा कुनकुन तफषम य सेवा 
ददने उद्देश्म याशखएको हो ? सो प्रष्ट उल्रेख गरय सोही फभोशजभका जनिशि, औजाय उऩकयण य बौततक 
ऩूवााधाय व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

(८) आमवेुद शचवकत्सा ववधाभा स्वास््म यऺा, योग तनवायण, औषतध रव्म काष्ठौषतध, यसौषतधको प्रमोग गरयन े
शचवकत्सा सेवा, ववना औषतध ददइने सेवा य आमवेुद स्वास््म सेवाभा उल्रेशखत ऩूवाकभा अन्तगातका तनयाग्नी 
स्वेद (जर, वाम,ु सूमावकयण, ऩातथावतत्वको प्रमोग), अशग्न स्वेदन, अभ्मङ्ग (Massage), सत्वावजम शचवकत्सा 
(मोगाभ्मास, ध्मान आदद) को भाध्मभफाट योगको योकथाभ वा दीघाजीवनको रातग सञ्चारन गरयने सॊस्थाहरुरे 
आमवेुद स्वास््मकभीहरु, बौततक ऩूवााधाय, आवश्मक औजाय उऩकयण य तोवकएको भाऩदण्ड ऩूया गरय जनु 
सकैुनाभभा सॊचारन बएता ऩतन सन्दबा ग्रन्थ सवहत अनभुतत प्रदान गने तनकामफाट अनभुतत तरएय भात्र 
सञ्चारन गना ऩाइनेछ । 

(९) जन स्वास््म तनमभावरी २०७७ को तनमभ ४ (४) को व्मवस्था अनसुाय आकशस्भक सेवा प्रदान गनुा 
ऩनेछ । 

(ख) आमवेुद शचवकत्सा अन्तयगत यहन ेसेवाहरु् 
शचवकत्सा सेवा् 
१. उऩचायात्भक (आतयु ववकाय प्रिभन) 

(क) मशुि व्माऩाश्रम शचवकत्सा 
(ख) सॊिभन (औषतध शचवकत्सा) 
(ग) सॊिोधन (वभनादद ऩञ्चकभा िोधन शचवकत्सा) 

(घ) दैव व्माऩाश्रम  

(ङ) सत्वावजम 

(च) िस्त्र–प्रशणधान  

(छ) मोगाभ्मास 

२. स्वास््म प्रविानात्भक, स्वास््म यऺा तथा प्रततयोधात्भक स्वास््म सेवा् 
(क) प्रवितत ववतनिम य ऩयाभिा 
(ख) स्वस्थवतृ्त ऩारन –ऋतचुमाा, ददनचमाा, यातत्रचमाा, ऩ्माऩ्म, आहाय ववहाय 

(ग) यसामन 

(घ) वाजीकयण 

(ङ) ऩञ्चकभा 
(च) मोगाभ्मास 

(ग) आमवेुद अस्ऩतार तथा नतसा· होभ सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩूवााधाय्  

(१) आमवेुद शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात तनजीस्तयभा सञ्चारन गने अस्ऩतार एवॊ नतसाङ्ग होभहरुरे आफ्नो 
ऺभता अनसुाय िभि् एक वा एकबन्दा फढी तऩतसरभा उल्रेशखत ववबाग/िाखाहरु सञ्चारन गना सलनेछन््  
(अ) आमवेुद शचवकत्सा सेवा अन्तगात ववबाग वा िाखाहरु् 
(क) कामशचवकत्सा  

(ख) फारयोग शचवकत्सा 
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(ग) प्रसूतत तथा स्त्रीयोग शचवकत्सा  

(घ) िल्म शचवकत्सा 
(ङ) िारालम  

(च) यसामन 

(छ) वाजीकयण  

(ज) मोगाभ्मास । 

(आ) आमवेुद अस्ऩताररे देहाम फभोशजभको बौततक ऩूवााधायको व्मवस्था तथा भाऩदण्डको ऩारना गनुाऩनेछ् 
तस.नॊ. वववयण १५ िैमा सम्भ 

1   

 (क) जग्गा भाऩदण्ड सडकसॉग जोतडएको हनुऩुने (प्रतत िैमा ५० व.तभ.)  

 (ख)सवायी साधन आवत जावत तथा ऩावका ङ्गको रातग प्रमाद्ऱ ठाॉउ हनुऩुने  

 (ग)प्रवेिद्राय य तनकासद्राय- गेट छुट्टाछुटै्ट हनुऩुने  

 (घ)सञ्चाय, ववजरुी, िौचारम तथा खानेऩानीको व्मवस्था हनुऩुने  

2 ववहयङ्ग  

3 अन्तयङ्ग  

 आमवेुद शचवकत्साभा स्नाकोत्तय उऩातध (MD/MS) ववषमगत सेवा अनसुाय आवश्मकता अनसुाय 

 शचवकत्सक (BAMS) सो सयह ३ जना 
 आमवेुद सहामक वा सो सयह ३ जना 
 आमवेुद सह सहामक वा सो सयह ३ जना 
 ऩञ्चकभा सहामक आवश्मकता अनसुाय 

 अभ्मङ्गकताा आवश्मकता अनसुाय 

 वव.एस्सी नतसाङ्ग आवश्मकता अनसुाय 

 स्टाप नसा १ जना 
 अ.न.तभ. ३ जना 
 प्रिासन अतधकृत आवश्मकता अनसुाय 

 नामव सबु्फा आवश्मकता अनसुाय 

 खरयदाय (रेखा) प्रिासन १ जना 
 कम्प्मटुय प्राववतधक खरयदाय आवश्मकता अनसुाय 

 कामाारम सहमोगी ऩारे ३ जना 
 बान्से य टहरवुा २ जना 
 भारी आवश्मकता अनसुाय 

 सवायी चारक आवश्मकता अनसुाय 

 कुशचकाय १ जना 
 वपशजमोथेयावऩष्ट आवश्मकता अनसुाय 
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 वपशजमोथेयाऩी सहामक आवश्मकता अनसुाय 

 ज.ु भेतडकर येकडाय अतसषे्टण्ट आवश्मकता अनसुाय 

4 औजाय साभाग्री  

 स्टेथसकोऩ (प्रत्मेक उऩचाय कऺभा)  

 प्रत्मेक उऩचाय कऺभा वव.वऩ. सेट  

 आवश्मकता अनसुाय थभोतभटय  

 तौतरने भेतसन  

 उचाइ नाप्न ेसाधन  

 टचा राइट  

 कटन, गज, व्माण्डेज आवश्मकता अनसुाय 

 एप्रोन आवश्मकता अनसुाय 

 ऩञ्जाहरु आवश्मकता अनसुाय 

 एलसये भ्म ुफलस 1 
 अशलसजन सेट 2 
 रभ सेट 3 
 अटोलरेब (Autoclave)  

 सशजाकर सेट ९  

 सचुय म्माटेरयमर ववतबन्न साइज (Suture materials different size)  

 तनतडरहरु (Needle: different size)  

 पोयसेऩहरु (Forceps)  

 कवटङ्ग सेट  

 कवटङ्ग कैची  

 ब्रन्ट कैची  

 साऩा कैची  

 ल्मानसेट  

 स्काऩेर य वकटर होल्डय  

 रेतसङ्ग सेट  

 वकड्नी िे, सानो िे, ठूरो वउर  

 तडसेलटङ्ग पोयसेऩ, थभ पोयसेऩ  

 कटन य आवश्मक साभाग्री सवहत रेतसङ्ग िरी  

 गज, व्मान्डेज, ल्मकुोप्राष्ट, जाइरोकेन  

 लमाथेटय सेट  

 प्रेन, पोतरस य भेटातरक लमाथेटय  

 डाइग्नोवष्टक सेट  
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 साधायण  

 टॊग स्ऩाटुरा  

 इभयजेन्सी टचाराइट  

 स्ऩेशिवपक  

 इ.एन.वट. सेट  

 गाइनोकोरोशजकर इलजातभतनसन सेट  

 तनमोनेटर केमय सेट  

 म्माकेन्टोज तसट, लमातरज प्माड  

 अन्म  

 प्रोलटोस्कोऩ, ल्मायेङ्गोस्कोऩ य अप्थाल्भोस्कोऩ आवश्मकता अनसुाय 

 टोनोतभटय य याइनोस्कोऩ आवश्मकता अनसुाय 

 स्टेरयराइजय य अटोलरेब सेट आवश्मकता अनसुाय 

 इभेयजेन्सी केि म्मानेजभेन्टको रातग आवश्मक उऩकयण य साभाग्रीहरु आवश्मकता अनसुाय 

 नेफरुाइजय आवश्मकता अनसुाय 

 साइरेज युव आवश्मकता अनसुाय 

 ग्माशस्िक रबाज सेट आवश्मकता अनसुाय 

 वेड शस्िन आवश्मकता अनसुाय 

 भास्क आवश्मकता अनसुाय 

 लमाऩ आवश्मकता अनसुाय 

 इमय तसरयन्ज सेट आवश्मकता अनसुाय 

 उडन शस्ऩन्ट आवश्मकता अनसुाय 

 मयुोव्माग आवश्मकता अनसुाय 

5 अन्तयङ्ग सेवा (Indoor प्रतत िैमा 7 sq. mtr)  
 ऩरुुष वाडा  

 भवहरा वाडा  

 शचवकत्सा कोठा 10*10 स्लवामय वपट 1 
 िौचारम (ऩरुुष तथा भवहराको रातग छुट्टाछुटै्ट) वास वेतसन तथा ऩानी प्रमाद्ऱ 4 
 स्िेचय िरी 1 
 चाटा य रकय पाइर लमाववनेट आवश्मकता अनसुाय 
 वेड प्मान िैमा सॊख्माको आधायभा  

 कुरुवा वस्ने टुर िैमा सॊख्माको आधायभा  

 शचवकत्सक कऺ 1 
 नसेज डु्यटी रुभ 10*15 स्लवामय वपट 1 
 ववयाभी ओसाने एम्फरेुन्स आवश्मकता अनसुाय 
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 औषतध स्टोयको ऩूवााधाय  
 बेशन्टरेिनमिु 10*15 स्लवाएय वपट साइजको कोठा  

 ववयाभी ऩजुाा दताा गने कऺ  

 औषतध फनाउने टेफरु कुसी  

 ववयाभीका रातग सोधऩछु तथा सहमोग कऺ  

6 बान्सा घय  

7 बान्सा घय  

ववयाभी दताा कऺ  

ववयाभी जाॉच्ने कोठा  

रेखा प्रिासन कऺ 2 वटा 
8 आकशस्भक सेवा कऺ (आवश्मक जनिशि एवभ ्उऩकयण सवहत) 2 वटा 
9 प्रमोगिारा कोठा  

10 भनोऩयाभिा एवभ ्जीवनिैरी कोठा  

11 मोगासन, प्राणामाभ, ध्मान आददको रातग कोठा 12*24 वपट  

12 ऩूवा कभा सेवा 1 
  स्नेहन कऺ य अभ्मङ्ग कऺ 1 
  स्वेदन कऺ- नाडी स्वेदन रगाएत 13 प्रकायका स्वेदनका रातग 

अरग अरग कऺ 
 

  अभ्मङ्ग टेवरु 1 
  सवााङ्ग स्वेदन मॊत्र 1 
  नाडी स्वेदन मॊत्र रगाएत ववववध 13 प्रकायका स्वेदनका रातग 

अरग अरग आवश्मक मॊत्र 
आवश्मकता अनसुाय 

  कवट तथा जान ुस्वेदन मॊत्र आवश्मकता अनसुाय 

  अवगाह स्वेदन मॊत्र आवश्मकता अनसुाय 

  ऩञ्चकभा सेवाको रातग साभाग्री आवश्मकता अनसुाय 

  वभन टेफरु सवहन वभन कऺ  

  ववयेचननीम आिन  

  शियोववयेचनको रातग कऺ तथा साधन  

  शियोधाया टेफरु सवहत सेट  

  शियो फशस्त मॊत्र  

13 ऩञ्चकभा सेवा ऩवुााधाय  

14 ऩनुास्थाऩन कऺ  

15 ऩञ्चकभाको रातग औषतध तमायी कऺ  

16 परपुर सवहत स्वाचि वातावयण य औषतधमिु हावेरयमभ सभेत हनुऩुने आवश्मकता अनसुाय 
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17 वपशजमोथेयाऩी/अकुऩॊचय मतुनट आवश्मकता अनसुाय 
 

(घ) आमवेुद स्वास््म शलरतनक सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩवूााधायहरु् 
आमवेुद स्वास््म शलरतनक सेवा सञ्चारन गदाा एउटै व्मवस्थाऩन अन्तगात यही तीन वा सो बन्दा फढी सेवा प्रदान गनुा 
ऩने य औषतध सेवाको व्मवस्था सभेत हनुऩुनेछ । स्वास््म जाॉच गने तथा ऩयाभिा ददने व्मशि कुनैऩतन भान्मता प्राद्ऱ 
शिऺण सॊस्थाफाट कशम्तभा ऩतन तफएएभएस (BAMS) 

वा सो सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩातध प्राद्ऱ गयी आमवेुद शचवकत्सा ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ । 

(१) मो सेवा सञ्चारनका रातग आवश्मक न्मूनतभ बौततक सवुवधाहरु तनम्न अनसुायको हनुऩुनेछ्– 

(क) तफयाभीको जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा सेवा अनसुायको छट्टाुछुटै्ट हनुऩुनेछ । (कशम्तभा १४८१० वगा वपट) 
(ख) तफयाभी फस्ने ठाउॉ 
(ग) तफयाभी जाॉच्ने टेवरु 

(घ) शचवकत्सकको रातग कुसी 
(ङ) शचवकत्सकको रातग टेफरु 

(च) तफयाभी फस्ने कुसी/टुर 

(छ) तफयाभी कुना फस्ने फेन्चहरुको व्मवस्था 
(ज) िौचारमको व्मवस्था 
(झ) टेतरपोन (स्वैशच्छक)  

(२) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु तनम्न अनसुायकोहनुऩुनाछे् 
(क) थभोतभटय –१ (ख) तौर तरने भेशिन –१ 

(ग) उचाई नाप्ने भेशिन –१  

(घ) टॊग तडप्रेिय – १ 

(ङ) ब्रड प्रेिय जाॉच्ने भेशिन –१  

(च) स्टेथोस्कोऩ –१ 

(छ) आॉखा, नाक, कान जाॉच्ने सेट –१  

(ज) प्रोलटोस्कोऩ –१ 

(झ) प्रोव (ञ) तसरयन्ज 

(ट) टचा राइट  

(ठ) ऩञ्जा 
(ड) भास्क, एप्रोन  

(ढ) वकड्नी िे 

(ण) फाल्टीन । 

(३) अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 
(क) वविेषऻ सेवा य तफषम अनसुायको आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩुनेछ । 

(ख) तफयाभीको सम्ऩूणा तफवयण याख्नको रातग एउटा यशजष्टय हनुऩुनेछ । 

(ग) शलरतनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अतनवामा रुऩभा तनभारकृत गरयएको हनुऩुनेछ । 

(घ) शलरतनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा आमवेुद शचवकत्सा ऩरयषद् दताा नॊ., सेवा िलु्क य 
आमकय प्रभाणऩत्र सफैरे देख्ने ठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भातसक प्रततवेदन तनमभ अनसाुय सम्फशन्धत तनकामभा ऩठाउने व्मवस्था हनुऩनेुछ । 
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(ङ) आमवुादे ऩूवाकभा/ऩञ्चकभासेवा केन्र सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩूवााधायहरु् 
(१) बौततक ऩूवााधाय् आमवेुद ऩञ्चकभा सेवा प्रदान गने केन्र, हेल्थ लरव य हेल्थ रयसोटाहरु सञ्चारनका रातग आवश्मक 
ऩने अभ्मङ्ग, स्वेदन, स्नान, वभन, ववयेचन, शियोववयेचन, वशस्त आदद उऩचाय कऺहरु य सोका रातग देहामका साभग्रीहरुको 
व्मवस्था हनुऩनेुछ । मसका साथै औषतध तनभााण कऺ, प्रकृतत ऩयीऺण, सत्वावजम शचवकत्सा, मोग ध्मान एवॊ अन्म 
सहामक हरुका रातग आवश्मक कऺहरु हनु ुऩनेछ । साथै उऩमिु वकतसभका ऩसु्तकारम, िौचारम आददको व्मवस्था 
हनऩुनुछे । 

(क) अभ्मङ्ग कऺ 

(ख) स्वेदन कऺ (ग्मास तसतरण्डय कऺ फावहय हनुऩुने) 
(ग) अभ्मङ्ग टेफरु 

(घ) सवााङ्ग स्वेदन फलस 

(ङ) नातड स्वेदन मॊत्र 

(च) वशस्त मॊत्र सेट 

(छ) वभन टेफर ुसवहत वभन कऺ 

(ज) िौचारम सॊरग्न यहेको ववयेचन कऺ 

(झ) ववयेचन कुसी 
(ञ) नस्म कुसी 
(ट) शियोधाया टेफरु सवहत सेट 

(ठ) शियो फशस्त सेट 

(ड) जान ुफशस्त,कवट फशस्त आदद सेट 

(ढ) कवट स्वेदन टफ 

(ण) अवगाह स्वेदन टङ 

(त) सॊसजान कभाका रातग बोजनारम 

(थ) अन्म ऩूवााधाय तथा आत्मावमक शचवकत्सा साभाग्री 
नोट् ऩॊचकभाको प्रधानकभा सॊचारनका रातग अन्तयॊग सेवा सॊचारन शस्वकृतत अतनवामा हनेुछ । 

(२) ऩञ्चकभा सेवाहरु् मी सेवा केन्रहरु व्मवशस्थत रुऩभा सञ्चातरत गरयनऩनेुछ । मी केन्रहरुफाट ददइने सेवाहरु 
आमवदेु शचवकत्सा तसिान्त अनसाुय यसामन, वाजीकयण, स्वास््म प्रवद्र्धन, प्रततयोधात्भक, ऩनुस्थाऩन एवॊ उऩचायात्भक 
कभाभा आधारयत यहनऩुनेछ । यसामन, वाजीकयण सेवा ऩतन ददनऩनेुछ । ऩञ्चकभा य सो सम्फन्धी सेवाहरु तनम्नानसुाय 
गनुाऩनेछ् 
(क) ऩञ्चकभा 
(१) ऩूवाकभाहरु् स्नेहन, स्वेदन । 

(२) सॊसजान, यसामन कभा 
(३) प्रधानकभाहरु् वभन, ववयेचन, वशस्त (अनवुासन, आस्थाऩन), शियवेयेचन, यिभोऺण (जरौका) । 

(४) ऩिात ्कभा । 

(ख) अन्म कभा 
(१) अभ्मङ्ग, स्वेदन, वाह्य वशस्त, नेत्र तऩाण, शियोधाया, शियो वशस्त, रेऩ, कवटस्नान, ऩादस्नान, वऩच,ुुवऩण्ड स्वेदन आदद 
कभाहरु । 

(२) सत्वावजम कभा: सत्वावजम, मोग, ध्मान, नाद शचवकत्सा आदद कभाहरु । 
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(३) आवश्मक जनिशिहरु् आमवेुद शचवकत्सा अन्तगात ऩञ्चकभा य सम्फशन्धत कुनै ऩतन कभाहरु दऺ अनबवुी आमवेुद 
शचवकत्सकहरुको भातहतभा यहेय भात्र ददइन ुऩनेछ । तनम्नानसुाय मोग्मता बएका जनिशिहरुफाट उऩयोि सेवाहरु 
सञ्चारन गनुा ऩनेछ् 
(क) आमवेुद शचवकत्सक् आमवेुद शचवकत्सा प्रणारीभा स्नातक वा स्नातकोत्तय उऩातध प्राद्ऱ । 

(ख) ऩञ्चकभा शचवकत्सा सहामक् आमवेुद शचवकत्सा प्रणारीभा प्रभाणऩत्र तह वा आमवेुद स्वास््म सह सहामक तह 
उत्तीणा गयी न्मूनतभ ३ भवहनाको ऩञ्चकभा तातरभ प्राद्ऱ गयेको हनुऩुनेछ । 

(ग) ऩञ्चकभा सह–सहामक् कशम्तभा एस.एर.सी.ऩास गयी आमवेुद शचवकत्सकको भातहतभा यही सो सम्फन्धी आवश्मक 
कभाहरुको तातरभ सवहतको २ वषाको अनबुव प्राद्ऱ गयेको । 

(घ) अभ्मङ्गकताा (भवहरा य ऩरुुष दवैु): कशम्तभा आठ कऺा ऩढी २ वषासम्भ आमवेुद शचवकत्सकको भातहतभा वसी 
अभ्मङ्गकतााको रुऩभा अनबुव प्राद्ऱ गयेको । 

(४) आमवेुद अभ्मङ्ग कभा भात्र ददइने केन्रहरुफाट ववश्रान्ती अभ्मङ्ग कभा भात्र ददन सलनेछन ्य सो कभाका रातग 
न्मूनतभ भाऩदण्ड ऩरुा गयेको हनुऩनेुछ । प्राववतधक तनयीऺण टोरीद्राया सभम सभमभा तनयीऺण गरयनेछ । 

३१. होतभमोप्मातथक स्वास््म शलरतनकभा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड्  

(१) होतभमोप्मातथक स्वास््म शलरतनकभा स्वास््म जाॉच गने तथा ऩयाभिा ददने व्मशि कुनै ऩतन भान्मताप्राद्ऱ शिऺण 
सॉस्थाफाट सम्फशन्धत ववषमभा कशम्तभा ऩतन स्नातक वा सो सयहको उऩातध प्राद्ऱ गयी सम्फन्धीत ऩरयषदभा दताा बएको 
हनऩुनेु छ । 

(२) होतभमोप्मातथक स्वास््म शलरतनकभा बौततक ऩूवााधायहरु तनम्नानसुाय हनु ुऩनेछ् 
(क) बौततक ऩूवााधाय् 
(क) तफयाभी जाॉच गने उऩमिु कोठा 
(ख) तफयाभी कुने फेन्च य कुसी 
(ग) तफयाभी जाॉच गने टेफर ुय स्टुर 

(घ) िौचारम 

(ख) आवश्मक स्वास््म उऩकयणहरु् 
(क) स्टेथेस्कोऩ 

(ख) तफ.ऩी.सेट 

(ग) ई.एन.टी. सेट 

(घ) थभोतभटय 

(ङ) एलसये हेने फलस 

(च) तौर तरने भेतसन 

(छ) उचाई नाप्ने साधन 

(ज) टचा 
(झ) गज, कटन, ब्मान्डेज 

(ञ) ऩन्जा य भास्क य साफनु य एप्रोन य टावेर 

(ट) टॊङ्ग तडप्रेसय 

(ठ) रेतसङ्ग सेट 

(ड) फाल्टीन, जग 

(ढ) तफयाभीको वववयण याख्ने यशजष्टय 

(ग) जनिशि् 
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(क) होतभमोप्मातथक शचवकत्सक –१ (कशम्तभा होतभमाप्मातथभा स्नातक तह वा सो सयह) 
(ख) होतभमोप्मातथक सहामक–१ (कशम्तभा होतभमोप्मातथकभा प्रभाणऩत्र तह वा सो सयह वा होतभमोप्मातथक तातरभ प्राद्ऱ 
व्मशि (स्वैशच्छक) । 

(घ) सेवा् 
(क) उऩचाय  

(ख) ऩयाभिा 
 

३२. अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा स्वास््म सेवा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड् 
(१) अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गने अस्ऩतारभा सम्फशन्धत ववषमभा भान्मता प्राद्ऱ 
शिऺण सॊस्थाफाट न्मूनतभ स्नातक अकुऩॊचय) मा सो सयह भान्मता प्राद्ऱ िैशऺक मोग्मताको प्रभाणऩत्र वा उऩातध हातसर 
गरय सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ ।अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान गने 
शलरतनकभा न्मूनतभ तीन फषा तडप्रोभा अध्ममन गयी सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ । नेऩार सयकायको 
फहारवारा कभाचायी बएभा सम्फशन्धत कामाारमको ऩवुा स्वीकृतत तरनऩुने छ । 

(२) अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा अस्ऩतार तथा शलरतनकभा काभ गने जनिशि (शचवकत्सा सेवा सॊग सम्वशन्धत) 
सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुने छ। 

(३) अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा अस्ऩताररे दऺ जनिशि, बौततक ऩूवााधाय, प्रववतध–औजाय उऩकयण य गणुस्तयीम 
सेवाको ववस्ताय गयेय भात्र सॊस्था ववस्ताय गना भाग गनुा ऩदाछ । िाखा ववस्तायका रातग ऩतन आवश्मक न्मूनतभ 
ऩूवााधाय ऩगेुभा शस्वकृतत ददइनेछ । 

(४) तफयाभीको उऩचायको तसरतसराभा आवश्मकता अनसुाय सम्फशन्धत तफषमको वविेषऻ शचवकत्सक, वविेषऻ सेवा प्रदान 
गने अस्ऩतार वा अन्म उऩमिुस्थानभा प्रेषण (रयपय) गरय ऩठाउन सवकने छ । 

(५) इशन्िग्रटेेड (सॊमिु वा एवककृत) शलरतनक/ऩोरीशलरतनक/ नतसाङ्गहोभ/अस्ऩतार वा अन्म स्वास््म सेवा प्रदामक 
सॊस्था स्थाऩना य सञ्चारन गने बतन शस्वकृततका रातग भाग बएका अस्ऩतारभा अकुऩॊचय/अकुप्रसेय शचवकत्सा िाखा सरुु 
गदाा उल्रेख गरय सोवह फभोशजभका आवश्मक जनिशि, उऩकयण य बौततक ऩूवााधायको व्मवस्था गनाऩनेु छ । 

(६) योग तनदानका रातग वा उऩचायभा आवश्मक ऩने (प्माथोरोजी, येडीमोरोजी, ववतबन्न शचवकत्सा ऩितत एवभ ्थेयाऩी 
तथा अन्म) सेवा थऩ गरय सञ्चारन गनुा ऩयेभा सम्फशन्धत ववषमको जनिशि, बौततक ऩूवााधाय एव उऩकयण सम्फशन्ध 

तनमभको ऩारना गनुाऩने छ । 

(७) अकुऩॊचय/ अकुप्रेसय अस्ऩतार, शलरतनक,ऩोतरशलरतनक तनरयऺण एवभ ्शस्वकृतत प्रदान गने सतभततभा अकऩुॊचय/ वट 
तस एभ शचवकत्सकको सम्रग्नता हनऩुनेछ । 

(८) अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा अन्तगात यहने भखु्म सेवाहरु् 
१. वट.तस.एभ. 
२. भोशलसफसनु 

३. अकुऩॊचय 

४. कवऩङ्ग 

५. अकुप्रेसय तथा थइुाना 
६. ब्रड रेवटङ्ग 

 

३३. अकुऩॊचय /अकुप्रसेय शलरतनक सम्फन्धी भाऩदण्ड तथा ऩवुााधायहरु् 
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शलरतनक तथा ऩोतरशलरतनक सञ्चारन गदाा ददइने सेवाहरु अकुऩॊचय/अकुप्रेसय शचवकत्सा अन्तगात यहेका शचवकत्सा सेवाभा 
आधारयत हनेुछन ्। अकऩुॊचय/अकऩुये्सय शलरतनक सन्चारन गने तथा ऩयाभिा ददने व्मशि कुनैऩतन भान्मता प्राद्ऱ शिऺण 
सॊस्थाहरुफाट कशम्तभा एलमूऩन्चय तडप्रोभा वा सो सयहको सम्फशन्ध िैशऺक मोग्मताको प्रभाणऩत्र वा त्मस ऩिातका 
अन्म उऩातध प्राद्ऱ गयी सम्वशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुनेछ।अकुऩॊचय शचवकत्सा प्रणारी अन्तगात स्वास््म सेवा प्रदान 
गने शलरतनकहरु दईु प्रकायका हनेुछन ्। 

शचवकत्सकद्राया सञ्चातरत केन्रहरुराई अकुऩॊचय/अकुप्रेसय केन्र “क” य अकुऩॊचय शचवकत्सा सहामकद्राया सञ्चातरत 
केन्रहरुराई अकुऩॊचय/अकुप्रेसय केन्र शलरतनक “ख” बनी नाभाकयण गरयने छ । 

१. शचवकत्सकीम सवा (शचवकत्सकरे ददने सेवा् शचवकत्सकीम सेवा ददने शलरतनकभा कशम्तभा अकुऩॊचयभा स्नातक वा 
स्नाकोत्तय उऩातध हातसर गरय सम्फशन्धत ऩरयषदभा दताा बएको हनुऩुनेछ । 

२. साभान्म सेवा (अकऩुॊचय प्राववतधकरे ददने सेवा् 
(क) अकुऩॊचय सेवा सॊचारनको रातग आवश्मक बौततक ऩूवााधायहरु् 

 तफयाभी जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा छुटै्ट हनुऩुने । (कम्तीभा १४*१० वगा वपट) 

 तफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ) 
 तफयाभी जाॉच्ने टेफरु 

 शचवकत्सक कुची 
 शचवकत्सक टेफरु 

 तफयाभी फस्ने कुची/टुर 

 फेञ्चहरु (तफयाभी कनुा फस्ने) 
 िौचारम व्मवस्था 
 टेतरपोन (स्वेशच्छक) 

(ख) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु् 
 अकुऩॊचय तनतडर 

 अकुऩॊचय फेड 

 भोलसा शस्टक 

 कवऩङ्ग सेट 

 अटोलरेब 

 स्टेथोस्कोऩ 

 थभाातभटय 

 येकडा यशजष्टय 

 अन्म व्मवस्था जनयर अस्ऩतार सयह 

 इरेशलिक शस्टभरेुटय 

 यिचाऩ नाप्ने मन्त्र  

 नाक, कान, घाॉटी जाॉच्ने मन्त्र उऩकयण  

 तौर एवॊ उचाई नाप्ने मन्त्र 

 टॊङ्ग तडप्रेसय 

 एलस ये भ्मू फलस 

 भास्क 

 फकेट 
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 टचा 
 ऩन्जा 
 एप्रोन 

 तनडीर 

(३) अन्म व्मवस्था (थऩ भाऩदण्ड): 
(क) वविेषऻ सेवा य तफषम अनसाुयको आवश्मक औजाय उऩकयणहरुको व्मवस्था हनुऩनेुछ । 

(ख) तफयाभीको सम्ऩूणा तफवयण याख्नको रातग एउटा यशजष्टय हनुऩुनेछ । 

(ग) शलरतनकभा प्रमोग गरयने सम्ऩूणा औजायहरु अतनवामा रुऩभा तनभारकृत गरयएको हनुऩनेुछ । 

(घ) शलरतनकभा काभ गने व्मशिरे आफ्नो मोग्मताको प्रभाणऩत्र तथा ऩरयषद् दताा नॊ., सेवा िलु्क य आमकय 
प्रभाणऩत्र सफैरे देख्ने ठाउॉभा याख्नऩुनेछ । 

(ङ) भातसक प्रततवेदन तनमभ अनसाुय सम्फशन्धत तनकामभा ऩठाउने व्मवस्था हनुऩुनछे । 

 

३४. प्राकृततक शचवकत्सा स्वास््म सेवा स्थाऩना तथा सञ्चारन भाऩदण्ड् 
(१) प्राकृततक शचवकत्सा अन्तगात यहने भखु्म सेवाहरु् 

 आकाि शचवकत्सा (उऩवास/चैतन्मवोध एवॊ अन्म) 
 जर शचवकत्सा 
 अशग्न शचवकत्सा 
 वाम ुशचवकत्सा 
 भाटो शचवकत्सा (भाटो, फारवुा, ढुङ्गा, खनीज आदद) 
 भातरस शचवकत्सा (तेर, रेऩ, चणुा, खनीज आदद) 
 मोग शचवकत्सा, व्मामाभ शचवकत्सा, अध्मात्भ शचवकत्सा 
 बौततक शचवकत्सा (वपशजकर थेयाऩी) 
 अकुऩञ्चय 

  िभोथेयाऩी, म्माग्नेटोथेयाऩी 
 प्राकृततक बोजन, कल्ऩ, यसाहाय, पराहाय, खाद्य, खतनज, वनस्ऩतत, 

 सशप्रभेण्ट एवभ ्अन्म 

(२) प्राकृततक उऩचाय केन्र सञ्चारनको रातग देहामको ऩूवााधाय तथा भाऩदण्ड ऩारना गयेको हनु ुऩनेछ् प्राकृततक 
उऩचाय केन्द सेवा सञ्चारन गदाा एउटै व्मवस्थाऩन अन्तगात यही एक वा सो बन्दा फढी सॊचारन हनुऩुदाछ। 
स्वास््म जाॉचगने तथा ऩयाभिा ददनेव्मशि कुनैऩतन भान्मता ऩा्यद्ऱ शिऺण सॊस्थाफाट सम्फशन्धत तफषमभा स्नातक 
सयहको शचवकत्सा सम्फन्धी उऩातध प्राद्ऱगयी सम्फशन्धत शचवकत्सा ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩनेुछ । प्रतत सेवाको 
रातग एक जना शचवकत्सा सहामक हनुऩुनेछ । 

(क) एक सेवा सॊचारनको रातग आवश्मक बौततक ऩूवााधायहरु् 
 तफयाभी जाॉच गने बेशन्टरेटेड कोठा सेवा अनसुाय छुट्टाछुटै्ट हनुऩुने ।(कम्तीभा १४X१० वगा वपट– १ कोठा) 
  उऩचाय कऺ – २ कोठा 
  मोग कऺ – १ कोठा 
  तफयाभी फस्ने ठाउॉ (कुने ठाउॉ) 
  तफयाभी जाॉच्ने टेफरु 

  शचवकत्सक कुची 
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  शचवकत्सक टेफरु 

 तफयाभी फस्ने कुची/टुर 

 फेञ्चहरु (तफयाभी कनुा फस्ने) 
 िौचारम व्मवस्था 

(ख) आवश्मक औजाय उऩकयणहरु् 
 सम्ऩूणा ियीयको वाष्ऩस्नान मन्त्र 

 स्थानीम वाष्ऩस्नान मन्त्र 

 कवटस्नान टव 

 यीढस्नान टव 

 एनीभा  

 ववतबन्न प्रकायका ऩवट्टहरु (शचसो ऩवट्ट) 
 सेकका मन्त्रहरु 

 भाटो शचवकत्साभा प्रमोग हनेु उऩकयणहरु 

 सूमा वकयण शचवकत्साभा प्रमोग हनेु उऩकयण 

 षद्कभाभा प्रमोग हनेु उऩकयणहरु 

 भातरसभा प्रमोग हनेु उऩकयणहरु 

 ऩानीराई ववतबन्न ताऩिभभा ल्माउने एवॊ वाप फनाउने मन्त्र 

 थभोतभटय (ऩानीको ताऩिभ य ियीयको ताभिभ नाप्न) 
 उचाई नाप्ने भेशिन 

 तौर भेतसन 

 टॊङ्ग तडप्रेसय 

 वकड्नी िे 

 तफऩी इन्सटुभेण्ट 

 स्टेथेस्कोऩ 

 ई.एन.वट. सेट 

 भास्क 

 फकेट 

 तसयीन्ज 

 टचा 
 ऩन्जाहरु 

 एऩा्येन 

नोट् सेवा य ववषम अनसुाय भातरि शचवकत्सा, जर शचवकत्सा, वपशजमोथेयाऩी, एकऩनु्चय, प्रकृततक बोजन, मोग शचवकत्सा 
एवभ ्अन्म उऩकयण आवश्मकता अनसुाय हनु ुऩनेछ । 

 

३५. सेवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरतनक ऩवूााधाय भाऩदण्डहरु्  

(१) सोवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरतनक/ऩोतरशलरतनक स्वास््म सवुवधा य जाॉच गने व्माशि कशम्तभा काचऩुा (स्नातक तह)/ 

दयुाप्ऩा (प्रभाणऩत्र तह)/ काङशजन्ऩा प्राववतधक एस.ई.ई.तह)/ ऩयम्ऩयागत रुऩभा उऩचाय सॊकरन आम्चीहरु 
हनुऩनेुछ । 
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(२) सोवा रयग्ऩा (आम्ची) शलरतनक/ऩोतरशलरतनकभा बौततक ऩूवााधायहरु तनम्नअनसुाय हनुऩुनेछ् 
(क) ववयाभी जाॉच गने उऩमिु कोठा १ 

(ख) ववयाभी कुने कसीु १ 

(ग) ववयाभी जाॉच गने टेफर ुय स्टुर १ 

(घ) औषतध याख्ने मााक १ 

(ङ) जाॉच गनाको रातग फेड १ 

(च) िौचारम १ 

(३) जनिशि 

(क) सोवारयग्ऩा आम्ची (काचऩुा/ दयुाप्ऩा/ काङशजन्ऩा/ ऩयम्ऩयागत रुऩभा उऩचाय सॊकरन (आम्ची) भध्मे १ 

(ख) कभाचायी काङशजन्ऩा वा सोवा रयग्ऩा आम्ची शचवकत्सकभा आधायबतू तातरभ प्राद्ऱ १ 

(४) उऩकयणहरु 

(क) स्टेथेस्कोऩ १ 

(ख) वव.वऩ सेट १ 

(ग) भत्र ुववष्रेषण तसयातभक कऩ १ 

(घ) तौर नाप्ने भेतसन १ 

(ङ) टचा १ 

(च) आवश्मकता अनसाुय ववयाभीकोनाडी जाचॉ गदााहात याख्ने सानो तवकमा१ 

(छ) भोशलसवेसन (टावा) आवश्मकता अनसुाय 

(ज) यगत तनकाल्ने ब्रेट वा (च्कऩ)ु आवश्मक अनसुाय 

 

ऩरयच्छेद–१०  

अतबरेख तथा प्रततवेदन सम्फन्धी व्मवस्था 
३६. अतबरेख तथा प्रततवेदन् 
(१) मस तनदेशिका फभोशजभ स्वीकृत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे स्वास््म व्मवस्थाऩन सूचना प्रणारीरे तोकेको 
(तड.एच.आई.एस.२ य एच.एभ.आइ.एस.) ढाॉचाभा आपुरे प्रदान गयेको सेवाको भातसक प्रततवेदन प्रत्मेक 
भवहनाको ७ गतेतबत्र नगयऩातरकाभा अतनवामा रुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ । मसयी तोवकए फभोशजभ प्रततवेदन 

ऩेि नगने स्वास््म सॊस्थाराई नगयऩातरकारे सचेत गयाउन सलनेछ । 

(२) नगयऩातरकाभा हनेु भातसक, चौभातसक,अधावावषाक, फावषाक सतभऺाहरुभा स्वीकृत प्राद्ऱ स्वास््म सॊस्थारे 
अतनवामा रुऩभा उऩशस्थती बई प्रगतत प्रततवेदन ऩेि तथा प्रस्ततुत गनुाऩनेछ । 

(३) सूचना व्मवस्थाऩन गने कभाचायीराई नगयऩातरकारे तातरभ तरने व्मवस्था गयाउन ुऩनेछ । 

(४) स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गयेको सेवाको वववयण आई.तस.डी १० (ICD-10) अनसुाय कोतडङ्ग (Coding) गयी 
सोही अनसुाय प्रततवेदन गने व्मवस्था गनुा ऩनेछ । 

(५) स्वास््म सॊस्थारे आपनो सॊस्थाभा बएको जन्भ तथा भतृ्मको घटना वववयण प्रचतरत कानून फभोशजभ 
तोवकएको ढाॉचाभा स्थानीम ऩशञ्जकातधकायीराई भातसक रुऩभा प्रततवेदन ददनऩुनेछ । 

(६) स्वास््म सॊस्थारे आफ्नो सॊस्थाभा नेऩार सयकायरे तोकेको नोवटवपएफर योगहरु (Notifiable disease) 
का तफयाभी ऩत्ता रागेको वा िॊका रागेको खण्डभा वा कुनै योगको भहाभायीको िॊका रागेभा तरुुन्तै 
नगयऩातरकाभा सूचना गनुाऩनेछ । 
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ऩरयच्छदे–११ 

सञ्चारन अनभुतत नवीकयण हन ुनसलने अवस्था य खायेजी सम्फन्धी व्मवस्था 
 

३७. सञ्चारन अनभुतत नवीकयण नहनेु: 

 (१) मस तनदेशिकाभा अन्मत्र जनुसकैु कुया रेशखएको बए ताऩतन देहामको अवस्थाभा स्वास््म सॊस्थाको सेवा 
सञ्चारन अनभुततको नवीकयण गरयने छैन् 
(क) तनमतभत वा आकशस्भक अनगुभन गदाा तोवकएको गणुस्तय वा ऩूवााधाय ऩयुा नगयी स्वास््म सेवा सञ्चारन 
गयेको ऩाईएभा, 
(ग) अस्ऩताररे प्रदान गयेको सेवाको प्रततवेदन वावषाक रुऩभा नगयऩातरका ऩेि नगयेभा, 
(घ) स्वास््म सॊस्थाफाट तसशजात शचवकत्साजन्म पोहयभैराको उशचत व्मवस्थाऩन नगयेको ऩाईएभा, 
(ङ) नगयऩातरका वा सम्फशन्धत तनकामरे ददएको तनदेिनको ऩटक ऩटक उल्रॊघन गयेभा, 
(च) बवन सॊवहता अनरुुऩ बवन तनभााण नबएको वा ऩयुानो बवनको हकभा तोवकएको सभमतबत्र बकुम्ऩीम 
दृवष्टकोणरे बवन प्रफरीकयण गयेको नऩाईएभा । 

(छ) दपा ३५ को उऩदपा (१),(२), (४) य (५) भा तोके अनसुाय नगयेको ऩाइएभा । 

 

३८. खायेजी गना सवकने्  

मो तनदेशिका प्रायम्ब हनुअुशघ अनभतुत प्राद्ऱगयी सञ्चारनभा यहेका स्वास््म सॊस्थारे सॊस्था सञ्चारन गनानसलने जनाई 
सञ्चारन अनभुतत खायेजीका रातग तनवेदन ददएभा नगयऩातरकारे त्मस्तो सॊस्थाको सञ्चारन अनभुतत खायेजी गना 
सलनेछ । 

 

ऩरयच्छेद – १२ 

ववववध 

३९. सेवा िलु्क तनधाायण सतभतत सम्फन्धी व्मवस्था् 
(१) सवासाधायणराई उशचत भूल्मभा 
गणुस्तयीम स्वास््म सेवा ऩमुााउने प्रमोजनको रातग स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गने स्वास््म सेवाको गणुस्तयको 
आधायभा त्मस्तो स्वास््म सॊस्थारे तरनसलने िेवा िलु्क सम्फन्धी भाऩदण्ड तनधाायण गनाको रातग प्मूठान 
नगयऩातरकारे एउटा सेवा िलु्क तनधाायण सतभतत गठन गना सलनेछ । 

(२) उऩदपा (१) को प्रमोजनको रातग सेवा िलु्क तनधाायण सतभततको फैठक आवश्मकता अनसुाय फस्नेछ । 

(३) सेवा िलु्क तनधाायण सतभततको फैठक सम्फन्धी कामाववतध प्मूठान नगयऩातरकारे तोकेफभोशजभ हनेुछ । 

४०. भाऩदण्ड तथा अनसूुचीभा हेयपेय्  

प्मूठान नगय कामाऩातरकारे मस तनदेशिकाभा उशल्रशखत भाऩदण्ड तथा अनसूुचीहरूभा आवश्मकता अनसुाय 
हेयपेय तथा थऩघट गना सलनेछ । 

४१. व्माख्मा गने अतधकाय् 
मस तनदेशिकाभा उशल्रशखत भाऩदण्डको कुनै प्रावधानको कामाान्वमनभा कुनैदवुवधा उत्ऩन्न बई कामाान्वमनभा 
वाधा आईऩयेभा नगय कामाऩातरकारे सो भाऩदण्डको व्माख्मा गनेछ । 

४२. स्वत् अभान्म हनेु: 

मस तनदेशिकाभा रेशखएको कुनै कुया प्रचतरत नेऩार कानूनको कुनै व्मवस्थासॉग फाशझएभा फाशझएको हदसम्भ 
स्वत् अभान्म हनेुछ । 

४३. प्रचतरत कानून य भाऩदण्ड फभोशजभ हनेु्  



52 
 

मस तनदेशिकाभा उल्रेशखत ववषम मसै फभोशजभ य उल्रेख नबएका तफषम प्रचतरत कानून, स्वास््म सॊस्था 
स्थाऩना, सॊचारन तथा स्तयोन्नती सम्फन्धी भाऩदण्ड २०७० (सॊसोधन २०७३) य स्वास््म सॊस्था सॊचारन 

भाऩदण्ड २०७७ (सॊिोधन २०७८) फभोशजभ हनेुछ । 
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अनसुशुच – १ 

ऩवुााधाय, स्थामी एवॊ स्तयोन्त्ती स्वीकृततको प्रमोजनको रातग अनगुभन सतभतत सम्फन्धी व्मवस्था 
(दपा २ को खण्ड (ण) सगॉ सम्फशन्धत) 

१. प्रभखु प्रिासकीम अतधकृत – सॊमोजक 

२. भे.स.ु/भेतडकर अतधकृत – सदस्म 

३. ल्माफ टेलनीतसमन/अतधकृत (एक) – सदस्म 

४. येतडमोग्रापय/अतधकृत (एक) – सदस्म 

५. ऩशब्रक हेल्थ नसा/अतधकृत (एक) – सदस्म 

६. इशन्जतनमय/सफ इशन्जतनमय (तसतबर) (एक) – सदस्म 

७. स्वास््म िाखा प्रभखु – सदस्म सशचव 

ऩनुि: नगय ऩातरकाको कामाारमभा सफै सदस्महरु नबएको अवस्थाभा स्वास््म/जनस्वास््म कामाारम तथा 
शजल्राभा अवशस्थत सयकायी अस्ऩतारका कभाचायीहरुफाट सदस्म कामभ गने । 

 

नोट् अनगुभन सतभततरे आवश्मकता अनसुाय सम्फशन्धत ववषमका वविेषऻ वा स्वास््म जनिशिराई सतभततका 
सदस्मका रुऩभा थऩ गना, अनगुभनभा सभावेि गना तथा फैठकभा आभन्त्रण गना सलनेछ । 
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अनसुशुच– २ 

बवन सम्फन्धी भाऩदण्ड 

(दपा २ को खण्ड (द) सॉग सम्फशन्धत) 
 

बवन तनभााण सम्फन्धी भाऩदण्ड, २०६४ भा उल्रेख गरयएको बए सोही अनसुाय तथा नबएका हकभा देहामको 
भाऩदण्ड अनसाुय कामभ गरयन ुऩनेछ । 

 अतधकतभ ग्राउण्ड कबयेज – ४० प्रततित 

 Floor Area Ratio (FAR) – २.५ 

 न्मनुतभ ऩावका ङ स्थर–जम्भा जग्गाका २५ ऩततित 

 बवनका सेट ब्माक–कशम्तभा ३ तभटय बवनका चायैततय 

 राईट प्रेन–३.५ तडग्री 
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अनसुशुच–३ 

ऩवुााधाय स्वीकृततको आसम ऩत्रका रातग तनवेदन पायाभ 

(दपा ४ कोउऩदपा (१) सगॉ सम्फशन्धत) 

श्री .............................................................. 
................................................................... । 

तनम्नानसुाय प्रस्ताववत स्वास््म सॊस्थाको सॊचारन तथा ऩूवााधाय स्वीकृततको आसाम ऩत्रका रातग देहाम अनसुाय 
कागजात सवहत तनवेदन पायाभ ऩेि गयेको छु/छौ । 

 

कामाकायी अतधकृत/सॊचारन सतभततको तपा फाट 

 ................................................. 

स्वास््म सॊस्थाको वववयण् 
१.स्वास््म सॊस्थाको नाभ् िैमा सॊख्मा् 
२. साधायण सेवा/वविेषऻ सेवा वा अस्ऩतार के हो उल्रेख गने् 
३.स्वास््म सॊस्थाका ठेगाना (ऩत्राचाय गने ठेगाना् प्रदेि् 
शजल्रा् भहानगयऩातरका/उभनऩा/नऩा/गाऩा् वडा न्  टोर् 
ब्रक न्        टेतरपोन न् 
भोफाइर न्        ऩो.फ.न् 
इभेर ठेगाना्        वेफ साइट् 
४. स्वास््म सॊस्था खोल्ने व्मशिहरु (५ प्रततित बन्दा फढी िेमय धायण गनेहरुको भात्र): 
ि.सॊ. नाभ थय नागरयकता नॊ. भोवाइर नॊ. पोन नॊ. इभेर ठेगाना ठेगाना कैवपमत 

        

        

        

 

५. स्वास््म सॊस्थाको रागी आवस्मक जग्गा य स्वातभत्वको वववयण 

(क) जग्गाको वकत्ता, ऺेत्रपर य स्वातभत्वको प्रकाय् 
(ख) तरजभा बए कफतुरमतनाभा ऩेि गने् 
६.स्वास््म सॊस्थाको ववत्तीम सा्येत् 
(क) तनजी रगानी (ख) फैंक कजाा 
(ग) सयकायी (घ) अनदुान सहमोग 

(ङ) गैयसयकायी सॊस्थाफाट कजाा तरई सॊचारन गने बए सो को वववयण  

(च) अन्म 

७. ववत्तीम रगानी् (स्थीय ऩूॉजी रागत) रु. .................... 
(क) बवन तथा जग्गाको रातग रु. .................... 
(ख) औजायउऩकयणको रातग रु. .............ववत्तीम रगानी (चारऩूुॉजी रागत) 
रु. ..............योजगाय सॊख्मा्.................अनभाुतनत आम्दानीरु. ............... 
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अनभुातनत भनाुपा् ................. भातसक रु. ................. तै्रभातसक रु. .................  

वावषाक रु. ................. 
८. देहामका ववषमहरु सभेत सभावेि बएको व्मावसावमक कामामोजना 
(क) स्वीकृत सॊस्थाफाट प्रदान गरयने सेवाहरुको वववयण: 

तनदानात्भक सेवा प्रततकायात्भक सेवा उऩचायात्भक सेवा 
एलसये खोऩ प्रसतुत तथा स्त्री योग 

अल्िासाउण्ड गबावती जनयर भेतडतसन 

इन्डोसकोवऩ सतु्केयी जाॉच जनयर सशजाकर 

इ.तस.शज., िेडतभर ऩरयवाय तनमोजन वविेषऻ सेवा: जस्तै प्रसतुत सेवा, भगृौरा योग, 
स्नाम,ु आॉखा, हाडजोनी योग इत्मादी सेवा 

प्रमोगिारा ................................ ............................................. 
.............................. ................................ ............................................. 
.............................. ................................. ............................................... 
 

(ख) सॊस्थाभा प्रमोगहनुे आवश्मक उऩकयणहरुको वववयण (सॊरग्न गने) 

1............................................................................... 
2................................................................................ 
3................................................................................ 
4................................................................................. 

 

(ग) सॊस्थाभा सेवा ऩमुााउनका रातग आवश्मक ऩने जनिशिको वववयण (सॊरग्न गने) 

स्वास््म सॊस्थाभा सेवा ऩमुााउने कभाचायीहरुको वववयण सम्फशन्धत भाऩदण्ड अनसुाय: 

कभाचायी नाभ ऩद मोग्मता ऩाटाटाइभ पुरटाइभ 

(क) वविेषऻ      

      

(ख)प्राववतधक      

      

(ख)प्रिासतनक      

      

 

नोट: 

(१) सॊस्थाभा कामा गने प्राववतधक कभाचायीहरु सम्फशन्धत ऩरयषद्मा दताा बएको हनुऩुने । सम्फशन्धत 
ऩरयषद्को प्रभाणऩत्र अतनवामा रुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ । 

(२) कभाचायीको मोग्मताका प्रभाशणत प्रतततरवऩको साथै कामा गने भन्जयुीनाभा सभेत सॊरग्न हनुऩुने । 
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(३) सयकायी कामाारमभा कामायत कभाचायीहरु सॊरग्न हनुे बएभा नेऩार स्वास््म सेवा एन, २०५३ को 
दपा ५९ अनसुायको स्वीकृतत ऩत्र अतनवामा रुऩभा सॊरग्न हनुऩुनेछ । 

(४) प्राववतधक कभाचायीहरुरे आपुकामा गने अन्म सॊस्थाहरुको सभेत वववयण खुराउन े। 
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अनसुशुच– ४ 

(दपा ५ को उऩदपा १ सगॊ सम्फशन्धत) 
स्वास््म सॊस्था सॊचारन अनभुतत प्राद्ऱ गनाददन ेतनवेदन पायाभ 

१. सॊस्थाको नाभ् 
२. सेवाको वकतसभ 

(क) जनयर सेवा (ख) वविेषऻ सेवा (ग) ववशिष्टकृत सेवा (घ) अन्म 

३. सॊस्थाको ठेगाना (ऩत्राचाय गने ठेगाना् 
प्रदेि् शजल्रा् 
नगयऩातरका् 
वडा नॊ.: टोर् व्रक नॊ.:  
टेतरपोन न् 
४. सॊस्था खोल्ने व्मशिहरु –(५ प्रततित बन्दा फढी सेमय होल्डसा भात्र) 

ि.सॊ. नाभ थय स्थामी ठेगाना पोन नॊ. भोवाइर नॊ. इभेर ठेगाना नागरयकता नॊ. 
       

       

       

 

५. सॊस्थाको ववत्तीम स्रोत् 
क. तनजी्     ख. िेमय य कजाा् 
ग. गैय (सयकायी):   घ. अन्म (खराुउने): 
ववत्तीम सॊस्थाफाट कजाा तरई सॊचारन गने बए सो सॊस्थाको नाभ् 
६. ववत्तीम रगानी् रागत् 
क. बवन तथा जग्गाको रातग् 
ख. औजाय उऩकयण् 
ग. जनिशि् 
घ. अनभुातनत आम्दानी् 
 आम्दानी स्वदेिी्  ववदेिी: 
७. अचर सम्ऩशत्तको स्रोत् 
८. िैमा सङ्ख्मा् 
९. स्वास््म सॊस्थारे वगीकयण अनसाुयप्रदान गने सेवाहरुको वववयण कन–ुकुन सेवा प्रदान गने हो ? खुराउन े

तनदानात्भक सेवा प्रततकायात्भक सेवा उऩचायात्भक सेवा 
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१०. सॊस्थाभा प्रमोगहनुे भखु्म उऩकयणहरुको वववयण तथा स्रोत 

ि.सॊ. उऩकयणको नाभ ववशत्तम स्रोत कैवपमत 

    

    

    

    

    

    

 

११. सॊस्थाभा सेवा प्रदान गने जनिशिको वववयण: 

ि.सॊ. कभाचायीको नाभ ऩद िैशऺक मोग्मता सम्फशन्धत 
ऩरयषद्को दताा नॊ. 

सयकायी सेवाभा 
कामायत छ/छैन 

पुर टाइभ/ 
ऩाटा टाइभ 

       

       

       

       

       

       

       

       

 

१२. तनवेदन दददा सॊरग्न गनऩुने कागजातहरु् 
१. कम्ऩनी दताा/सॊस्था दतााको प्रभाशणत प्रतततरवऩ 

२. सॊस्था/कम्ऩनीको ववधान/प्रवन्ध ऩत्र, तनमभावरीको प्रतततरवऩ 

३. स्थामी रेखा दताा प्रभाण–ऩत्रको प्रतततरवऩ 

४. स्थाऩना गना रातगएको ठाउॉभा अस्ऩतार आवश्मक छ बन्न ेस्थानीम तह य प्रदेिको सम्फशन्धत तनकामको 
तसपारयस ऩत्र 

५. सॊस्थाऩक सदस्महरुको नागरयकता प्रभाणऩत्रको प्रतततरवऩ 

६. स्वास््म सॊस्थाको ववस्ततृ सबेऺण सवहतको प्रस्ताव 

७. स्वास््म सॊस्थारे तरन ेसेवा िलु्क वववयण 

८. बवनको स्वीकृत नलसा 
९. कय चिुा प्रभाण ऩत्र (रागहुनुे अवस्थाभा भात्र) 
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अनसुशुच –५ 

स्वास््म शलरनीक सञ्चारन अनभुतत भाग गने तनवेदन पायाभ 

(दपा ५ कोउऩदपा (१) सगॉ सम्फशन्धत) 
१. सॊस्थाको नाभ िैमा सॊख्मा् 
२. सॊस्थाको ठेगाना –ऩत्राचाय गने ठेगाना 
प्रदेि:     शजल्रा् 
भहानगयऩातरका/उऩ भ.नऩा/न.ऩा/गा.ऩा् 
टोर्     वडा नॊ.:   टेतरपोन् 
ब्रक नॊ.:    ऩो.फ.नॊ.: 
३. सॊस्था खोल्ने व्मशिहरु् 
नाभ् ......................नागरयकता् ..................ठेगाना् ................. 
पोन नॊ.: .............. 
४. सॊस्थाको ववशत्तम स्रोत: 
क. तनशज्      ख. िेमय कजाा् 
ग. वैदेशिक्      घ. गैय सयकायी् 
ङ. साभदाुवमक्      च. अन्म 

५. सॊस्थाको ऺभता तथा ववस्ततृ कामा मोजना् 
सेवा प्रदान गने ऺते्रहरु् 
तनदानात्भक सेवा प्रततकायात्भक सेवा उऩचायात्भक सेवा 

एलसये खोऩ प्रसतुत तथा स्त्रीयोग 

अल्िासाउण्ड एभ.तस.एच. जनयर भेतडतसन 

इन्डोसकोऩी ऩरयवाय तनमोजन सेवा जनयर सजीकर वविेषऻ सेवा जस्तै इ.तस.जी., िेडतभर, 
प्रमोगिारा, आॉखा, नाक, भटुु भगृौरा, स्नामयुोग आदद 

   
अन्म सेवा् पाभेसी 
६. सॊस्था िलु्क (अरग य स्ऩष्टसॉग खुराउन)े:  

७. सॊस्थाभा सेवा हनुे आवश्मक उऩकयणहरुको वववयण तथा स्रोत् 
८. सॊस्थाभा सेवा ऩमुााउन ेजनिशि वववयण (सॊख्मा/मोग्मता/अनबुव/ऩाटाटाइभ/पुरटाईभ/अन्म सवुवधा): 

 साभान्म शचवकत्सक् 
 वविेषऻ शचवकत्सक् 
 अन्म प्राववतधक् 

नोट् 
१) सम्फशन्धत सेवा अनसुाय तनधाारयत भाऩदण्डहरु य ऩूवााधायहरु ऩूया बएऩिात भात्र सेवा सॊचारन गना 
ऩाईनेछ । 
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२) उऩमािु फभोशजभ के कतत कभाचायीहरु सॊस्थाभा सॊरग्न हनुे हो, स्ऩष्ट उल्रेख हनुऩुने । 

३) सॊस्थाभा कामागने कभाचायीहरु सम्फशन्धत ऩरयषदभा दताा बएको हनुऩनेु, सम्फशन्धत ऩरयषद्को प्रभाणऩत्रहरु 
अतनवामा रुऩभा ऩेि गनुाऩनेछ । 

४) कभाचायीहरुको मोग्मताको प्रभाशणत प्रतततरवऩहरु सॊरग्न हनुऩुनेछ । 

५) नेऩार सयकायभा कामायत कभाचायीहरु सॊरग्नहनुे बएभा नेऩार स्वास््म सेवा ऐन, २०५३ को दपा ५९ 
अनसुायका स्वीकृतत ऩत्र अतनवामा रुऩभा सॊरग्न हनुऩुने । 
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अनसुशुच–६ 

इजाजत ऩत्रकोढाॉचा 
(दपा ५ कोउऩदपा (४) सगॉ सम्फशन्धत) 

प्मूठान नगयऩातरका 
नगय कामाऩातरकाको कामाारम 

सॊचारन इजाजत ऩत्र. 
इजाजत ऩत्र नॊ. 
श्री........................................ 
........................................... 

स्वास््म सस्था सॊचारन गना इजाजतका रातग तभतत ..............................भा प्राद्ऱ तनवेदन उऩय कायफाही 
हुॉदा त्मस.....................................सॊस्थाराई सॊचारन गना ददने गयी तभतत ...................................भा 
तनणाम बएकारे जन स्वास््म सेवा ऐन, २०७५, जन स्वास््म सेवा तनमभावरी २०७७ तथा देहाएका 
िताहरुको अतधनभा यही भ.न.ऩायउऩ.भ.न.ऩा यन.ऩायगा.ऩा ..........................वडा नॊ...............................भा 
........ िैमा ऺभताको............................अस्ऩतार य स्वास््म सॊस्था सॊचारन गना जनस्वास््म तनमभावरी, 
२०७७ को तनमभ १२ को उऩतनमभ (५) तथा मस प्मूठान नगयऩातरकाको स्वास््म सॊस्था दताा, अनभुतत 
तथा नववकयण तनदेशिका २०७८ को दपा (५) को उऩदपा (४) फभोशजभ मो इजाजत ऩत्र ददईएको छ । 

१ स्वास््म सॊस्था तथा त्मस्तो सॊस्थारे प्रदान गनुा ऩने सेवा् 
२. इजाजत कामभ यहने अवतध् 
इजाजतऩत्र ददने अतधकायीको् 
दस्तखत् 
नाभ् 
दजाा् 
तभतत् 
(इजाजत ऩत्रको ऩछाडीको ऩषृ्ठभा रेशखने) 
इजाजतऩत्र प्राद्ऱ सॊस्थारेऩारना गनुाऩने िताहरु् 

 स्वास््म सॊस्था सॊचारन गदाा तोवकएको न्मनुतभ भाऩदण्ड ऩारना सम्फन्धभा स्वभूल्माङ्कन गयी 
गणुस्तय सधाुय गदे जानऩुने । 

 नेऩार सयकायफाट स्वीकृत गरयएको सयकायी कामािभ रागू गनुा ऩने । 

 प्रदेि सयकाय तथा स्थानीम तहरे जायी गयेका नीतत तथा कामािभ रागू गने । 

 भन्त्रारमरे सभम सभमभा तोकेका अन्म िताहरु ऩारना गनुाऩने । 
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अनसुशुच –७ 

स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा नवीकयण अनभुतत दस्तरुु 

(दपा ८ य ९ कोउऩ दपा (२) सॊग सम्फशन्धत 

तस.नॊ. सॊस्थाको वकतसभ िलु्क 
तनधाायण 
इकाइ 

स्थाऩनाका रातग दस्तयु 
यकभ रु. 

नववकयणका रातग दस्तयु 
यकभ रु. 

१. अस्ऩतार तथा नतसाङ होभ िैमा सॊख्मा प्रतत िैमा रु.४000।- प्रतत िैमा रु.५00।- 
2. शलरतनक सेवा प्रकाय प्रतत सेवा रु.10000।- प्रतत सेवा रु.५00।- 
3. आमवेुद अस्ऩतार/वैकशल्ऩक 

शचवकत्सा 
िैमा सॊख्मा प्रतत िैमा रु.2000।- प्रतत िैमा रु.५00।- 

4. आमवेुद शलरतनक/वैकशल्ऩक 
शलरतनक 

सेवा प्रकाय प्रतत सेवा रु.5000।- प्रतत सेवा रु.५00।- 

5. तड (D) सभूहका प्रमोगिारा  रु.१२०००।- रु.२४00।- 
६. इ (E) सभूहका प्रमोगिारा  रु.10000।- रु.2000।- 

 

नोट् नेऩार सयकायरे तोकेको दगुाभ ऺेत्रभा स्वास््म सॊस्था स्थाऩना वा तफस्ताय गयेभा नेऩार याजऩत्रभा 
सूचना प्रकािन गरय भातथ उशल्रशखत दस्तयुभा क फगाका रातग ऩचहत्तय प्रततित, ख फगाका रातग ऩचास 
प्रततित य ग फगाका रातग ऩचास प्रततित छटु ददईनेछ । 
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अनसुशुच –८ 

(दपा ९ कोउऩदपा (१) सगॉ सम्फशन्धत) 
नवीकयणका रातग ददइन ेतनवेदनको ढाॉचा 

 

श्री .......................................कामाारम 

................................................... 
 

ववषम् इजाजतऩत्र नववकयण सम्फन्धभा । 

त्मस कामाारम/तनकामफाट तभतत ........................ भा प्रदान गरयएको इजाजत ऩत्रको अवतध तभतत 
......................भा सभाद्ऱ हनुे बएकारे इजाजतऩत्रको नवीकयण गयाउनका रातग जन स्वास््म तनमभावरी 
२०७७ को तनमभ १३ को उऩतनमभ (२) तथा मस प्मूठान नगयऩातरकाको स्वास््म सॊस्था दताा, अनभतुत 
तथा नववकयण तनदेशिका २०७८ को दपा (९) को उऩदपा (१) फभोशजभ मो तनवेदन ऩेि गयेको छु। 

सॊरग्न वववयण कागजात् 
१. सॊस्थाको इजाजत ऩत्र य ऩतछल्रो आतथाकको वषाको कय चिुाको प्रभाण ऩत्र, 

२. स्वभूल्माङ्कन प्रततवेदन, तनमतभत रुऩभा ऩेि गयेको प्रभाण ऩत्र 

३. स्वास््म सॊस्था तथा सेवा सॊचारन सम्फन्धी भाऩदण्ड कामभ गयेको ऩषु्टामाॉई सवहतको स्वघोषणा 
स्वास््म सॊस्थाको छाऩ् 
स्वास््म सॊस्थाको तपा फाट तनवेदन ददने व्मशिको् 
दस्तखत् 
नाभ, थय् 
ऩद् 
तभतत् 
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अनसुचुी– ९ 
 (दपा ९ कोउऩदपा (१) सगॉ सम्फशन्धत) 

इजाजतऩत्रको नवीकयण 

नववकयण गने तनकाम 

स्वास््म सॊस्थाको 
नाभ य ठेगाना 

नववकयण तभतत वहार यहने 
तभतत 

नववकयण गने अतधकायीको 
नाभ य ऩद 

दस्तखत कामाारमको छाऩ 
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अनसुशुच –१० 

स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान गरयने सेवाको ववयाभी फडाऩत्रको ढाॉचा 
(दपा १५ उऩदपा (१) को फुॉदा (ट) सगॊ सम्फशन्धत) 

तस.नॊ. िाखा प्रदान गरयने सेवाको 
वववयण 

दस्तयु राग्ने सभम सम्ऩका  व्मिी गनुासो सनु्ने 
अतधकायी 
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अनसुशुच– ११ 

स्वास््म सॊस्थाफाट आकशस्भक सेवाको रातग शचवकत्सक तथा स्वास््मकभीको वववयणको ढाॉचा 
(दपा १५ उऩदपा (१) कोफदाुॊ (थ) सॊग सम्फशन्धत) 

तभतत: 

ि.सॊ. स्वास््मकभीको नाभ ऩद सभम कैवपमत 
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अनसुशुच– १२ (क) 
प्मूठान नगयऩातरका अन्तगताका तनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकतरस्ट 

(दपा १० कोउऩदपा (१०) सगॊ सम्फशन्धत) 
स्थातनम स्तयभा सॊचारन बएका तनजी अस्ऩतार तथा नतसाङ होभको अनगुभन चेक तरस्ट 

तभतत्.............................. स्वास््म सॊस्थाको नाभ ............................. 
स्वास््म सॊस्थाको प्रकाय ................ तनजी स्वास््म सॊस्थाको कामाऺ ेत्र .............. 
फेड सॊख्मा ..............................टेतरपोन नॊ. ................................ 
स्वास््म सॊस्था प्रभखुको नाभ ......................................................... 
सम्ऩका  भोवाइर नॊ. इभेर ठेगाना ...................................................... 
स्वास््म सॊस्था प्रभखु ................................................................. 
स्थाऩना तभतत ......................................................................... 
सऩुरयवेऺण गदाा उऩशस्थत व्मशिहरुको नाभ य ऩद 

….................... …..................... …......................... 
….................... …..................... …......................... 
….................... …..................... …......................... 
….................... …..................... …......................... 
….................... …..................... …......................... 

तस.नॊ. सऩुरयवेऺका फुॉदाहरु ऩषु्याइका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुाऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

1 आधायबतू जानकायी 
क. तनजी स्वास््म सॊस्थाको बवनको अवस्था 

य सॊस्थारे ओगटेको ऺेत्रपर 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

ख. तनजी स्वास््म सॊस्था सञ्चारनको रातग 
अनभुतत प्राद्ऱ गयेको: 

 व्मवसाम सॊचारन अनभुतत प्राद्ऱ 
गयेको 

 प्मान य भ्माटभा दताा बएको 
 स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको 
 प्रमोगिारा सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको 
 औषतध ऩसर सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको 

छरपर, अवरोकन, 

अतबरेख 
   

ग. तनजी स्वास््म सॊस्था नववकयण गयेको 
(चार ुआ.व.) 

अतबरेख, अन्तयविमा    

घ. स्वास््म सॊस्थाभा नागरयक वडाऩत्र सफैरे 
देख्ने स्थानभा याखेको 

प्रत्मेऺ अवरोकन    

ङ. स्वास््म सॊस्थाभा उऩरव्ध सेवा तथा अवरोकन, अन्तयविमा    
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िलु्क सम्फन्धी सचुी सफैरे देख्ने स्थानभा 
याखेको 

च. आकशस्भक सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    

छ. फवहयङ्ग सेवाको व्वस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    

ज. अन्तयङ्ग सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    

झ. अऩयेिन तथएटयको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    

ञ. सघन उऩचाय सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    

ट. वविेषऻ सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अन्तयविमा    

ठ. प्रमोगिारा सेवाको व्मवस्था बएको छरपर, अवरोकन    

ड. तनदानात्भक सेवाको व्मवस्था बएको 
 एलस ये 

 तबतडमो एलस ये 

 इ.तस.जी. 
 इको 
 एभ.आय.आइ. 
 तस.वट. स्लमान 

छरपर, अवरोकन    

ढ. ववश्व स्वास््म सॊगठनको सॊिभण 
योकथाभ तनदेशिका अनसुाय सॊिभणको 
व्मवस्थाऩन बएको (Infection 

Prevention According to WHO 
guideline) 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ण. प्रेषण सेवाको व्मवस्था य प्रेषण प्रणारी 
बएको 

छरपर, अतबरेख    

त. पाभेसी सेवाको व्मवस्था बएको अवरोकन    

थ. यिसञ्चाय सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

द. वपशजमोथेयाऩी सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

ध. एम्फरेुन्स सेवा उऩरव्धता तथा 
व्मवस्थाऩन बएको 

छरपर, अवरोकन    

न. कामासञ्चारन तनदेशिका उऩरव्ध बएको 
(Standard Operating Mannual) 

छरपर, अवरोकन    

ऩ. स्वास््म सॊस्थाजन्म पोहयभैराको 
व्मवस्थाऩन तथा ववसजान बएको 

छरपर, अवरोकन    

प. ववयाभीको गोऩतनमताको रातग उऩमिु 
उऩामहरु अऩनाइएको (पयक कोठा 
ऩदााको प्रमोग) 

छरपर, अवरोकन    

2. जनिशि व्मवस्थाऩन 

क. जनिशि प्रमाद्ऱ बएको छरपर,दयफन्दी तथा 
ऩदऩतुता अवरोकन 
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ख. कामायत जनिशिको तसऩ तथा ऺभता 
बएको 

छरपर,दयफन्दी तथा 
ऩदऩतुता वववयण अवरोकन 

   

ग. कामाववबाजन तथा शजम्भेवायी फाॉडपाॉड 
बएको 

अन्तयविमा, अवरोकन, 
छरपर 

   

घ. सफै कभाचायीको हाॉशजयी येकडा याख्ने 
गयेको 

अन्तयविमा प्रत्मेऺ 
अवरोकन 

   

3. आतथाक व्मवस्थाऩन 

क. वजेट तनकासा, खचाको व्मवशस्थत 
अतबरेख य प्रततवेदन बएको 

छरपर, अतबरेख    

ख. रेखा ऩयीऺण य वेरुजकुो अवस्था अन्तयविमा, अवरोकन    

ग. स्वास््म सॊस्थाका कभाचायीहरुको भातसक 
तरव फैंक भापा त जम्भा गने गयेको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

4. फारस्वास््म कामािभ 

क. फारयोगको एवककृत व्मवस्थाऩन 
(IMNCI) उऩचाय तातरका अनसुाय 5 
वषा भतुनका फारफातरकाहरुको योगको 
वतगाकयण व्मवस्थाऩन तथा प्रेषण गयेको 

छरपर, अवरोकन, 
अतबरेख 

   

ख. नवजात शिि ुतथा ५ वषा भतुनका 
फारफातरकाको जाॉचका रातग छुटै्ट कोठा 
वा ठाॉउको व्मवस्था गरयएको 

छरपर, अवरोकन    

ग. तबटातभन ए लमाप्सरुको भौज्दात शस्थतत 
(सॊख्मा) 

अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

घ. जकुाको औषतध भौज्दातको शस्थतत 
(सॊख्मा) 

अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

ङ. ऩनुजातरम उऩचाय प्माकेटको भौज्दात 
शस्थतत (सॊख्मा) 

अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

च. शजॊक चक्कीको भौज्दात शस्थतत (सॊख्मा) अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

छ. तसप्रोफ्रोलसातसन भौज्दात शस्थतत (सॊख्मा) अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

ज. एन.आइ.तस.म.ु (NICU) उऩरव्धता य 
व्मवस्थाऩन 

अवरोकन,अन्तयविमा    

5. ऩरयवाय स्वास््म कामािभ 

क. ऩरयवाय तनमोजनको अस्थाइ साधनको 
तनमतभत उऩरव्धता 

 वऩल्स 

 कण्डभ 

 तडऩो 

अतबरेख,अवरोकन    
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 इम्प्राण्ट 

 आइ.म.ुतस.तड. 
ख. फन्ध्माकयण सेवाको तनमतभत उऩरब्धता अतबरेख    

ग. सयुशऺत गबाऩतन सेवा उऩरब्ध बएको अतबरेख    

घ. गबावती सेवा तनमतभत उऩरब्धता बएको अतबरेख    

ङ. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩतनमता सवहत 
गबावती जाॉच गयाउने छुटै्ट कोठाको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

च. गबावती जाॉचका रातग आएका सफै 
भवहराराइ वट.तड. खोऩ, आइयन चक्की य 
जकुाको औषतध ववतयण गयेको 

अतबरेख,अवरोकन    

छ. सयुशऺत प्रसतुत सेवा उऩरव्ध बएको अतबरेख,अवरोकन    

ज. आकशस्भक प्रसतुत सेवाको रातग प्रेषणको 
व्मवस्था बएको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

झ. प्रसतुत ऩिात सतु्केयी आभाको जाॉचको 
व्मवस्था 

अन्तयविमा, अतबरेख    

ञ. सतु्केयी अवस्थाभा जवटरताको ऩवहचान, 
व्मवस्थाऩन य प्रेषण बएको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

ट. एच.आइ.तब.को ऩयाभिा तथा जाॉच सेवा 
(PMTCT) बएको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

6. योग तनमन्त्रण कामािभ 

क. औरोको यि नभूना सॊकरन, ऩयीऺण 
तथा उऩचायको व्मवस्था बएको 

अतबरेख,अवरोकन    

ख. ऺमयोगका ववयाभीहरुको ऩवहचान तथा 
उऩचायको व्मवस्था बएको 

छरपर,अतबरेख    

7. सचुना व्मवस्थाऩन 

क. स्वास््म सॊस्थाफाट सञ्चातरत सेवाको 
अतबरेख तथा प्रततवेदन गरयएको 

एच.एभ.आइ.एस. 9.5 

अतबरेख, अवरोकन 
   

ख. भातसक प्रततवेदन तड.एच.आइ.एस. 2 भा 
सभावेि गरयएको 

अन्तयविमा, अवरोकन    

8. गणुस्तय सधुाय गततववतधको अवस्था 
क. कामािभ वविेष तनदेशिका Standard 

Treatment Schedule (भाऩदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकरको उऩरव्धता 

छरपर,अवरोकन    

9. यावष्डम तनिलु्क स्वास््म सेवा कामािभ तथा अन्म यावष्डम कामािभ कामान्वमन 

क. कुर िैमाको १० प्रततित िैमा तनिलु्क 
गरयएको (ववऩन्न,असहाम,वेवारयसी 

छरपर,अवरोकन    
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ववयाभीको रातग) 

 

ख. स्वास््म सॊस्थाफाट फीभा कामािभ 
सञ्चारन बएको 

छरपर,अवरोकन    

ग. जेष्ठ नागरयकराइ वविेष सवुवधा य केवह 
िैमा छुयाइएको (ऩचास िैमा वा सो 
बन्दा फढी ऺभताका अस्ऩतारहरुभा) 

छरपर,अवरोकन    

घ. आभा तथा नवजात शिि ुकामािभ 
सञ्चारन बएको 

छरपर,अन्तयविमा    

10. स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सतभतत 

क. स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सतभतत गठन 
गयेको 

छरपर,अतबरेख    

ख. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततको भातसक फैठक फस्ने गयेको 

फैठक ऩशुस्तका (भाइनटु) 
हेने 

   

ग. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततको भातसक फैठकभा सेवाको रऺ 

छरपर,अतबरेख    

घ. आभा तथा नवजात शिि ुकामािभ 
सॊचारन बएको 

छरपर,अन्तयविमा    

ङ. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततरे सहबातगताभूरक रुऩभा 
आवतधक स्वास््म मोजना तथा फावषाक 
कामामोजना फनाइ कामा गने गयेको 

आवतधक तथा फावषाक 
मोजना हेने 

   

11. अन्म 

क. कामाारम प्रमोजनको रातग कम्प्मटुयको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ख. कामाारम प्रमोजनको रातग इन्टयनेटको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ग. ववद्यतु (यावष्डम वा स्थानीम प्रिायण) 
बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

घ. ववद्यतुको रातग वैकशल्ऩक व्मवस्था 
बएको (जस्तै: सोराय, जेनेयेटय, इन्बटय 
आदद) 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ङ. सपा य ििु खानेऩानीको व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

च. सेवाग्राहीहरुराइ स्वास््म सॊस्थाको 
हातातबत्र हातधनेु सवुवधा बएको 

अवरोकन    

छ. औजाय प्रिोधन तथा तनभातरकयणको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ज. रगुाधनेु ठाॉउको व्मवस्था बएको अवरोकन    
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झ. सॊस्थाभा वतगयहने ऩानीको व्मवस्था 
बएको 

अवरोकन    

ञ. सॊस्थाभा सेवाग्राहीहरुराइ छुटै्ट 
िौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ट. सॊस्थाभा कभाचायीहरुराइ छुटै्ट 
िौचारमको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ठ. भवहरा,जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्गता बएका 
व्मशिहरुका रातग छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ड. सेवा ऩाउन प्रततऺायत सेवाग्राहीहरुका 
रातग फस्ने व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ढ. कभाचायी य सेवाग्राहीहरुको रातग 
स्तनऩान कऺ य स्थानको छुटै्ट व्मवस्था 
गरयएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन    

ण. अऩाङगता बएका व्मशिराइ औषतध 
ऩसरभा आउनका रातग सहज फनाइएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

त. गनुासो व्मवस्थाऩन देशखने गयी सझुाव 
ऩेवटका (उजयुी ऩेवटका याशखएको) य 
उजयुीराइ तनमतभत रुऩभा सम्फवधन 
गरयएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

 

स्वास््म सॊस्थारे आफ्नै ऩहरभा गयेका सृजनात्भक (Innovative) कामािभहरु: 

.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   .............................. 

.................................   ...............................   .............................. 

.................................   ...............................   .............................. 
स्वास््म सॊस्थाफाट आएका वविेष सझुावहरु: 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ..............................   .............................. 

................................   ..............................   .............................. 
अनगुभनकतााको नाभ:    ऩद:     तनकाम: 

१.............................   ..............................   .............................. 
२.............................   ..............................   .............................. 
३.............................   ..............................   .............................. 
४.............................   ..............................   .............................. 
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अनसुशुच– १२ (ख) 
प्मूठान नगयऩातरका अन्तगातका तनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकतरस्ट 

(दपा १० कोउऩदपा (१०) सॊग सम्फशन्धत) 
स्थातनम स्तयभा सॊचारन बएका तनजी शलरतनकको अनगुभन चेकतरस्ट 

तभतत्.................... शलरतनकको नाभ ............................................. 
स्वास््म सॊस्थाको प्रकाय .........................कामाऺ ते्र ............................ 
फेड सॊख्मा ..........................टेतरपोन नॊ. .................................... 
शलरतनक प्रभखुको नाभ ............................................................... 
सम्ऩका  भोवाइर नॊ. इभेर ठेगाना ...................................................... 
स्थाऩना तभतत ................................... 
सऩरुयवेऺण गदाा उऩशस्थत व्मशिहरुको नाभ य ऩद 

...................... ...................... ...................... 

...................... ...................... ...................... 

...................... ...................... ...................... 

...................... ...................... ...................... 

...................... ...................... ...................... 

तस.
नॊ. 

सऩुरयवेऺका फुॉदाहरु ऩषु्याइका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुाऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

1 आधायबतू जानकायी 
क. तनजी शलरतनकको बवनको अवस्था य 

सॊस्थारे ओगटेको ऺेत्रपर 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

ख. तनजी स्वास््म सॊस्था सञ्चारनको रातग 
अनभुतत प्राद्ऱ गयेको: 

 व्मवसाम सॊचारन अनभुतत प्राद्ऱ 
गयेको 

 प्मान य भ्माटभा दताा बएको 
 स्वास््म सेवा सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको 
 प्रमोगिारा सञ्चारन अनभुतत प्राद्ऱ 

गयेको 
 औषतध ऩसर सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको 

छरपर, अवरोकन, 

अतबरेख 
   

ग. शलरतनक नववकयणको अवस्था (चार ु
आ.व.) 

अतबरेख, अन्तयविमा    

घ. स्वास््म सॊस्थाभा उऩरव्ध सेवा तथा 
िलु्क सम्फन्धी सचुी सफैरे देख्ने स्थानभा 
याखेको 

अवरोकन, अन्तयविमा    

ङ. आकशस्भक सेवाको व्मवस्थाऩन बएको छरपर, अवरोकन    
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च. वविेषऻ सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अन्तयविमा    

छ. प्रमोगिारा सेवाको व्मवस्था बएको छरपर, अवरोकन    

ज. तनदानात्भक सेवाको व्मवस्था बएको 
 एलस ये 

 तबतडमो एलस ये 

 इ.तस.जी. 
 इको 
 एभ.आय.आइ. 
 तस.वट. स्लमान 

छरपर, अवरोकन    

झ. ववश्व स्वास््म सॊगठनको सॊिभण योकथाभ 
तनदेशिका अनसुाय सॊिभणको व्मवस्थाऩन 
बएको (Infection Prevention 

According to WHO guideline) 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ञ. प्रेषण सेवाको व्मवस्था य प्रेषण प्रणारी 
बएको 

छरपर, अतबरेख    

ट. पाभेसी सेवाको व्मवस्था बएको अवरोकन    

ठ. वपशजमोथेयाऩी सेवाको व्मवस्थाऩन बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

ड. एम्फरेुन्स सेवा उऩरव्धता तथा 
व्मवस्थाऩन बएको 

छरपर, अवरोकन    

ढ. कामासञ्चारन तनदेशिका उऩरव्ध बएको 
(Standard Operating Mannual) 

छरपर, अवरोकन    

ण. स्वास््म सॊस्थाजन्म पोहयभैराको 
व्मवस्थाऩन तथा ववसजान बएको 

छरपर, अवरोकन    

त. ववयाभीको गोऩतनमताको रातग उऩमिु 
उऩामहरु अऩनाइएको (पयक कोठा 
ऩदााको प्रमोग) 

छरपर, अवरोकन    

2. जनिशि व्मवस्थाऩन 

क. जनिशि प्रमाद्ऱता छरपर,दयफन्दी तथा 
ऩदऩतुता अवरोकन 

   

ख. कामायत जनिशिको तसऩ तथा ऺभता 
बएको 

छरपर,दयफन्दी तथा 
ऩदऩतुता वववयण अवरोकन 

   

ग. कामाववबाजन तथा शजम्भेवायी फाॉडपाॉड 
बएको 

अन्तयविमा, अवरोकन, 
छरपर 

   

3. आतथाक व्मवस्थाऩन 

क. वजेट तनकासा, खचाको व्मवशस्थत अतबरेख 
य प्रततवेदन बएको 

छरपर, अतबरेख    

4. फारस्वास््म कामािभ 

क. फारयोगको एवककृत व्मवस्थाऩन (IMNCI) छरपर, अवरोकन,    
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उऩचाय तातरका अनसुाय 5 वषा भतुनका 
फारफातरकाहरुको योगको वतगाकयण 
व्मवस्थाऩन तथा प्रेषण गयेको 

अतबरेख 

ख. नवजात शिि ुतथा ५ वषा भतुनका 
फारफातरकाको जाॉचका रातग छुटै्ट कोठा 
वा ठाॉउको व्मवस्था गरयएको 

छरपर, अवरोकन    

ग. तबटातभन ए लमाप्सरुको भौज्दात शस्थतत अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

घ. जकुाको औषतध भौज्दातको शस्थतत अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

ङ. ऩनुजातरम उऩचाय प्माकेटको भौज्दात 
शस्थतत 

अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

च. शजॊक चक्कीको भौज्दात शस्थतत 
(Ciprofloxacin Antibiotic) 

अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

छ. तसप्रोफ्रोलसातसन भौज्दात शस्थतत 

 
अवरोकन,अन्तयविमा, 
अतबरेख 

   

ज. एच.एभ.आइ.एस.9.3 (HMIS 9.3) 
अनसुाय भातसक प्रततवेदन 

अवरोकन,अतबरेख    

5. ऩरयवाय स्वास््म कामािभ 

क. ऩरयवाय तनमोजनको अस्थाइ साधनको 
तनमतभत उऩरव्धता 

अतबरेख      

ख. फन्ध्माकयण सेवाको तनमतभत उऩरब्धता अतबरेख    

ग. सयुशऺत गबाऩतन सेवा उऩरब्ध बएको अतबरेख    

घ. गबावती सेवा तनमतभत उऩरब्धता बएको अतबरेख    

ङ. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩतनमता सवहत गबावती 
जाॉच गयाउने छुटै्ट कोठाको व्मवस्था 

अवरोकन    

च. स्वास््म सॊस्थाभा गोऩतनमता सवहत सतु्केयी 
गयाउने छुटै्ट कोठाको व्मवस्था 

अवरोकन    

छ. गबावती जाॉचका रातग आएका सफै 
भवहराराइ वट.तड. खोऩ, आइयन चक्की य 
जकुाको औषतध ववतयण 

अतबरेख,अवरोकन    

ज. सयुशऺत प्रसतुत सेवा उऩरव्धता अतबरेख,अवरोकन    

झ. आकशस्भक प्रसतुत सेवाको रातग प्रेषण अन्तयविमा, अतबरेख    

ञ. प्रसतुत ऩिात सतु्केयी आभाको जाॉचको 
व्मवस्था (ऩवहरो, तेस्रो य सातौ ददनभा) 

अन्तयविमा, अतबरेख    

ट. सतु्केयी अवस्थाभा जवटरताको ऩवहचान, 
व्मवस्थाऩन य प्रेषण 

अन्तयविमा, अतबरेख    
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ठ. एच.आइ.तब.को ऩयाभिा तथा जाॉच सेवा 
(PMTCT) बएको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

6. योग तनमन्त्रण कामािभ 

क. औरोको यि नभूना सॊकरन, ऩयीऺण 
तथा उऩचाय 

अतबरेख,अवरोकन    

ख. ऺमयोगका ववयाभीहरुको ऩवहचान तथा 
उऩचायको अवस्था 

छरपर,अतबरेख    

7. सचुना व्मवस्थाऩन 

क. स्वास््म सॊस्थाफाट सञ्चातरत सेवाको 
अतबरेख तथा प्रततवेदन गरयएको 

एच.एभ.आइ.एस. 9.5 

अतबरेख, अवरोकन 
   

8. गणुस्तय सधुाय गततववतधको अवस्था 
क. कामािभ वविेष तनदेशिका Standard 

Treatment Schedule (भाऩदण्ड) तथा 
सेवा प्रोटोकरको उऩरव्धता 

छरपर,अवरोकन    

9. यावष्डम तनिलु्क स्वास््म सेवा कामािभ तथा अन्म यावष्डम कामािभ कामाान्वमन 

क. आभा तथा नवजात शिि ुकामािभ 
सञ्चारन बएको 

छरपर,अन्तयविमा    

10
. 

स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सतभतत 

क. स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सतभतत गठन 
गयेको 

छरपर,अतबरेख    

ख. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततको भातसक फैठक फस्ने गयेको 

फैठक ऩशुस्तका (भाइनटु) 
हेने 

   

ग. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततको भातसक फैठकभा सेवाको रऺ 
प्रगततको सभीऺा गने गयेको 

छरपर,अतबरेख    

घ. स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन 
सतभततरे सहबातगताभूरक रुऩभा आवतधक 
स्वास््म मोजना तथा फावषाक कामामोजना 
फनाइ कामा गने गयेको 

आवतधक तथा फावषाक 
मोजना हेने 

   

11
. 

अन्म 

क. कामाारम प्रमोजनको रातग कम्प्मटुयको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ख. कामाारम प्रमोजनको रातग इन्टयनेटको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ग. ववद्यतु (यावष्डम वा स्थानीम प्रिायण) बएको अवरोकन,अन्तयविमा    
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घ. ववद्यतुको रातग वैकशल्ऩक व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

ङ. सपा य ििु खानेऩानीको व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

च. औजाय प्रिोधन तथा तनभातरकयणको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

छ. रगुाधनेु ठाॉउको व्मवस्था बएको अवरोकन    

ज. सॊस्थाभा वतगयहने ऩानीको व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा    

झ. सॊस्थाभा सेवाग्राहीहरुराइ छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ञ. सॊस्थाभा कभाचायीहरुराइ छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ट. भवहरा,जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्गता बएका 
व्मशिहरुका रातग छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ठ. सेवा ऩाउन प्रततऺायत सेवाग्राहीहरुका 
रातग फस्ने व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ड. कभाचायी य सेवाग्राहीहरुको रातग स्तनऩान 
कऺ य स्थानको छुटै्ट व्मवस्था गरयएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन    

ढ. अऩाङगता बएका व्मशिराइ औषतध 
ऩसरभा आउनका रातग सहज फनाइएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

ण. गनुासो व्मवस्थाऩन देशखने गयी सझुाव 
ऩेवटका (उजयुी ऩेवटका याशखएको) य 
उजयुीराइ तनमतभत रुऩभा सम्फवधन 
गरयएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

 

स्वास््म सॊस्थारे आफ्नै ऩहरभा गयेका सृजनात्भक (Innovative) कामािभहरु: 

.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   .............................. 

.................................   ...............................   .............................. 

.................................   ...............................   .............................. 
स्वास््म सॊस्थाफाट आएका वविेष सझुावहरु: 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ...............................   .............................. 

................................   ..............................   .............................. 

................................   ..............................   .............................. 
अनगुभनकतााको नाभ:    ऩद:     तनकाम: 

१.............................   ..............................   .............................. 
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२.............................   ..............................   .............................. 
३.............................   ..............................   .............................. 
४.............................   ..............................   .............................. 
५.............................   ..............................   .............................. 
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अनसुशुच– १२ (ग) 
प्मूठान नगयऩातरका अन्तगातका तनजी स्वास््म सॊस्थाहरुको अनगुभन चेकतरस्ट 

(दपा १० कोउऩदपा (१०) सॊग सम्फशन्धत) 
स्थातनम तहभा सॊचारन बएका तनजी औषतध ऩसरको अनगुभन चेकतरस्ट 

तभतत्............................... 
औषतध ऩसरको नाभ्......................औषतध ऩसरको कामाऺ ेत्र्.................. 
टेतरपोन नॊ...........................औषतध ऩसर प्रभखुको नाभ् ........................ 
भोवाइर नॊ. (औषतध ऩसर प्रभखु ).................... स्थाऩना तभतत् ................. 
सऩरुयवेऺणकतााको नाभ य ऩद................................................................ 
तस.
नॊ. 

सऩुरयवेऺका फुॉदाहरु ऩषु्याइका आधायहरु सन्तोषजनक 
छ/छैन 

सधुाय 
गनुाऩने 
छ/छैन 

कैवपमत 

1 आधायबतू जानकायी 
क. औषतध ऩसर भखु्म सडकको नशजक 

बएको 
अवरोकन    

ख. औषतध ऩसरको प्राङ्गण सपा बएको अवरोकन    

ग. औषतध ऩसरको अगातड बागभा फोडा 
याखेको/नयाखेको 

अवरोकन    

घ. बवन सॊवहताभा उल्रेशखत भाऩदण्ड अनरुुऩ 
औषतध ऩसर सञ्चारन बएको बवन तनभााण 
बएको 

प्रत्मेऺ अवरोकन, 

अन्तयविमा 
   

2. स्वास््म सेवा तथा व्मवसाम सञ्चारन अनभुतत य नववकयणको अवस्था 
क. औषतध ऩसर सञ्चारनको रातग अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको: 
 औषतध ऩसर सञ्चारन अनभुतत 

प्राद्ऱ गयेको (DDA फाट) 

 प्मान / भ्माटभा दताा बएको 
व्मसाम अनभुतत प्राद्ऱ गयेको 

छरपर, अवरोकन, 

अतबरेख 
   

ख. चार ुआतथाक वषाभा औषतध ऩसरको दताा 
नववकयण गरयएको 

अतबरेख    

3. औषतधको व्मवस्थाऩन 

क. औषतध ऩसरभा उऩरव्ध औषतधको िलु्क 
य छुट सम्वन्धी सशुच सफैरे देख्ने स्थानभा 
याशखएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ख. सफै औषतध तथा उऩकयणहरु वणाानिुभ 
वा सभूह अनसुाय तभराएय याशखएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ग. सॊवेदनतसर औषतध तथा भ्माशलसन 
बण्डायको रातग येवफ्रजेयेटयको व्मवस्था 

अवरोकन,अन्तयविमा    
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बएको जस्तै वट.वट., अशलसटोतसन आदद 
घ. औषतध ववतयण कऺ ओस नराग्ने,घाभको 

प्रत्मेऺ प्रकाि नऩने य प्रमाद्ऱ बेशन्टरेिन 
बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ङ. औषतध ऩसरभा आउने सफै प्रकायका 
औषतधहरु बण्डायण गनुा बन्दा अगाडी 
भात्रा ब्माच नॊ. तथा म्माद जाॉच गने 
गयेको 

अन्तयविमा    

च. उऩचायभा प्रमोग गरयने राग ुऔषधहरु 
(Narcotic Drugs) राग ुऔषध तनमन्त्रण 
एन २०३३ फभोशजभ शचवकत्सकको 
तरशखत प्रेशस्िप्सन अनसुाय भात्र ववतयण 
गने व्मवस्था तभराएको 

अन्तयविमा, अतबरेख    

छ. तफिी ववतयणको रातग अनऩुमिु वा 
पकााउनऩुने म्माद गजु्रीएका वा नष्ट 
गनुाऩने औषतध तथा औषतधजन्म साभाग्री य 
असम्फशन्धत व्मशिको ऩहुॉच नहनेुगयी छुटै्ट 
बण्डायण तथा व्मवस्थाऩन गरयएको 

छरपर, अवरोकन    

ज. औषतधजन्म पोहोयको व्मवस्थाऩन औषतध 
व्मवस्था ववबागको तनदेिन अनसुाय 
गरयएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

झ. औषतध ऩसरभा भसुा तथा वकट 
तनमन्त्रणका रातग उऩाम अवरम्फन 
गरयएको 

अन्तयविमा    

ञ. कामासञ्चारन तनदेशिका (SOP) उऩरव्ध 
बएको 

अन्तयविमा    

4. सेवाग्राहीको व्मवस्थाऩन 

क. सेवा ऩाउन प्रततऺायत सेवाग्राहीका रातग 
फस्ने व्मवस्था तथा राइन वस्नका रातग 
प्माद्ऱ ठाॉउ बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ख. औषतध ऩसरभा सेवाग्राहीराइ ऩयाभिा 
ददनका रातग उऩमिु व्मवस्था सवहतको 
ठाॉउ बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

ग. औषतध ववतयण ऺेत्रभा औषतधको सवह 
प्रमोगको फायेभा ऩोष्टय जस्ता सचुना 
साभाग्रीहरु (IEC Materials) उऩरव्ध 
बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा    

घ. अऩाङ्गता बएका व्मशिराइ औषतध अवरोकन,अन्तयविमा    
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ऩसरभा आउनका रातग सहज फनाइएकव 
ङ. औषतध ऩसररे औषतध वविीका साथै 

अन्म सेवा प्रदान गने गयेको 
अवरोकन,अन्तयविमा      

5. जनिशि व्मवस्थाऩन 

क. चौववसै घण्टा पाभेसी सञ्चारनका रातग 
पाभेसी ववषम अध्ममन गयेको दऺ 
जनिशिको व्मवस्था बएको 

छरपर, ऩदऩतुता, वववयण, 
अवरोकन 

   

ख. कामायत जनिशिको तसऩ तथा दऺता 
(पाभेसी ऩरयषद्मा नाभ दताा तथा 
नववकयण, अन्म पाभेसी सम्फन्धी तातरभ) 

छरपर, ऩदऩतुता, वववयण, 
अवरोकन 

   

6. अन्म 

क. २४ घण्टा ववद्यतु उऩरव्ध (यावष्डम वा 
स्थानीम प्रिायण वा जेनेयेटय वा इन्बटाय)) 
बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा      

ख. सपा य ििु खानेऩानी व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा      

ग. सेवाग्राहीहरुराइ औषतध ऩसरको हातातबत्र 
हात धनु वा अन्म सयसपाइका रातग 
सावनु ऩातनको व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

घ. सॊस्थाभा सेवाग्राहीहरुराइ छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

ङ. सॊस्थाका कभाचायीहरुराइ छुटै्ट िौचारमको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन    

च. औजाय प्रिोधन तथा तनभातरकयणको 
व्मवस्था बएको 

अवरोकन,अन्तयविमा      

छ. रगुाधनेु ठाॉउ व्मवस्था बएको अवरोकन,अन्तयविमा      

ज. गनुासो व्मवस्थाऩन देख्नेगयी सझुाव ऩेटीका 
(उजयुी ऩेवटका याशखएको) य उतनहरुराइ 
तनमतभत रुऩभा सम्फोधन गरयएको 

अवरोकन,अन्तयविमा      

झ. औषतध ऩसरभा केवह भहत्वऩूणा प्रोटोकर, 
डकुभेण्ट, येकडाहरु (Protocols, 

Documents Records) आदद उऩरव्ध 
बएको  

अतबरेख,अन्तयविमा      

ञ. औषतध ऩसररे औषतधहरुको अतबरेख 
याख्ने गयेको 

अतबरेख,अन्तयविमा      

ट. औषतध ऩसररे औषतधहरुको तथा अन्म 
कुनै सेवाहरुको प्रततवेदन फझुाउने गयेको 

अतबरेख,अवरोकन,अन्तविा मा      

 

स्वास््म सॊस्थारे आफ्नै ऩहरभा गयेका सृजनात्भक (Innovative) कामािभहरु: 
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.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   ............................... 

.................................   ...............................   .............................. 
औषतध ऩसरका रातग वविेष सझुावहरु: 

.................................................................................................................................................. . 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
औषतध ऩसरफाट आएका स्थानीम तहका रातग वविेष सझुावहरु: 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
अनगुभनकतााहरुको नाभ ऩद तनकाम 

   

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 
 


